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20.01 升文综合 

 

SZ1 升文综合 

 

♪13200♪ SZ1.01 升文分两种，纸张升文和语言升文 

Wenda20140418 17:25 

女听众：请台长开示一下甲状腺疾病，是不是念心经？我在心灵法门网上也搜过很多，没有找到

这方面的开示。 

台长答：甲状腺的病，首先缺少碘，你海带吃不吃啊？（我是甲低，中医说“你多吃海带”；西

医说不要再加碘了，不能再吃海带、紫菜了）首先，自己平时多升升文也是有好处。就

是嘴巴升文“求观世音菩萨保佑，让我这个病好”，就是升文。升文有两种，一种是

纸张升文，还有一种是语言升文，语言升文就是你跟菩萨直接讲啊，请菩萨帮你病看

好，晚上看看有没有菩萨来帮助你（嗯，谢谢台长）我觉得你也不要完全停掉海带，因

为有时候不是说再加碘，食物上正常的碘还是需要的。你现在学佛了，吃长素了没有啊？

（吃了）吃长素你不要怕了，不会再生了，我告诉你不可能的。吃素的人到了后来根

本不可能生癌症的，除非过去吃得太多荤的，到现在业障还没有完全消掉。否则的话，

从小吃长素的人，你看他会不会生癌症，大不了生个病，不会生癌症的（嗯，明白了） 

 

♪13201♪ SZ1.02 繁体字和简体字在天上通用，哪种字体都可以 

Wenda20140530 44:30 

男听众：我们改名升文，大陆有的地方使用繁体字，有的地方使用简体字，那么改名升文上的繁

体字和简体字在天界是不是通用的？ 

台长答：繁体字和简体字在天上，只要人间有的天上就有（那么在人间，这个就是通用的是吧？）

通用的啊（繁体字是不是更接近一点象形字啊？）象形字是古代的，就像地府一样，地

府有古代的房子也有现代的房子，也有摩天楼、古色古香的房子。 

 

SZ2 悔过升文  

 

♪13202♪ SZ2.01 找替身悔悟后的悔过升文 

Wenda20150109 02:22 

女听众：同修的儿子小时候曾经还过两次替身，现在学心灵法门了，知道做错了，每天念 7 遍

礼佛大忏悔文，念了很多小房子。请问师父，他有什么需要注意的吗？ 

台长答：他要注意很多了。首先，还替身本身就是让下面在冒充，已经犯罪了，要念礼佛大忏悔

文，就是找替死鬼呀，瞎搞。比方说阳间有一个人犯罪了，人家说要把他枪毙，他去找

两个人来替他枪毙，你说这不是在阳间犯罪吗？（对。师父您说过，可以给观世音菩萨
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做升文，他问怎么做关于这个替身的升文？）替身的升文就是说“请大慈大悲观世音菩

萨普度众生，我某某某在小时候曾做过法事，找了两个替身，今我开悟明心见性，懂得

此理，我彻底忏悔此事，请观世音菩萨慈悲救度”，下面写上他的名字，几月几号几几

年，在什么地方。升文之后，就等于通知天上、通知地下“我这个事情做错了，我现在

正式忏悔”，那么这个事情可能就没了，但是一般对好人来讲的，如果业障很重的人，

烧上去都不一定成功的（明白了，那他这个是要打印出来，还是手写呀？）打印，用黄

纸（好的。找替身的那个孩子做了一个梦，他梦见有一个影子进了他们家，影子手中拿

着一个大棒子，把他跟他妈妈打晕了，然后又咬了他爸爸一口。他问这是房子的要经者，

还是跟他这个替身有关系？）肯定跟他的替身有关系，他的替身已经有鬼上身了，叫他

赶快把这个替身的事情解决掉，否则咬他的日子在后面呢，不是小咬，是大咬，呵呵（好

的，师父，我转告他） 

 

♪13203♪ SZ2.02 忏悔消业效果未现，有功德关键时刻可以升文 

Wenda20150109 40:26 

男听众：师父好，弟子给恩师台长请安！（谢谢）今天打通了太开心了，昨天晚上我就梦到打通

您电话了，今天果然打通了（你一直有菩萨加持的呀）感恩感恩！师父，同修的女儿前

两个月开始咳嗽，断断续续一直没有好，期间也陆续烧了 216 张小房子，放了 900 条

鱼，1 月 2 日晚上又开始发烧，连续六天 39 度高烧不退，还拉肚子，吃不进东西，天

天打吊瓶。六天之内又帮她放了 900 条鱼，烧了 96 张小房子。他们全家修心灵法门，

为此许了大愿，想问师父这女孩子是什么情况引起的？他们全家都帮助其他同修去马来

西亚法会，突然出现这个状况，就没有方向了，请师父开示一下。 

台长答：很简单，不是说你在做好事的时候你过去的业障就完全消掉。举个简单例子，这个人过

去做了很多坏事，赚了一些不应该赚的钱，然后他拿这些钱拼命地在做善事、放生、帮

助别人，难道他过去做的坏事，那些业障就没了吗？报在他孩子的身上就说明孩子是个

劫。现在很简单，长期下不去就是灵性很厉害。一般正常的身体不好，一打吊针，打一

点盘尼西林，吃一点抗生素的话，为什么马上热度就没了？那是正常的生理现象。像她

这种这么长时间都不肯下去，很简单，就是说明她身上的灵性不肯走，就是搞死她。所

以像这种情况，父母亲不但不能退懈，而且一定要许大愿，愿力不够她才不退，他一定

要许大愿。不是说“你看，我帮助了人家呢，我帮助了这个，为什么女儿还不好啊？”

你这种想法都不能有，一边要给女儿忏悔“观世音菩萨您原谅她，她过去生中怎么怎么”，

一边“我多做功德，观世音菩萨，我一定忏悔，我一定怎么样……”你要记住，忏悔消业

啊！消业是什么？就是把她身上毛病要消掉，那你消了没有啊？你现在整天挂记着自

己这么多的功德，你还消得了你的业啊？“我在帮助这个、帮助那个，怎么还不好啊？”

你要彻底地念礼佛大忏悔文，彻底地消自己的业，病很快就好了。当然了，你今天打进

电话，师父这样讲一讲的话，她这两天很快就好了，肯定今天就开始好了（哎呀，感恩

师父！感恩师父！他们全家都修，确实很发心的，所以我第一个就给她问这个问题）“发

心”呢，发心也要看的，业障很重现在发心有什么用啊？你去看关在监狱里的人，个个

都在接受劳动改造，个个都很好，你现在看他们好吗？但是他在做坏事的时候，他恶的

时候你看见了吗？（这个小女孩需要多少张小房子呀？）不停地念，49 张一拨这么许。

这种情况实在不行的话，要升文的，我又教你们一招了，就是说到了关键的时候要升文

的，但是升文一定要有功德，没有功德升文的话，反而推她一把；有功德的话，升文，

菩萨马上关心这个事情。升文是什么意思啊？击鼓鸣堂，就是像过去直接上报到天庭，

请天上慈悲他，他为什么会这样？那么天上会一查，对了，他是受报，他继续还是这样。



心灵百科 2019 – 升文相关                                                         2019-01-02 

如果他拿得出手的，说我做了多少功德怎么怎么，那天上一看，算了赦免他吧，很快就

好了啊（哦。那这个升文，是不是就是许愿？就是直接和菩萨说……）不是不是，我不

能教人家乱升文的，乱升文的话天庭会乱的，很多事情我就不想讲。你要记住，“击鼓

鸣堂”的意思是说，如果你升文升得好，是好事；升文升得不好，你走得更快。比方说

你今天是个犯罪的人，你是嫌疑人，如果你真的是没有罪的话，你可以告到上级，告到

上级的话你可能这个事情就解决了，也有可能你告到上级之后查出来，你的确是有很多

问题的，那你是罪上加罪，死得更快。不到百分之一百地认为自己是对的，你不要去

随便升文（明白了）你不升文的话，打通台长电话，那也比升文风险小啊，因为你打

通台长电话，大不了被师父讲几句，我现在讲的话，这小女孩最多一天就好了。你不信

我今天在这里讲了，你去看看，她今天开始就会好了（感恩师父！昨天晚上我梦到师父

给这个小女孩的父亲一个蓝牙耳机，小女孩的父亲给师父和同修们做菜，在炒土豆丝，

他加了肉，我就和他说：“你怎么给师父做荤菜啊？不能加肉，师父是吃素的。”这是什

么意思啊？）就是家里修得好，这小女孩的劣根性太强啊（哦，明白了） 

 

SZ3 不宜升文  

 

♪13204♪ SZ3.01 出生日期有改动，不要升文 

Wenda20140119A 18:02 

女听众：一个人的出生年月日和他身份证上的年月日不一样，那他的命运是按照哪个命运走

呢？  

台长答：实际上出生年月日就是他的命运的计算法。“八字成形”讲的就是这个八字，你后来再

改的那个已经不算数了。命运、年份一定是按照过去最原始的说的，不是名字，不一样

的（以前您在节目里说过，假如他的出生日期后来改过的话，最好也做一次升文，这个

升文应该怎么做？）是这样的，出生年月日是不能改的，我指的升文第一个是名字；第

二个，这个人如果生出来的确是忘记自己出生年月日的，这种特殊情况下可以升文。有

的人连自己出生年月日都不知道，抱来的，是这个特殊（有的是后来故意更改了……）

那没用的（做升文没有意义了是吧？）没有意义。做升文的话反而护法神会惩罚的。这

个是绝对不能改的。像有的女人属羊，她觉得羊不好就改了（对对）这个升上去之后就

很麻烦，不行的（明白了）我们多念经怕什么啦？（对） 

 

♪13205♪ SZ3.02 真实年龄与证件年龄不一致，不用升文 

Shuohua20160408 20:50 

女听众：同修上中专的时候写小了两岁，那么现在这个年龄以哪个为算呢？是以他出生的真实年

龄，还是他一直以来身份证、户口本都写小了两岁的这个年龄？ 

台长答：当然以他真实出生年龄了，因为地府的年龄都是按他出来的时候帮他算的（这个不用升

文吧？）不要不要，没关系的。 
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20.02 劝导升文 

 

QD1 劝导效用  

 

♪13206♪ QD1.01 劝导升文可以帮助加强佛缘 

Wenda20140815 43:22 

男听众：有的人没有佛缘，如果通过做劝导升文是不是就等于把佛缘给他加强了？ 

台长答：当然了，如果这个人本来没佛缘的，你拼命地给他加持佛缘，这个人当然就会有佛缘了。

因为“人人具有佛性”嘛，他有佛性这是他有一点点根基，他把他的慧命已经毁了或者

照不到他的五蕴皆空了，所以这个时候他有很多的杂念，受到人间五欲六尘的染着，所

以这个时候你就可以给他不断加强佛法的教育，让他懂得什么叫佛法，这个时候他就

变成有佛缘的人了，这个完全正确（好的） 

 

♪13207♪ QD1.02 用劝导升文可以改变一个人的习气 

shuohua20110909 16:29 

女听众：那我还有一个问题，如果改变一个人的那么重的习气，那用什么样的方法是最快的呢？ 

台长答：劝导升文当然也是一种方法，另外一种就是说让他多得到加持，所以为什么这么多人愿

意跟台长在这里见面呢？你比方说这次到马来西亚去，很多人只要跟台长见了面，他们

自己全部有感觉的，浑身发麻，马上身体就好了，台长这次给三、四百人加持啊，一下

子全部都出汗，你明白我意思吗？所以要多加持。为什么要找老师啊？师父啊？就这个

道理。第二个呢，自己要不断加强修心，他自己要修，那么救他的能量就大，你听得懂

吗？还有啊，大家边上给他不断的念经，这个人也会好。（哦，但是我们离台长真的是

很远……）明年五月一号可以到香港去见台长啊。（所以我们就在香港，我已经申请做

义工了……）哦，是啊是啊，好。（谢谢台长，感恩台长）一定要努力啊！ 

 

♪13208♪ QD1.03 做劝导升文可以让赌钱的爸爸改邪归正 

Zongshu20140107 09:53 

女听众：师父，我爸爸喜欢赌钱，从年轻的时候开始就喜欢搓麻将，而且搓得很大很大的。请问

师父这个应该怎么办呢？ 

台长答：这个首先要多给他念心经，然后给他劝导升文（哦。那请问师父每天给他念 21 遍心经

够不够？）21 遍心经应该还可以，过得去（那就是再多一点？）对（好）台长跟你们

讲，有时候劝导升文不能执著，一个人如果太执著的话，有时候把人家劝好了，那实

际上他有时候自己就折了很多的寿，都是动因果（哦，好好。那请问师父给他念 3 遍

礼佛大忏悔文够不够？）3 遍礼佛大忏悔文可以了（关于他搓麻将，解结咒需要念吗？）

解结咒要念，还要念礼佛大忏悔文。你给他劝导升文之后，他慢慢会不打的，或者他一

打，坐在那里就难受；或者一打，他痔疮就发；或者一打，他眼睛就看不清楚，实际上

这些都是菩萨给他的加持，希望他不要打牌了。他如果经常说“我过去打打麻将几个小
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时都没事，现在为什么一坐下来我肚子就不舒服？”或者“我这个腰怎么就站不直啊？”

这些全部都是菩萨给他的一种预示，让他能够改邪归正。明白了吗？（知道了。） 

 

QD2 劝导须知  

 

♪13209♪ QD2.01 愿力可以常讲，重复升文视情况而定 

Shuohua20150731 07:12 

女听众：请问到法会的地方做一些劝导升文，可以重复升文吗？ 

台长答：可以（去一次升文一次也可以的是吗？）是。为什么？你感觉到没有升好你就可以再升，

你感觉已经升好，你再升，那你是找事。但是只有一个愿力可以常讲（把升文纸也拿

回来是吗？）不是，愿力可以重复讲，因为菩萨不会嫌你愿力多的，因为在天上你一

个愿力“啪”，比方说你跟菩萨一讲，天庭震动，都听到你声音了，天上法喜充满。我

问你一句话，一个孩子跑过来：“妈妈，我要学好人啊，我再也不做坏事了。”“好，

乖孩子”；第二天跑过来：“妈妈，我今天做好事了。”“乖孩子”；第三天跑过来：

“妈妈，我今天没做坏事。”“好孩子”。你说你嫌烦吗？不会的呀（因为有的师兄是

重复升文，有的说升一次就可以了，所以还是请教师父比较安全一点）要记住，如果感

觉一下子变好了，就不要重复升了；如果感觉还不是太好，你可以重复升。因为天上的

天官和地府的地神，他们是有点嫌烦的了，只有菩萨不会嫌烦。如果你真的感觉家里很

顺利了，你升过文之后什么都好起来了，不要再乱升了，再乱升，人家在下面再查一遍

说：“已经升了，怎么还要改啊？”就是这样，呵呵……（明白了） 

 

♪13210♪ QD2.02 身边的人难度，一定要慎用劝导升文 

Wenda20111218 21:06 

女听众：我从小到大不大谦虚，没有佩服的人，好多人走不到我的思想和精神当中，后来我接触

到佛法，接触到师父，就觉得师父是我佩服的人，真的是我佩服的，我都没法正常地和

师父说话，就觉得老是想哭…… 

台长答：我知道，因为师父不一样的嘛，我脑子里的东西不是人间的东西啊，所以你们看见天上

很多好的东西你们当然就会感受。我就告诉你们，很多人不理解的，你们要懂得要理解。

现在很多年轻的人、很多有高学历的人都在学佛，佛法真的太妙太妙了，明白吗？只

是每个人的理解不一样（让我高兴的事就是，我发愿并且做到了初一十五一直吃素，坚

持度人一年多了……开始给他们讲一个小时，后来两个小时、四五个小时……）你这个

就叫慈悲心啊！因为当一个人有慈悲心的时候才会掉眼泪啊！如果这个人会吵架不会

哭，这个人没有慈悲心的。台长不是需要大家哭，但是一个人能够哭的话说明他有慈

悲心。平时哭不出来不能掉眼泪的人，心肠很硬，没慈悲心，什么事情都做得出来的（我

就想和学佛者、初学者说一下注意事项：你们要是念经的话，第一要相信，照师父说

的去做，别急着去救人，自己先自救，尤其是身边的人非常的难度，不要造很多的口

业……）太难了，太难了（[第二，]一定要慎用劝导升文，如果真的心疼你身边的或

者心爱的人，就给他念心经，要念半年以上，慢慢地念，求观世音菩萨保佑他开智慧，

慢慢地证悟，有一天他总会有佛心出来的，他会念经的）对对对，早点晚点的事情、

水烧开不烧开的事情（[第三，]要善待身上的灵性、孽障，真心真意地给他们做超度，

不要急着让他们走或者怎么的，这样对自己更不好。[第四，]一定要好好看台长博客，
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好好看台长的书，看《白话佛法》。我们做人就是很苦，苦到了头，就闻到了佛法，

一定要相信观世音菩萨能救我们。每天要坚持做功课念经，尤其是女人，先超度堕胎

的孩子，吃海鲜要念往生咒（注：尽量不要吃并坚决不吃活的），就照着师父书上、

博客，好好地听，好好去做。[第五，]千万不要放弃，不要三天打鱼两天晒网的，时

间长了慢慢有感应了，很多事求了就灵验了，这样才能越修越好，这是我的感悟）好

的，谢谢你，好好地度人，好好地修心。你要记住，台长的法身整天在外面跑的，而且

现在台长的法身越来越多了。上次在矿山里面有一个人，台长法身都去看他了，因为前

世跟台长有缘分，可能上一世没做好人，所以这辈子就投在比较偏僻的地方，但是台长

照样去看他，因为在末法时期，如果这一次再不救上去的话，可能就没有缘分了（对

对对，我是觉得学了这个法门，找到自己的本性了，师父就好像一剂特别特别大的特殊

的清醒剂、镇静剂一样的，时时提醒着众生和弟子要觉醒要觉悟，这真是一个大乘佛法，

人要理解到这些常识是不容易的，慢慢地修，慢慢地悟）慢慢悟吧，呵呵呵。 

 

♪13211♪ QD2.03 劝得动就劝，劝不动的就放弃 

Wenda20151115 03:06 

男听众：台长，有个问题请教一下。念劝导升文，一般都是上香的时候念，我有时候工作忙，我

平时有时间的时候把劝导升文里面每人 7 遍心经念完，在上香的时候我再把劝导升文放

在佛台上，这样两个时间错开，可不可以？ 

台长答：可以的。你坚持念劝导升文的话，一定劝得好，但是有的人不能劝的。曾经我有个弟子，

他一定要叫他的家里人……跟家里人好起来，他就不停地劝啊劝啊，后来我跟他说，等

到你家里人跟孩子好了之后，你可能就走掉了。他不听我话，执著得不得了，一直念一

直念，念到家里……好，他唯一的心愿就是自己家里的孩子跟太太要好起来。好了，最

后他走掉了（哦，好）就是说劝得到的就劝，劝不到的事情就不要去劝（好的。我现在

念 9 个人的劝导升文，现在只有一个好像没有念经，其他的就是：年纪大的开始念观世

音菩萨，因为他们念经不好学，小孩子就教他们准提神咒和心经，其他的……反正不是

全都念，有的遇到什么事，我跟他讲要念什么经什么经，他就相信）这个都可以（但是

我现在害怕他们不稳定，我弟弟现在开始大悲咒、心经都念，但是我害怕不稳定，现在

每天还要给他们念一念）这个没事的（哦） 

 

♪13212♪ QD2.04 为 5 岁以上孩子做劝导升文，劝导不要超过一个月 

Wenda20160529B 03:06 

女听众：师父，可以为多大的孩子做劝导升文呢？ 

台长答：一般的 5 岁以上都没问题了（好的。做劝导升文有没有有效期？）最好不要超过一个月。

就是说，你给他要做劝导升文，你不是给他每天念经，每天求菩萨嘛，求了一个月之后，

你停一停，过几天你再求。不要连续一直放在佛台上这么求（哦，我以前不懂，我一直

做很久啊）所以这个效果不是太好（是的）我们有一个佛友，他为了让他的孩子跟他的

老婆两个人关系好，他一直求啊求啊……求到最后，他的功德全部归到为了他们两个人

的缘分上去，他自己走掉了。所以你们要问的，求什么东西过分了就叫执著。为什么刚

刚问的，在天上，你们莲花种上去，菩萨给你们一个尺，上面都有你们名字，再给你们

一把秤，就是让你们什么事情要有尺度，要掂掂自己的分量，能不能做。菩萨讲话多幽

默、多含蓄。呵呵…… 
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♪13213♪ QD2.05 劝导升文做一个月要停一周，心经不用停 

Wenda20160624 38:08 

男听众：师父，劝导升文做一个月要停一周，那心经需要停一下吗？还是一直念下去就可以了？ 

台长答：心经一直念，没关系的。 

 

♪13214♪ QD2.06 不要用香炉压着升文纸，不宜对着升文纸磕头 

Wenda20180921 01:04:09 

女听众：如果每次做劝导升文的时候，需不需要用香炉压着这张纸，还是就放在旁边空的地方？ 

台长答：放在边上就可以了，不要去压。压是怕吹掉，不要压在香炉下面，拿一块重一点的东西

放在上面就好了，或者压在玻璃下也可以，都可以。但是最好就是自己拿一样重一点的

东西放在上面比较好，香炉压着也不好的（如果不怕吹掉，就不用去压了？）对啊，去

压它干吗？（好的。磕头的时候，对着升文的纸磕头行不行？）不太好，所以我叫你们

磕头的时候要拿掉，念经的时候……你们在家里就比较自由，你到观音堂的话，有高僧

大德在的时候，磕头的话，那最好拿掉。明白了吗？（怪不得师父每次上香的时候，都

会把佛台上的东西全部收掉的）那当然了，冲它磕头，不是我的问题，我是没事，他受

得起吗？亡人都逃走了。如果你自己升文，你的名字……你说说看，高僧大德一磕头，

你受得起吗？（受不起。明白了，感恩师父） 

 

QD3 出生日期  

 

♪13215♪ QD3.01 劝导升文要用真实出生日期 

Wenda20130616A 22:20 

女听众：我想帮我老公做劝导升文，但是他的出生年月日在户口本上有改过，他的家里人跟他说

1977 年出生的，但是他的身份证是 1978 年。这个要怎么弄？ 

台长答：没什么关系，其实改劝导升文，就以出生年月日为准就可以了（就是以他家里人说的

1977 年出生的做升文，对吧？）对。因为很多人在身份证上也不一定用真实的出生日

期，还是以他家里人跟他讲的那个日期为准吧，因为在天上和地下都是讲最准的时间的。  

 

♪13216♪ QD3.02 劝导升文写错出生年份念 7 遍礼佛 

Shuohua20130405 18:30 

女听众：我这边有两个问题，法会期间我帮家人做劝导升文，回来发现出生年份写错了，这个要

紧吗？ 

台长答：已经这样了，没办法，赶快改过来（要不要针对这件事情和菩萨说一下我写错了念礼佛？）

要的，7 遍（好的，谢谢台长开示！） 

 

♪13217♪ QD3.03 劝导升文不知道确切出生日期需写属相 

Wenda20111030 01:15:31 
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女听众：台长，劝导升文我现在不知道他们确切的出生年月日，他们自己都不知道，这个应该怎

么办。 

台长答：但是你至少知道他属什么的吧？（有的也不知道……）哦，不知道只能把他名字写上去，

然后呢最好呢就是说，实在不知道，就把他爸爸妈妈名字写上去“XXX 的孩子 XXX”（哦）

一般都是写母亲的（哦，最好是写母亲）对（好的，如果知道属相的话就写 XXX 然后

属什么）对，所以像这些问题你问了，台长就回答了，如果很多人不问，他们也不知道，

台长也不会讲啊（对） 

 

QD4 念诵相关  

 

♪13218♪ QD4.01 念劝导升文要每天坚持 

Wenda20151115 45:51 

女听众：您说过劝导升文不能断，对吧？如果我们一天没有做，那之前念经的效果就没有了吗？ 

台长答：你听我打个比方，你每天烧水，如果到了晚上把火关掉了，第二天再烧，是不是水凉了

啊？要重新烧起的吧？（要的）如果你每天用小火，不停地温在那里，这个水永远不会

冷掉，明白了吗？（明白了，所以前面就没有用了？）对啊，就会冷掉了，冷掉了嘛要

重新烧起了。你要天天念、天天念，一天都不能停，实在念不了的，念一遍都好，至少

这个水是温在那里的；你只要一天不念，第二天念的时候效果就很差，必须重新把基础

打起。听不懂啊？（听懂了，谢谢台长） 

 

♪13219♪ QD4.02 劝导升文祈请中"善男信女"要念 

Wenda20111030 01:16:37 

女听众：我们念劝导升文的时候，那些“善男信女”也就不用念了吧。 

台长答：劝导升文上面有的嘛，比方说善男 XXX，你要讲的，你要讲善女 XXX、信女 XXX，要讲

的（就是比如说读的时候“王三善男”）要讲，要讲，“王三善男”要讲的（哦，好的）

这是一个职称，跟天上、跟地下讲的一个职称，就是像叫人家先生女士一样的，一定

要讲的（哦，好的）不讲的话，本身就是没礼貌，像奏章一样的，呈奏这个是给皇上看

的，你没有呈和奏，怎么给皇上看？这个本身就不成为一个奏章了，听得懂吗？（懂了，

因为这个是比较正式的）对，这是给天上的（谢谢台长，谢谢台长今天加时间）再见啊，

拜拜！（台长保重，台长再见） 

 

♪13220♪ QD4.03 念劝导升文时最好不要再说其他的话了 

Wenda20120210 33:09 

女听众：做劝导升文的时候，除了念纸上的内容，能不能加上其他内容？比如说念完 7 遍心经以

后，再求观世音菩萨保佑家人早一点同意我供一个佛台或者是早一点怎么怎么样…… 

台长答：完全可以，因为当你把劝导升文放到佛坛的时候，实际上是由护法神管理的，但是要

记住，如果在这个当中，你带有一些很怨恨的事情，比方说你现在希望你老公修心，你

把你老公的名字写上劝导升文放在佛坛上，实际上这张劝导升文护法神一直管着的，只

要有好的善的东西都有护法神管着的。比方你心中想着“我老公怎么这样啊，他做了

这么多坏事，赶快请菩萨怎么样”，你只要讲到这些事情你老公他很快就受到报应了，
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灵也快，报应也快。也就是说，如果他真的是很坏的一个男人的话，他马上生癌症了。

所以你千万少说。如果你单单的劝他，劝导升文，他不是一个很坏的男人，你讲讲没关

系。如果你真的觉得他做了很多坏事的话，我劝你最好不要讲，一讲的话护法神就按照

正常的天律来惩罚他。比方说这个人已经坏得不得了，罪该当死的话，你一说“我老公

怎么还不相信呀，菩萨我再念几遍什么经啊，菩萨让他赶快能够回头是岸，迷途知返什

么的”，你这样讲完之后，他这些罪已经完全超出了你所说的罪行，实际上就等于给他

马上报应了（就是说最好全部讲好的，心思也要正……）不讲是最好的。升文是什么

意思？凡是升文就是不要讲了，已经写出来了。像过去给皇上递呈状一样的，还要讲

吗？你递上去皇上就看了就明白了嘛，你嘴巴里乱讲，到时候“来啊，拉出去” ……

呵呵！ 

 

♪13221♪ QD4.04 劝导升文时要拜佛台上所有菩萨 

Wenda20120325A 12:58 

女听众：佛台上供了三位菩萨，我在做劝导升文的时候，需要拜几位菩萨？ 

台长答：劝导升文三位都要拜，拜完了之后你统称“菩萨保佑”就可以了（就是供的三位全都拜）

那当然了，你当然都要拜的，不然不礼貌啊。举个简单例子，台长在客厅里跟两个人谈

话，另一个人跑进来说：“台长我想问你个问题，你们两位对不起，我要打断一下。”

对不对啊？（明白） 

 

♪13222♪ QD4.05 不在家时劝导升文可以提前念 

Wenda20140509 01:27:16 

女听众：出国几天不在家，劝导升文是否可以提前几天念心经或暂停？可以坐着念吗？ 

台长答：可以。 

 

♪13223♪ QD4.06 叫魂后可以接着做劝导升文 

Wenda20130308 49:45 

女听众：我目前八点钟开始叫魂，叫完了接着做劝导升文。 

台长答：叫魂不要超过一个月，超过不好的（那我接下来能给老公做劝导升文吗？）可以，劝

导升文做一两年都没问题（好的） 

 

♪13224♪ QD4.07 劝导升文要做到人家好了为止 

Wenda20141116B 03:24 

女听众：师父，做劝导升文有规定要做多久吗？ 

台长答：劝导到人家好了为止（如果说他现在已经念经了，念小房子了，我们还要继续为他做

劝导升文吗？）你说呢？（我觉得……我知道应该怎么做了）你没有智慧啊，你还是师

父弟子啊？一点智慧都没有（对不起，师父） 

 

♪13225♪ QD4.08 心思散乱，看不好的东西，要坚持念劝导升文 

Zongshu20170615 11:45 
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女听众：师父，问一个 1998 年属虎的，男的，想看他的学业。 

台长答：这个人心比较乱、比较散，思想不集中，一会儿想这个，一会想那个。读书思想不够集

中，又要做做这个，又要做做那个，又想谈谈恋爱。嘴巴蛮会讲，抱负一大堆，“哎呀，

我今后将来要怎么样怎么样”蛮会吹的（这是我儿子，应该怎么让他……）你叫他好好

念心经（他现在不相信）不相信就给他多念心经（我念了劝导升文）劝导升文也要，劝

导升文很灵的。你把他的劝导升文放在菩萨垫子下面，就是放在佛台边上。要坚持念，

你看看灵不灵（我念 21 遍可不可以？）可以的，没问题（我应该给他念多少小房子？）

小房子一共给他念 89 张（我现在给他念的在成绩下来前的 21 张不在里面，是吧？刚刚

高考了）对。你儿子人还是不坏，也算善良，但是脾气不好，跟你一不开心就不愿意讲

话，不愿意搭理你（对对对）我告诉你，这孩子稍微有一点点看不好的东西（是吗？他

高考完就不回来，在他姑姑家）现在知道了吗？不在妈妈身边好不了（放生多少鱼呢？）

放生 180 条（好。师父，我现在给他做的功课是礼佛大忏悔文 1 遍、大悲咒 7 遍、心经

21 遍、准提神咒 108 遍、解结咒 21 遍、消灾吉祥神咒 27 遍、往生咒 21 遍，可不可以？）

很好，这个功课配得很好。 

 

♪13226♪ QD4.09 做劝导升文要坚持念心经 

Wenda20120729B 40:40 

女听众：我给我老公劝导升文念心经差不多有一年了，但我感觉他现在怎么还没信啊。 

台长答：你以为那么容易的？（现在改变了有一点点）本来说不定已经要好了，水要烧开了，

你今天这句话一讲，你至少又有一百遍白念了！有一个听众人家念了一年半好了，有

的听众念了两年好了，有的听众最快念三个月好了。根据你老公的业障程度啊，还有你

的温度啊！你要烧开水的话，第一、壶里面的水不能是冰的，是冰的话等到它化掉之后

再开始，跟已经是温水是不一样了！（嗯，我觉得现在是进步很多，关系很和睦）嘴巴

里还要乱讲你（对不起）少讲话啦！（我知道啦！我知道啦！我也梦见过他烧香跟念经）

好啦！那早点晚点的事情啊！很多事情已经过来了，成为过去了不就过去了吗？等到他

哪一天已经天天在家烧香念经的时候……现在你看，广播里你听到没有啊，多少人说“哎

哟我不敢相信我先生……”今天还一个电话呢，“我不敢相信我先生还会信佛的、念经

啊”，什么叫不敢相信啊，发生了就发生了，相信了就相信了，成功了就成功了，好了

（对对对，就是事实是怎么样就怎么样，努力做就是了）对了（好，好的）  

 

♪13227♪ QD4.10 劝导升文效果不明显给对方念的心经要加量 

wenda20110403 27:03 

女听众：我还有一个问题，不是现在灾难比较多，父母都在中国，就是我父亲不太信，但我母亲

已经很虔诚了，就是那我们怎么，心经一直给他念，但是他也说别信太多好，但是让他

念经他就不高兴，那我们现在还有什么办法没有？ 

台长答：赶紧给他劝导升文（劝导升文我没有给他做，但是我给我老公做，不知道哪块出了问题

了，我给他做了半年了，但他还是不愿意念呐）很简单，首先是相信，不可能这么快

的，半年算什么，不相信他是一辈子的事情，你半年能把他念好，那都是福气了，一

年，你想想如果你们夫妻两个性格不合，那不就是一年两年三年四年五年一直不合吗，

他就是这个脾气你改得了他吗？（是很难啊，我一直给他念心经……）很简单的，性格

就是这样，何况靠菩萨的力量，叫他信佛的话，他的悟性不足，你拼命地念也得靠长

时间的，明白了吗？（那就是继续下去，那我就想问一下，卢台长，就是说去哪升文？
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我是在上完香马上念，还是在给他念经做功课的之前念呢？）你就在，任何时候都可以

用（不是上香的时候可以用）上香的时候更好，不上香的时候差一点（就是我每次在给

他做功课之前念一遍就行吧？）对，像这种人，你要不给他好好念不行的，明白吗？（恩，

我也很脑袋痛，因为家里有一个人不信，我就有些事就做不顺）你家里有人不信那是

你功德不够，就是你本身的运程不好，明白了吗？（是是，我知道这个运程的问题，

但是我一直很虔诚的呀）你虔诚是你的事情，他不虔诚，因为他是你老公，当然也是你

的问题，明白吗？一个是直接的问题，一个是间接的问题，明白了吗？（噢，那我怎么

改变这个问题呢？）怎么改变，你现在不是在念经给他吗（我现在念给他得挺多的，一

天给他念 9 遍心经）你如果觉得效果还不够明显，就再给他加（加什么呢？）加心经呀

（心经 9 遍，那加到 21 遍啊）那当然罗，人家一个人念一年 49 遍一天，这个人从来

不可能相信的他也相信了（噢，就是你如果 49 遍念一年的话效果就不一样了噢）那是

人家的一个案例，并不代表你，你老公一般不可能这么长时间的（这样我至少已经给他

念了两年多）两年多，你给他念的太少了，9 遍呀，21 和 9 差多少啊（那我现在礼佛也

在念，小房子也在烧啊）是你念还是给他念（给他念，就是给他念礼佛）唉，没用的（也

没用啊）他不相信不接受的话对他来讲效果很少的（还是不行哦）全部弹回来的（那

还是心经加上，那我现在礼佛还用不用这样一直念下去呢？）什么（礼佛大忏悔文，我

每天三遍）礼佛大忏悔文你给自己念念吧（还是多给自己念念）你自己念几遍啊？（我

给自己也是念三遍）你给自己念（还是给自己念，给他多加心经就可以了）对，先开通

再讲（还是打通他的气）对，这个人气场打不通，你给他念这些经他不能接受的（对对，

我也觉得一直有问题，也不知怎么解决）明白了吗？（谢谢谢谢！）再见！ 

 

QD5 念诵时间  

 

♪13228♪ QD5.01 劝导升文白天都可以念，能准 8 点更好 

wenda20110918 55:01 

女听众：还有劝导升文也就是说在白天念都可以？ 

台长答：恩，可以（你书上说的是 8 点钟，但 8 点钟不能保证，因为要上班，白天念都可以吧？）

对，都可以。（好，好。） 

 

♪13229♪ QD5.02 晚上十点前可以在佛台前念劝导升文 

Wenda20120304 51:05 

女听众：劝导文如果早晨八点没有时间，晚上在佛台前念可以吧？ 

台长答：完全可以。晚上可以念升文，但是不能超过十点钟（对，我一般是上香的时候做的）因

为超过十点钟之后，很多灵界的东西来了，一看见这个人不相信的话，就是他们的朋友

啦。 

 

♪13230♪ QD5.03 阴天也可做劝导升文 

Wenda20120608 01:22:22 

女听众：给孩子念劝导升文，天气好的时候每天早上是八点念；阴天的时候，可不可以这样？ 

台长答：都可以（有时我自己所有经文念完都九点了，九点再给孩子念行不行？）都可以 
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♪13231♪ QD5.04 做劝导升文不一定要统一的时间 

Wenda20141219 02:38 

男听众：劝导升文每天念的时候，是不是要求时间必须统一？念完之后是放在抽屉里还是放在红

信封里？请师父开示一下。 

台长答：劝导升文跟念经一样，不一定要统一的，有时间就念，有时间就念。红信封、抽屉里都

可以（好的） 

 

QD6 劝导成功  

 

♪13232♪ QD6.01 劝导升文已经见效，要继续念经到稳定 

Wenda20140202B 14:18 

女听众：我在 1 月 7 号的时候打通师父看图腾电话，当时请师父帮我爸爸看了图腾。因为我爸爸

比较喜欢搓麻将，师父说要给他劝导升文，我妈妈在家的时候就已经给他做了，现在做

了有半个多月了，他已经好了很多了，已经不去了，他说要“金盆洗手”。当时师父说

劝导升文的时候不能太执着，如果太执着的话对他本人不大好。我想问师父，现在我还

要继续给我爸爸升文吗？ 

台长答：继续念经啊（那升到什么程度呢？）升到他改过来（他现在已经不去了，再继续给他一

直升下去对吧？）再升一段时间就好了，稳定。就像医生吃药一样的，烧已经退了，还

要吃一两个礼拜就可以了（那再升一两个月够不够？）可以。 

 

♪13233♪ QD6.02 法会上给妈妈做劝导升文，回来没多久妈妈就开始念经了 

Wenda20170310 57:02 

女听众：师父，谢谢您，您的劝导升文太灵了！我妈原来不信佛，我在法会上给她做了三天的劝

导升文，法会回来一个多礼拜，她就开始主动念经了。师父！太神奇了！ 

台长答：你看见了吗？师父教你们的方法都要好好学的，否则做什么师父？（真的，太神奇了。

师父，我正在听您的广播开示，我听了法喜充满，我觉得跟着这么好的一位师父学习，

实在是太有能量了，太法喜了）哎呀，你现在能量太大了，送点给别人吧，呵呵…… 

 

♪13234♪ QD6.03 做劝导升文后父亲开始学佛念经了 

Zongshu20130119 23:41 

女听众：台长，我想跟您分享一下，我的父亲从来不信，他从来不会拿起香去拜菩萨。刚开始我

妈从加拿大那边告诉我这个心灵法门，我就开始念经了。然后我在那儿做了一个劝导升
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文，给他念心经，念了一个礼拜多一点，他就开始有一点信。而且我妈每次跟他讲，他

就跟她吵。后来我就给他写了封信去打动他，他现在已经开始念经、念小房子了。 

台长答：看见了吗？而且你爸爸过去什么经都不会念的，什么头都不磕的（他不信。我爸爸是

1941 年属蛇的，他今年好像是 73 岁，好像有个关吧，我想问下他的身体健康怎么样）

身体健康还可以（身上有没有灵性？）有（在哪里？）你要叫他特别当心，这个灵性在

很怪的地方，在他左胳膊的胳肢窝里边。我告诉你，这个地方可能会长东西的，左面（他

膝盖那边，好像是右边老是肿，一肿他会痛）膝盖没有大问题的。他主要是左胳膊那个

地方，淋巴，淋巴癌的话他就麻烦了，听得懂吗？台长跟你们讲事情你们一定要当心的

（这个灵性要多少张小房子？）这个灵性给他 27 张小房子就可以了（那他今年这个关

劫，他还是许愿 108 张小房子是吧？）赶快念，没问题的。 

 

♪13235♪ QD6.04 劝导升文成功后升文纸可以包起来扔掉 

Wenda20110401 89:50 

女听众：同修在我这里做远程劝导升文，现在已经相信了。劝导升文纸怎么处理啊？ 

台长答：他已经相信了是吧？很好（现在已经念经了）太好了太好了！这说明劝导升文成功了。

你就拿一个信封，把那张纸包起来，然后把它扔掉就可以了（包起来，不要撕掉，直

接扔掉啊？）千万不要撕掉。 

 

QD7 劝导无果  

 

♪13236♪ QD7.01 给家人念劝导升文多年无果，要不坚持要不放弃 

Wenda20160717B 19:11 

女听众：一个同修几年来一直为家里人念劝导升文、做功德，但是家里人就是一直不相信，有时

候他的恶习啊各方面情况都不好。像这种情况，同修就很想放弃，不想再为家人那样念，

因为他觉得这样念下去他背业背得很重。师父，这样的情况他可以放弃给家里人念经、

做功德…… 

台长答：也不用着两极分化要么就拼命地念，要么就完全放弃。也不要拼命地念，也不要完全放

弃，每天给他念几遍，反正总是为他好，等到哪一天开悟了就好了（就不要断，但可以

把量减少一点？）减，减少很多都没关系。 

 

♪13237♪ QD7.02 念了四年劝导升文，缘分还未到的问题 

Wenda20170609 20:00 

女听众：师父，替同修问一个问题。她给丈夫念了四年劝导升文了，还是没有任何用，她就想知

道是继续再念下去还是停一下，还是说她的丈夫就是…… 

台长答：我们有一个佛友八年孩子才信佛，这有什么稀奇了（那就是说他的缘分不到对吧？）还

没到啊，你不停地烧水烧水，烧到最后“怎么还烧不开？”你不烧了，就永远不会开。

人家在烧烧烧，可能就是最后这几分钟水就烧开了（明白了，还是要持之以恒坚持下去

对吧？）你不持之以恒你就永远得不到啊。 
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♪13238♪ QD7.03 为不信佛的家人一直念心经，做劝导升文不算执著 

Wenda20170205B 05:25 

女听众：为不信佛的家人做劝导升文会背业吗？如果一直为不信佛的家人念心经，做劝导升文，

只要他还不相信就一直念，这个算不算执著？ 

台长答：这个应该是救人，不算吧（好的，感恩师父） 

 

♪13239♪ QD7.04 离婚了没必要再继续给另一方念劝导升文 

Shuohua20160715 17:13 

女听众：有一个同修在离婚以前就许愿一生都给她先生念劝导升文，让他信佛念经。现在她离婚

了，她问师父，还要不要这样给他念下去？ 

台长答：离婚了说明缘分没有了，没有了就算了，叫“无缘众生”。“无缘众生”你还劝什么？

有什么好劝的。说明你跟他根本没有缘分，你连最其码的两个人的夫妻身份都保持不了，

他还跟你是什么“有缘众生”啊？（那要不要跟菩萨说一下？不算她违愿吧？）不算，

因为事实上已经离婚了。除非他们两个人的感情还很好，虽然离婚了，但是她愿意帮助

他，他还愿意学。但是我告诉你，很多这种事情少做，因为很多男人自己这里离婚了，

然后手上还再“挎”一个过去，哎呀，两个老婆玩玩。男人这种想法很多。如果他没有

这种纯的慈悲、这种学佛的宽爱的精神，那这种人理都不要去理他，结束了，没了（明

白了，师父） 

 

♪13240♪ QD7.05 做劝导升文要坚持，只有精进才会有希望 

Zongshu20140118 18:25 

女听众：我的先生不信佛，想请台长开示，我应该怎么样给他念经、念小房子？或者是我自身要

念多少礼佛大忏悔文或者其他的经文？ 

台长答：诶，这种平时多听听、多看看就好了。你刚学是吧？（我学得不精进，其实已经学了快

两年了）就学成这样啊？我看你真的是……真的有点可惜，真的是……学了两年都学成

这样。人家好的，家里什么都好了（很惭愧）不是惭愧不惭愧的问题，我告诉你，你浪

费的是你最宝贵的时光，等到以后哪一天生病了，哪一天身上长东西了，人家一念经一

求菩萨就保佑了，因为什么？人家有功德。你有功德吗？经，经不念。你到时候跟观世

音菩萨说“菩萨，我很惭愧”，很惭愧么这个癌扩散了。自修自得，为自己修的，又不

是为别人的。再大毛病的人，只要一直在念经修心的话，他如果有大病出来，一求菩萨

就灵的。你看看你现在求得灵不灵？连老公都不相信。你看看夫妻双修的人多幸福！你

自己要好好地忏悔忏悔了，这么没出息，真的是！（台长说得对，是）一个人怎么能够

变来变去的？这么好的法门你都不相信，我都不要你相信台长，你好好相信观世音菩萨

就好了（对。我自己一直在念经、念小房子，没有断过）你要给你老公念劝导升文了（劝

导升文已经做了半年了）做了半年，心不诚啊。你自己不精进的话，你老公会好的？要

狂念的（好的。自己多加强，同时给他念心经、劝导升文）你现在每天给他念几遍心经？

（我念得很少，7 遍劝导升文）每天念啊？（对）有没有停过？（没有停过。不在家的

时候就跟菩萨说“第二天回来念”）你最好不要跟台长撒谎、吹牛，没好处的。我看跟

你老公念的心经根本不延续的，台长都看得到的，根本不是每天念的（啊？我……）你

改不改啊？（我想可能是几个月前有漏过）“漏过”呢，你最好讲话要严谨一点，现在

跟台长讲话“头上三尺有神灵”的，不要开玩笑，否则你会倒霉的。听得懂吗？（嗯）
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好好改正了（好的）每天念 3 遍礼佛大忏悔文（是，也给他念 3 遍礼佛大忏悔文吗？）

给你念（好的。我礼佛大忏悔文是念得不好）念得不好，旧业未消新业又增，新的跟旧

的加在一起，你会好的？（不好）好了，不倒大霉啊？现在还不知道？（知道了）现在

每天要看《白话佛法》），每天看、每天听。好好念经，念得不好的人我理都不理的（好

的。继续给他念下去就可以了是吧？）要好好许愿了，自己不吃活的海鲜许愿了没有？

（许愿了。这个是一开始刚刚念经的时候就不吃了，初一十五吃素）当中停过没有？又

吃回来过没有？（活海鲜，没有吃过。但是没能吃全素倒是真的）尽量吧，初一十五要

吃素（这个肯定的）好好努力了，只有精进才会有希望，你相信台长，台长不打妄语

（好的，感恩台长！请台长保重身体、法体安康！）再见。 

 

QD8 劝导背业  

 

♪13241♪ QD8.01 替人做劝导升文难以避免惹灵性上身 

Wenda20111111 44:16 

男听众：台长，替别人做劝导升文会不会惹灵性上身？ 

台长答：劝导升文有可能的。因为你劝导升文的时候、他不相信，他身上都有灵性的（如何避

免这种情况）很难的，除非你要为他做——就像台长一样的。我现在承担了这么多的

东西，我也没办法，因为你要救人，你自己愿力大，你必须要救人。像你们现在一样，

比方说你愿力大，你愿意救他的话，必须要付出的，明白了吗？（噢，明白明白） 

 

♪13242♪ QD8.02 帮人做劝导升文就是背业，一求就没了 

Wenda20160228B 41:27 

男听众：帮人做劝导升文会背业吗？ 

台长答：帮人做劝导升文，应该说当时不会背很大的业，就是背业，也只要跟菩萨一求马上就没

了（那我们正常的佛友，一般一次最多帮几个人做劝导升文？）根据时间的，一天不要

劝导很多就可以了，分开就没问题。 

 

♪13243♪ QD8.03 做劝导升文会用掉功德 

Wenda20160605A 50:00 

女听众：师父，您前几天开示说做劝导升文不要超过一个月，如果一直求，会用掉很多功德。如

果我们求一件事情，并且为此许愿、放生、念小房子、度人等等，并且许愿把某一项功

德转给这件求的事情，那么是不是我们每天最好也不要重复地跟菩萨经常求、经常去说

自己为求这件事情的愿力？这样会不会也用掉我们很多功德？ 

台长答：要是正能量，你就不会用掉很多功德；要是负能量，就会有功德去掉。比方说，“哎呀，

观世音菩萨，您让我度到这个人吧。”你天天叫好了，你一分钟叫一次，观世音菩萨开

心，觉得你这个人怎么这么像菩萨。如果你说“观世音菩萨，让我买到这个房子吧”，

那你就消掉一点点，但是不多的。像这种就算求观世音菩萨，护法神也觉得你是个好孩

子，因为你还知道逢难就求观世音菩萨，总比你在人间做坏事好。 
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♪13244♪ QD8.04 孕妇不要为他人做劝导升文 

Wenda20120302 01:26:53 

女听众：孕妇能不能帮别人念心经、礼佛和做劝导升文？ 

台长答：白天都可以，劝导升文叫她不要做。 

 

QD9 其他综合  

 

♪13245♪ QD9.01 做劝导升文的纸破了可以重新写一张 

Wenda20160529B 04:46 

女听众：劝导升文的纸，如果我们做的时候弄破了，可不可以重新写一张呢？ 

台长答：可以，没问题的（旧的要怎样处理呢？）旧的把它撕掉就可以了，如果有碎纸机更好，

用碎纸机比较好（直接碎纸机把它碎掉就好了？）因为越把它变成分子结构，它越不能

残存，它的气场越没有。现在很多新的东西、科技，实际上跟天上都一样的，天上叫化

掉，把它化掉。 

 

♪13246♪ QD9.02 佛台过去没有点蜡烛，做劝导升文千万不要点蜡烛 

Wenda20130707A 10:14 

女听众：做劝导升文时在自己家里的佛台点油灯、点香，请问师父，还需要点蜡烛吗？因为根据

心灵法门入门手册，里面说要点蜡烛，所以想师父开示一下，要点蜡烛吗？ 

台长答：台长觉得如果家里过去点蜡烛的，你就继续点；如果你家里没有点蜡烛的，千万不要

点（明白。感恩师父开示）谢谢，再见。  

 

20.03 改名升文 

 

GM1 升文适用  

 

♪13247♪ GM1.01 小时候改的名字一直在用，生个文更保险 

Wenda20120106 34:45 

女听众：我很小时候把名字改过来了，一直没升文，我们这么多年了，已经有灵动性了，这样念

小房子有没有效果？ 

台长答：你现在用的是过去的名字还是现在的名字？（现在的名字，没有升过文的）现在的名字

早有灵动性了，没有问题的（这个念小房子没有问题？可以不升文吗？）可以不升文，

也可以升文，都可以。保险一点升个文，不保险嘛就这样，因为你不知道你的名字好坏，

如果你本来名字不好，一升文的话，说不定它的灵动性更厉害了，越来越不灵了，所以

稳扎稳打一点比较好（还是升个文比较好是吧？）也不一定，你觉得这么多年下来你
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用了这个名字很顺利，最好升文，如果你觉得这个名字用了不顺利的话，最好不要升

文（我看见书上写的，像我们这种名字改了以后没升文的，就好像是魂魄不全啦）不一

定，书上写的东西不完全是的。是这样的，良宵先生帮台长写的时候可能是特指某一

个人，并不是泛指的，因为本身名字就有好的名字和坏的名字，你不知道这名字取得

好坏（嗯，对对……） 

 

♪13248♪ GM1.02 同音不同字的改名也要升文 

Wenda20120217 59:29 

女听众：一个同修让我帮着问一下，就是关于升文的问题，他这个人叫“杨 cheng kai”， “承”

就是“承认”的“承”，改名升文改的也是一个“cheng”，是“诚实”的“诚”，其

实叫起来音都是一样的，这样子还需要升文吗？ 

台长答：要升文的，声音虽然一样，字体不一样全部都要升文的。因为升文的话字体是有笔画

的，比方说这个人很有财运，又想让他做官，姓刘的，这个人家里想着大起来让他有官

做，这个孩子又有才华，那么加起来的名字呢叫刘官财，好听了！？你听得懂吗？（听

得懂）名字和他的笔画都会造成他的阴阳调和不调和的，所以必须要升文的。 

 

♪13249♪ GM1.03 多个名字改名升文用最常用灵动性最强的那个 

Wenda20130913 03:06 

女听众：有一位新同修在中国的时候名字叫 YUYANG，来美国以后他用另外一个人的护照，实际

上这个人还在世的。就是把别人护照的照片改了，其他信息都不改，然后他就开始叫那

个新的名字 DONGJINGJUAN，但是平常他的家人和朋友都是直接叫他 DONGJING，所以他

现在有三个名字。他念经、念小房子不知道该用哪个名字，如果做改名升文“现名”应

该用哪个？ 

台长答：你就叫他用 DONGJING 两个字，升文的时候就用这两个字吧。很多作家都有笔名的，笔

名反而比真名还要有名，灵动性叫出来了（懂了。这位同修早就丧失了他原来的名字和

身份，这些年他所有的资料都在另外一个名字下面，用的是别人的护照就没办法出境，

也没办法回中国。如果他现在准备回中国发展，应该怎么办呢？因为以前的护照都过期

了，他用回以前的就意味着他现在的一切都放弃了）像这种情况最好先找律师咨询一下，

律师会教他从法律途径来解决这些问题。从台长的角度来讲，叫他多念念经，会找到一

个好律师，这个事送上去就会简单一点、方便一点，不会太复杂。但是真正要具体实施

还是叫他找律师（我懂了，只要他修心念经，外环境会改变，然后这些所有的事情就会

变得顺利）对了，有一个人一直被人家搞，后来因为他帮助了一个人，这个人正好是律

师的太太，她马上就跟他说“你不要担心了，我先生就是做这个事情的”，结果她先生

帮他三下五除二就搞定了。所以有些事情菩萨给你机会，但是不一定直接帮你怎么弄，

菩萨也是通过人间的这些事情来帮助你解决。 

 

♪13250♪ GM1.04 想改回用过的名字最好升个文 

Shuohua20110923 06:13 

男听众：您好台长。请问刚出生的时候用过一个名字，上中学的时候用过第二个名字之后，他现

在修台长法门了，想用第一个名字，是不是要升文呀？ 
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台长答：想用回第一个名字，最好升个文，就是你第一次的名字，等于重新把它改回来了，就是

我原名叫 XXX 是改过的名字，现名叫过去的那个名字（那是改名升文呀）要记住，你最

早的名字它……比方说你一直不叫了之后，没有灵动性了。你后来改的名字一直在叫，

现在你想把它改回来了，改名升文里面就要写上：我原名叫什么——就是现在叫的，现

在我要改为什么什么名字（如果两个名字都叫的差不多，然后想改其他的名字的话

是……）一样道理，就用最后现在叫的名字再加上改的名字（噢，好的，谢谢台长） 

 

♪13251♪ GM1.05 上户口改名时在庙里烧过香，还需要升文 

Wenda20111127 07:20 

女听众：帮同修问，她说小孩子上户口了，改名时在庙里的佛台烧香改过名字，还需要升文吗？ 

台长答：要升文。 

 

GM2 升文须知  

 

♪13252♪ GM2.01 改名升文不成功会影响念经质量，升三次比较保险 

Shuohua20151009 02:12 

男听众：新的名字没有升文成功，会影响念经和念小房子的质量吗？ 

台长答：会。如果没有成功的话，你这个名字烧出去到底是谁的也不知道（因为前阶段有同修反

应说，他的升文没有成功，台长给看图腾的时候说很多小房子都没有收到）是这样的，

没收到你再升文的话，成功之后小房子还是归他的，但是在暂时没有人认领的情况下，

还是放在那里的（那方法就是多升几次，质量高一些是吧？）对。一般升三次比较容易，

保险一点。除非你梦中已经看到了，菩萨告诉你了（好的） 

 

♪13253♪ GM2.02 名字不好不用硬升文，修行好坏也能左右运程 

Shuohua20110429 06:21 

女听众：台长，是不是一个人的名字对自己影响很大呀？ 

台长答：嗯，影响很大，是百分之二十，它也是属于风水里边的，实际上就是说人的命运啊跟

那个。。。命运比方说你命百分之五十是好的，对不对？那么你做了百分之五十坏的事

情，那实际上呢就看你百分之二十了，如果这时候名字好一点风水好一点，说不定你就

占了便宜了，你听得懂吗？（哦，我们跟台长修行的人是不是即便名字不好也不用硬升

文，只要好好念经就可以了？）对对对对对，名字不好的话，跟台长修心从道理上来讲

你完全讲得正确，对不对？问题你跟台长修心你自己的所为修得好不好？对不对？如果

你修得不是太好的话那你名字还是起作用了。（嗯）你名字本来是很糟糕的，你修行修

得很好，你的名字就不起这种坏的作用了。明白了吗？（明白了）但是你修得不好，念

经嘛有时候有点懈怠啦，有时候念念又觉得太累啦，上班没时间啦，好啦，你那个名字

不好的那种灵动性又给你生活上带来不好的东西了。明白了吗？（明白了） 

 

♪13254♪ GM2.03 三六九可以改名升文，不要乱改就可以 

Wenda20151018A 11:05 



心灵百科 2019 – 升文相关                                                         2019-01-02 

男听众：师父，以前图腾节目中讲到，小孩子在生病时不要改名升文。是不是“三六九”劫数的

时候也不适合做改名升文呢？请师父开示一下。 

台长答：这个不一定的，如果你的名字本来很倒霉，你到“三六九”的时候就可以改啊，改了就

不倒霉了（哦，明白了。那生日前后能不能做改名升文啊？）生日前后也可以，改名升

文只要改得好都没问题，不要乱改就好（好的，谢谢师父慈悲开示） 

 

♪13255♪ GM2.04 改名升文上的"恭请"不用改成"感恩" 

Wenda20180121B 17:38 

男听众：师父，现在我们上香、放生都是“感恩”，改名升文的时候，上面有“恭请大慈大悲观

世音菩萨验证”，“恭请”两个字是不是以后也要变成“感恩”？ 

台长答：没有，这两个字不要改的（这两个字不要改，必须是“恭请”是吧？）“恭请”（感恩

师父开示） 

 

♪13256♪ GM2.05 烧小房子 

Shuohua20121005 04:40 

女听众：台长，因为我眼睛看不了，点红点的时候请我女儿点的，那天请老公帮我烧小房子和升

文，自己真的没办法做。 

台长答：这个没关系，都可以，你念经让他们点，只要写上你的名字就可以了。 

 

♪13257♪ GM2.06 帮人家改名升文后撞车，是因为那人身上有灵性 

Wenda20120615 01:18:19 

女听众：我帮一个人改名升文，从观音堂出来，我就撞车了，当时还在念大悲咒。 

台长答：那个人身上有灵性（我知道。他如果是那个名字的话，他今年要走人了。我怕死了）你

帮他升完文之后，不要马上离开东方台，你就在里边念经，然后跟菩萨讲一讲，说“请

护法神原谅，我是帮助他，我学佛，我想让他更好地念经”。讲一讲就没事了，保证

没事。 

 

♪13258♪ GM2.07 业障不会因为改了名升了文而减少 

Wenda20160529B 35:20 

女听众：师父，我改名字了，我希望改名之后重新好好做人，忏悔我以前做错的事情。我今天早

上做升文了，升文做好之后，小房子和祈求直接说新的名字可以吗？ 

台长答：可以（以前做了很多不好的事情，我如果新改名字了，以前所造的业会不会逃掉一点点

啊？）你说呢？我问你啊，你的汽车换掉了，驾驶员不还是你啊！“逃掉了”，如果能

够逃掉的话，大家都改名字好了，一辈子改 100 个名字好了，100 个罪业全逃掉了。想

得出来的！智慧都到这种地方去了。 

 

GM3 生日相关  
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♪13259♪ GM3.01 升文和忌日都要按阳历算 

Wenda20120608 33:35 

女听众：我丈夫的出生日期在证件上写的是农历的，做升文的时候可以用阳历的吗？ 

台长答：证件没有关系的（我父母在登记的时候把我的年份写小了 1 岁）不管证件，按照实际的

年龄（亡人的忌日算阴历还是算阳历？）按阳历算，就是过世的那天（好） 

 

♪13260♪ GM3.02 不知道出生日期，升文时把住处写上去 

Wenda20110911 89:00 

女听众：我不知道我是什么时候生的，升文的出生日期需不需要填？ 

台长答：出生日期要填的，不知道就不填，没办法（会不会影响效果？）会，实在不知道的话，

就把你住的地方写上去就可以了（就是现在住的地方？）对（我户口本上有我的出生

年月，但好像是不对的）你就按照户口本上的写，没问题的。 

 

♪13261♪ GM3.03 不知道自己的生日选生日的方法 

Wenda20171217B 23:33 

男听众：师父，您在 12 月 8日来信解答中，对不知道生日但做改名升文时要写生日的同修开示，

可以自己选一个好的生日，用到最后也会有灵动性的。请问师父，如果不知道自己的生

日，选生日有讲究吗？阳历的月和日是单数好还是双数好？ 

台长答：这种情况非常少的，这要看的，倒过来算，他的名字、年份、月份，然后再来推算他的

日子。你在推算的时候求菩萨给你灵感，菩萨会给你一个时间的。比方说你在推算“1954

年 3 月……阴历几月……”你在脑子里想的时候，突然之间会跳出来一个“14 日”或

者“16 日”，这个时间马上就定下来了。 

 

♪13262♪ GM3.04 户口本上出生日期提前会影响寿命，需重新升文 

Zongshu20150718 01:01:07 

女听众：师父，她的户口本以前被人家改得弄错了，提前了五年，这个有没有关系？ 

台长答：当然有关系了（对她的寿命有影响啊？）重新升文（重新升文，写原来的那个生日？）

对。如果多了五年的话，她就缩短寿命五年（好的，感恩师父） 

 

GM4 烧送相关  

 

♪13263♪ GM4.01 改名升文烧后才起作用 

Wenda20141031 30:35 

女听众：师父，您好！我上次在台湾做过改名升文，忘记烧了，到现在还在，那我这个要怎么烧

啊？因为日期不一样了，我现在再做一次，然后两张一起烧可以吗？ 

台长答：那不行，那你为什么不能重新写一张呢？（原来那张就放在那儿，不管它了是吗？）作

废了呀，傻姑娘（那个就没用了是吗？）你那一张放在哪里啊？（放在佛台的抽屉）那
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没用的，你没烧掉没用的（没烧掉之前升文还没有作用的是吗？）没成功，没作用的（那

我在佛台上再做一次对吗？）对，自己佛台上再做一次。 

 

♪13264♪ GM4.02 做升文最好在家里的佛台前做 

Wenda20130630A 44:15 

女听众：有位新同修刚刚修心灵法门，要做改名升文，但是家里没有佛台，所以要到庙里去升文。

庙里有一个炉，专烧金银纸的，如同修用这个炉来化升文纸，该怎么处理升文后的灰烬

呢？ 

台长答：升文这个事情是有点麻烦，家里有佛堂可以有这个资格升文，如果家里连个佛台都没有，

升文跑到庙里面去没什么大作用。那个地方杂得不得了，主要是鬼神特别多。一个人如

果修心修到后来连一个佛台都没有，求什么灵什么不可能的（因为这个同修是从外地来

工作，跟人家租房的）那没关系，租房照样可以放最简单的佛台，放一张观世音菩萨的

相片、放一杯水、一个香炉总可以吧（我会跟这位同修说的）  

 

♪13265♪ GM4.03 烧送改名升文可以用油灯，效果好 

Shuohua20161209 34:50 

男听众：师父，我们烧送改名升文的时候也是尽量不要用油灯点，是吗？ 

台长答：改名升文倒没关系，因为不是给鬼的，是给你自己的，你在阳间的，而且你是直接求菩

萨。改名升文倒是可以用油灯的，就让菩萨看到，因为叫天上知道，这都没关系（升文

用油灯是不是效果更好一些？）那肯定的了（明白了，谢谢师父慈悲开示） 

 

♪13266♪ GM4.04 改名升文从名字开始烧 

Shuohua20111216 02:41 

女听众：还有升文名字的纸，也是从上面点，是吗？ 

台长答：一样的，因为把名字先烧下去的话，人家就不会抢了嘛，怕有些人在下面抢（噢，就

是敬赠的地方，写名字的地方开始点，烧到最后是日子的地方）嗯。 

 

♪13267♪ GM4.05 法会做的改名升文回家烧送，在哪里烧写哪里的地址 

Wenda20161021 01:11:37 

女听众：我们出国参加法会，在法会上做改名升文很好，我们在观音堂祈求了，可是我们不能在

法会现场烧。我们可以在那边祈求，然后拿回新加坡烧吗？它的地区我们应该写新加坡

还是香港呢？ 

台长答：在什么地方烧就写什么地方（回新加坡就写“新加坡”？）写“新加坡”。 

 

♪13268♪ GM4.06 烧头香时升文成功率更高 

wenda20110403 26:03 

女听众：今天是我想问一下，就是升文，给孩子改名字升文，我就是一直打不通电话问不上你，

我就是在烧头香时升文，一般都是可以成功吗？ 



心灵百科 2019 – 升文相关                                                         2019-01-02 

台长答：烧头香时升文成功率更高（噢，我都是那个时候升的，给孩子给我）因为那个时候菩

萨来的多嘛，明白吗（那我现在一直用就可以了吧）那当然罗，象今天是初一，升文效

果肯定比平时稳呐（对对，因为我打不通电话嘛）或者有一个办法，台长刚刚带你们磕

过头，你马上升，菩萨肯定在（噢，噢，那就是在东方台了，喔） 

 

♪13269♪ GM4.07 升文日期最好选择初一十五 

Shuohua20110624 12:12 

女听众：升文是不是要初一十五呀？ 

台长答：初一十五效果更好，但平时一样有用。等于过年的时候吃饺子意义比较大，平时吃饺子

也可以的（好的，谢谢台长！） 

 

GM5 改名成功  

 

♪13270♪ GM5.01 看图腾确认改名升文已成功 

Zongshu20141009 08:42 

女听众：卢台长，我家孩子改名升文成没成功？我给她做三次了。 

台长答：叫什么名字？讲啊（原名叫荣艺娜，现在改名叫荣奕彤）升文成功了（感恩卢台长！我

的名字也改了，我原名字叫姜丽君现在改得是伶俐的“俐”，君子的“君”，不知道成没成

功？）这个名字还不错的，过去那个名字你会短寿的（对！给我看了，是短寿，还克孩

子呢）对（我这个升文做了两三次了，成没成功？）已经成功了（那我念小房子都用我

这个新名字，对吧？）用吧。我告诉你，我要么不看，我一看就知道了，人家帮你改半

天名字，我一看，几秒钟我就知道，你过去的名字为什么不好（对，还短命。卢台长啊

您太厉害了！我太相信您的法门啦！）好好念经，要多度人啊，嘴巴这么会讲，要多度

人（嗯） 

 

♪13271♪ GM5.02 叫新名字舒服，代表改名升文已成功 

Wenda20120511 16:21 

女听众：台长，阴历四月初八的时候我印了 200 本心灵法门书，在青岛湛山寺给发了，这个书很

受欢迎，我发的时候很多人都抢着要，真是没想到！还有向台长汇报一下，我五一和青

岛的陈同修他们一块给台长放生了，我买了 20 条鱼给台长放了（谢谢你）台长，上个

月您说改名升文没成功，我又升了五六次了，不知道成功没有，因为我读了那么多小房

子，成功了才能起作用是吧？ 

台长答：没关系的，之前读的那些小房子，就算你写的新的名字，过去的烙印还是有的，应该

没有问题，因为是你直接念的，不是人家帮你念的，你直接的气场在上面（可以看一

下吗）我就告诉你几点：第一，你自己感觉，升文之后叫这个名字你舒服不舒服？（好

像是比以前好一点）那就成功了呀。如果没有成功的话，你叫这名字会不舒服的。一般

你升了两三次之后，基本上上面就会接受。因为有时候你的名字打上去，有好几个人

的名字都一样的，但是跟你的气场要接应……实际上你不升文的话，灵动性也会有，

所以升过文之后你拼命的叫，一定会有的。 
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♪13272♪ GM5.03 菩萨梦中提示改名升文成功 

Shuohua20150626 01:28 

女听众：我前一段时间做了改名升文，改完了之后我就问菩萨说：“请您在梦中给我指示，这个

名字怎么样？”晚上就梦到一个数字“2”，也不是特别清晰，但是醒了之后意念就一

直有“2”这个数字，不知道有什么说法？ 

台长答：“2”就是双，成双作对，凡是选择双数都是不错的（那就是改的效果还是好的，是吧？）

好的呀，第二个呀。“1”就是原来那个字，第“2”就是第二个（哦，那就是好的。谢

谢台长） 

 

♪13273♪ GM5.04 升文后梦到五彩缤纷，改名升文成功 

Wenda20171222 01:01:54 

女听众：师父，您好。我先生改个名字，他第二次升文以后，自己没做到梦，有一天我梦到他好

像站在五彩缤纷的天空下，是不是升文成功了？ 

台长答：这是好的，升文成功了（我看到师父有个开示说最好升文做三次，那就不要再升了？）

用不着的，一次成功最好。 

 

♪13274♪ GM5.05 改名后梦到父亲叫旧名字，并不代表升文没有成功 

Wenda20161230 47:12 

女听众：师父您好！同修改过名字，过后升文两次，但是同修梦到父亲来的时候还是叫他旧的名

字。同修的升文是否已经成功了？ 

台长答：他升文了新的名字，但是父亲来了还是叫他老名字，并不代表他升文没有成功，应该成

功了。因为他父亲可以叫他老名字的，他愿意叫，没办法，是他父亲，并不代表他的升

文没成功。 

 

GM6 成功之后  

 

♪13275♪ GM6.01 新名字最重要是叫出灵动性，不用改证件上的名字 

Wenda20130201 01:15:20 

女听众：喂（你好）卢台长你好，谢谢你卢台长，喂（你说吧）哦，听到了（你把收音机关轻一

点）关轻一点，关轻一点（它有回音）谢谢观世音菩萨，打通了。卢台长，我的护照到

期了，但是我名字升文不知道现在升得成功了没有，怎么办呢，你能不能帮我。 

台长答：你护照到期，跟升文有什么关系啊？（因为我想换名字嘛）护照到期你想把名字一起换

掉是不是啊（对，是这个意思）用不着换名字的，只不过叫的当中把灵动性叫出来就可

以，用新的名字（觉得我现在……不要换啊？）嗯，你觉得这新名字好啊？（我在拜佛

啊，求菩萨的时候一直说的是这个新名字）一样的，改名字用不着改护照的（那升文成

功不成功知道吗？）如果感觉名字改之后人好像是不是有点不一样了，那一定成功了（还

有一个问题想问你，人到走了以后如果你叫两个名字，地府里面都有你的名字在排着，

可是比如你在阳间拜佛呀做事情——我不是贪这个功德，我只是说你做了些事情跟你名

字不相符，是不是两差呀？）名字很重要，名字叫了就一直叫下去（是啊，所以我就说
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我改了名字，我在佛跟前说，我也是说的新名字）这个没有关系的，因为主要是你改了

名字之后，大家把灵动性叫出来；到现在如果都叫你新名字的话，那你以后死的时候也

是用这个名字，护照只不过是一个证件，主要是灵动性（明白明白，台长，我一直在听

您的节目，我觉得您现在这个思想的境界，哇上得很高很高啊，我好羡慕啊）慢慢慢慢

学到一定的境界，你会把什么东西都放下的，放下越多，人越轻（是是是）你就不会为

人间这些烦恼，所以台长经常跟人家说一句话：“人间的事情少管，就管管菩萨的事

情就可以了。”人间的事情管不完的（管不完）明白吗？（管一件事情多一份因果）

对呀，你这个讲的完全正确，人间的事情实际就在做因果，哎呦今天跟人家讲讲啦，好

啦种了一个因了，过两天被人家讲；哎呦今天为了这个事情哎呀吹个牛，过两天被人家

拆穿了，果出来了（是啊，我也听你在说佛法圆通，佛法圆通，也就是说什么事情都是

好，都往好的地方转）对，不要……千万不要种恶因，种恶因一定有恶果的（对对对对）。 

 

♪13276♪ GM6.02 改名升文后要多叫自己新名字 

Wenda20161028 50:36 

男听众：在此，弟子向师父、向菩萨忏悔，弟子还是造了一些新业。弟子今天有几个问题请求开

示。改名升文做了两次以上，但是叫得不多，没有灵动性怎么办？ 

台长答：再叫，自己叫（自己多叫几次？）自己也要叫的，不是人家叫的。“我卢军宏，我卢军

宏”就这么叫，要加个“我”字，明白吗？（那已升文，每天做功课和写小房子都要用

新名了，对吧？）对，升过文，当然用新名字了（而且是在法会上升文）一定要改的。 

 

♪13277♪ GM6.03 改名升文后可以自己叫名字增加灵动性 

Wenda20111111 45:40 

男听众：改名升文之后，别人叫自己名字机会不多，能不能自己在祈求之前多叫几遍自己的新

名字啊？ 

台长答：完全可以，要多叫自己，比方说你叫王春海，你就经常叫自己说“我王春海，我王春

海现在写字了，我王春海现在到卫生间去了，我王春海现在睡觉了，我王春海现在要打

电话了”，就这么讲，讲到后来灵动性就出来了（我的意思，我原来祈求的时候说“请

大慈大悲观世音菩萨保佑我某某某身体好”，然后讲 3 遍，这样可以吗？多祈求几遍可

以吗？）完全可以！讲 100 遍都没关系。还是要看你功德多不多，你讲 1000 遍，你功

德不多，求也求不灵啊。 

 

♪13278♪ GM6.04 改名升文成功但灵动性不够，要多叫 

Zongshu20130110 47:48 

女听众：台长，麻烦您看一个升文，2010 年属虎的，一个女孩，陈薪宏，升文成功了吗？ 

台长答：你们要多叫啊，灵动性不够，升文是成功了，但是灵动性不够。整个的灵动性没有，所

以叫不出好事情来的。台长找半天了（好，谢谢台长） 

 

♪13279♪ GM6.05 改名升文成功，但灵动性很差 

Zongshu20130525 20:08 

女听众：张昀的改名升文成功了没有？是我自己。 
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台长答：成功是成功了，灵动性不大，你还要叫啊，没人叫不行（啊？我都用了几十年了）是吧？

叫得好像不好，灵动性不出来。你什么时候改的？（我小学时候改的）那你现在去升文

了，是吧？（我两年前升文的）你就等于重新再升文了。你是不是重新升文了？（对）

你本来叫什么？（本来叫张小云，小学的时候改成张昀，但是方言里这个音前后鼻音分

不清，好多人把我叫张“yong”，是由于这个原因，灵动性差？）怪不得，叫法不一样，

所以这个灵动性很差，没有出来（那我现在需要改名字吗？）名字就不要改了，先叫吧，

多叫叫灵动性应该就出来了（好的） 

 

♪13280♪ GM6.06 改名升文后同时用两个名字导致魂魄不齐 

Wenda20140601B 46:07 

女听众：还有一个改名升文的问题，很多同修在师父的慈悲下都改了名字，现实中，同修都叫自

己的新名字了，但是单位还有其他同学、朋友啊都是叫自己原来名字，很多同修改了名

字升文之后都感觉魂魄不齐，老是犯困、打瞌睡，感觉没精神。师父，这样的话，该怎

么处理这个问题？因为毕竟改户口、身份证都不是很容易的。 

台长答：不要改，谁叫你们改了？叫一百天之后，灵动性就来了呀（因为现在两拨人同时叫他两

个名字）那所以人就会犯困了，魂魄就会不齐啊（对，我们其他很多同修都碰到这个问

题）很简单了，你就跟单位的人说，“我改个名字了，你们叫我新名字”，就好了嘛，

户口不要改（有的人就说，“你改名字了，户口本上没变，我们还叫你原来的名字”）

那随他了，一两个人，很多人还是尊重别人的（好的，那我们就让大家多叫新名字）对。 

 

♪13281♪ GM6.07 阳间改名升文后亡人想知道的话可以知道 

Wenda20140601B 55:00 

男听众：改名升文成功以后亡人是不是都会知道？是不是亡人天、地、人之间的事，他什么事情

都知道？ 

台长答：他要知道他才能知道。比方说这个亡人家里的亲人改名了，那么这个亡人要跟亲人见面

了，地府里边就有人会告诉他这个人现在叫什么名字，并不是说他在下面都能通的，在

下面有些人还没自由的呢（假如升文成功，给亡人超度的话，那也要通过官员通知他了？）

到时就知道了，这个都知道了。这个就等于一张支票拿过来，说“这是谁谁谁给你的”，

好了（哦这样，就是升文成功就知道了）知道了。 

 

GM7 失败无效  

 

♪13282♪ GM7.01 改名后梦里总被人叫旧名字，升文没成功 

Wenda20151113 01:31:47 

女听众：同修改名后梦见师父和其他人总是叫他以前的名字，然后他就在梦里重申自己改过的名

字了。请问师父这是什么原因？ 

台长答：这就是没改好啊，升文还没升好啊（好，明白了） 
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♪13283♪ GM7.02 梦里台长叫原来的名字，提醒名字没有改成功 

Wenda20170312B 23:56 

女听众：有一位女同修在去年 10 月份的时候改了新名字，改名升文做过三次了。她最近在新加

坡法会上梦到师父，师父在梦中笑嘻嘻地叫她的老名字，她在梦中就跟师父说：“师父，

我已经改了新名字了，叫‘某某某’，是怎么怎么改的，是您帮忙选的。”师父就在梦

中哈哈大笑。请问下师父，是她这个新名字还需要做升文呢，还是说灵动性不够？ 

台长答：没有改掉。你还看不出师父这个人的性格？我这种提示就是告诉她名字没改掉（明白了）

我还叫她老名字，就说明新名字没改掉（那就是还要做升文，对吗？）对啊，师父就是

这种性格的人，明白了吗？（好的，感恩师父开示） 

 

♪13284♪ GM7.03 现用名与原名同音，做升文较难成功 

Wenda20130823 30:41 

女听众：有一个同修以前改的名字的发音和他真正用的名字的发音是一模一样的，像这种升文是

不是很难成功？是不是要多升几次？ 

台长答：如果两个音都是一样的，真的是比较难升的。音也可以造成倒霉的，比如说笔画很好，

姓张，张某某，如果后面改两个字叫张坏人，这个坏人笔画跟张拼起来正好，前运主运

都很好，“张坏人”的灵动性叫得出来的呀！ “张傻子、张呆子”好了，这种前笔画

和后笔画加起来正好、前运很好、中运也很好，然后就被人家叫张呆子，不变呆子才怪

呢！呵呵……（对。改名升文最好还是改个音不同的比较好一点？不然因为叫了很多年

很难改过来）对了，音要不同，一定不一样了（明白了） 

 

♪13285♪ GM7.04 帮人做改名升文，对方不知情升文全部无效 

Wenda20140124 44:48 

女听众：一个老同修的女儿十年前正在读研究生的时候就从学校离家出走了，这十年一直没有音

讯。这个老妈妈很痛苦，现在给女儿念小房。她觉得女儿原来的名字不太好，就给女儿

改了一个名字。我想问她这样如理如法吗？因为她女儿并不知道她名字被改掉。 

台长答：魂魄还被老太太弄散掉了（她这样做是不是更不好啊？）当然更不好啦（她现在已经给

她女儿做了三次改名升文了，我们都觉得这样做不太合适，所以问问师父）人为什么会

愚痴啊，就是无明才会变成愚痴，因为他不明白所以才会变得愚痴。被人家骂愚痴的人，

就是因为不明白道理，听得懂吗？（明白。那她现在怎么来挽回，怎么改正这个错误？）

她改的名字全部不作数的、没有用的，她没有升过文，而且女儿不知道。在这种情况下，

基本上天上、地府都不承认的（可问题是她在佛台上做了三次升文，这个怎么办？）升

文了如果对方不知道，没有用的。就等于你帮他做，没有让他本身有一个“觉”，没有

觉，他就悟不了（对。因为这个老妈妈很思念女儿，怎么样念经能够让她女儿有音讯呢？）

离开多少时间了？（十年了，上研究生的时候就离校出走了）不要讲了，一点音信都没

有是吧？（对。老妈妈现在的心愿就是希望……）不要告诉她了，什么都不要告诉她，

告诉她女儿活得很好。有感应，这种十年不回来的话基本上是凶多吉少（明白了，感恩

师父） 
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♪13286♪ GM7.05 改名升文老不成功的原因和解决方法 

Wenda20151227B 26:44 

男听众：师父，有的人改名升文老不成功，面对这种问题如何解决呢？ 

台长答：很简单，继续升。实际上老不成功，说明他的名字有三种情况：第一，他的名字跟天上

有的名字重叠，跟他的气场很合的就会重叠，所以菩萨就不能同意的。还有一种，他的

名字起得太大，起得太小。你升上去之后如果名字太大，菩萨不会给你同意，因为反而

会给你带来灾祸。我可以告诉你，在五十年代有个人名字叫“李世民”，结果后来就被

人家搞得倒霉得一塌糊涂，你们都知道，明白了吗？不能太大，因为太大人受不起的。

第三，爸爸妈妈的名字和他的名字升文上去严重不符，天上也不会批的，就是这样。叫

他再试试看，如果经常升不上去，叫他再改一个名字，再换一个（明白了，谢谢师父慈

悲开示） 

 

♪13287♪ GM7.06 不知升文是否成功，可以在大日子再升文 

Shuohua20160311 08:52 

女听众：请问师父，我们改名升文可以一直升吗？因为在没有打通师父电话的前提下，不知道升

文有没有成功，可不可以在菩萨的大日子里再升一次？ 

台长答：可以的，升文没问题的。如果感觉没有成功的话，你跟菩萨再讲一下，菩萨不会有意见

的，天官不会觉得你麻烦的，说明你很认真啊。你跟人家讲过了再讲一遍，说明你对这

个事情很认真啊，没什么不好（好像法会回来我改了一次，然后这次大年初一我自己再

升一次，接下来是观世音菩萨生日，二月十九，我再升一次可以吗，师父？）那你也不

能说自己知道升好了不停地升，那也是很麻烦的（但是我们不知道呀，师父，我们又打

不通图腾电话的，那怎么办呀？）那你自己感觉啊，自己有时候要把名字灵动性叫出来，

不要来不及地升啊升啊。一般升上去百分之一百知道的，你放心好了，你只要烧掉的，

天上地下都知道，专门有人管的。 

 

♪13288♪ GM7.07 改名升文不成功可以在佛成道日再升一次 

Zongshu20140107 50:06 

女听众：我的改名升文成功了吗？林宝真。 

台长答：还没有成功（我还要再升文？）你明天升文好了，佛陀的诞辰日你升文好了（现在是什

么“宝”，在上面的是什么“宝”？）“劳保”，就是你自己过去的“保”（我一出生

的名就是保护的“保”）对对对（现在要写宝贝的“宝”，真真假假的“真”哪）你再

重新升文就好了呀（因为我是音一样）哎呀，你要改名字就把新改的名字再升一次文，

在明天释迦牟尼佛成道日你再升一次文不就结了吗？（台长帮忙，这样我的小房子可以

用吗？）小房子为什么不能用啊？（因为我升文过两次了）你升文两次，你用新的名字

照样送上去，下去都知道，只不过像注册了没有成功，你听得懂吗？（我听得懂）但是

你注册过了。我已经讲不动了，我真的不知道你的理解水平怎么这么差，台长讲话你

都……（对不起）你不能这么自私的，人不能这么自私的（谢谢，OK）唉，人怎么这么

自私的，就知道自己…… 
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♪13289♪ GM7.08 因结婚姐妹互换名字后升文不成功，要特殊处理 

Wenda20111230 75:01 

女听众：升文怎么样都不成功，到底是怎么回事呢？ 

台长答：升文不成功有两三个问题。第一个，本身这个孩子的命比较硬。还有孩子的命和他的

名字合不上拍，名字起得太大，孩子的命太小。这个都是麻烦的，比方说你现在取个

名字很伟大的人物，你说说看，你起的这个名字之后，你没这个命，你能承受这个压力

吗？（是我自己，我升了几次后打电话给您，没有成功。我生下来，户口本上的名字叫

朱亚妮，当时为了结婚，年龄不够，跟我姐姐互换了名字，现在我变成了她，她变成了

我，户口上的登记都已经变了，公安机关的电脑里面也变了，这种情况升文，到底该怎

么写呢？哦，难怪的，你这个是比较特殊的，难怪你升来升去升不上去，因为你现在跟

她两个人名字互换，等于灵动性互换了（对，虽然互换了，但是她从来没有叫过我的名

字，我也……）哦，那不管的，因为生出来的时候，她已经在天上挂号了，地府打印了

（那现在我应该怎么做才能变回来呢？）你原名叫什么？（我原名叫朱亚妮）现在呢？

（现在叫朱曼妮，但是朱曼妮没有人喊我）嗯，你这样吧，你还只能按照传统的方法做

（就是原名朱曼妮，改为朱亚妮对吧？）对（那出生日期呢，因为我已经和她换过了，

现在等于她的出身日期是我的，我的出生日期是她的）你现在在升文表上把自己出生日

期写上去（就是我自己的是吧？）你这个姐姐是跟你住在一起还是住在两个地方啊（住

在一起啊，现在升文都在一起）唉，这事麻烦了（我怀疑这个日期不对，然后我就写李

XX 的孩子，结果我们俩一起写李 XX 的孩子，我又怕天上分不清楚）哎呦，麻烦了（我

被这个升文都折磨死了）她相信不相信啊？（她相信，她跟我一起在念小房子，她现在

班都不上了，我不让她上班了，我说赶快念吧）那有一个办法，像你这种特殊情况，什

么时候你跟秘书处沟通一下吧，看看台长有时间的话，我跟菩萨直接讲一下，跟天上的

（那太感恩了，那我跟秘书处怎么说呢？）你跟他说打进电话的，因为你这个特殊情况，

你把你的出生年月日，还有你的名字全部写过来，还有姐姐的，两个人的名字、出生年

月日写好，注上是你，然后台长跟上面沟通一下吧（太感谢台长了）自己好好修啊（我

一定好好修，我现在每个月都要出去度好多人）对，一定要度人（我已经申请做台长弟

子，我发现南京一个弟子都没有，而且已经在南京办了一个共修组）很好，一定要努力。

台长早就跟你们讲过了，很多事情都是这样的，你把今天的节目听一下，前面有一个老

妈妈我为什么会给她加持啊，台长有感应的，我不提倡，但是这个老妈妈她自己说“我

要折寿几年，要给卢台长”，我是不愿意她这么做的，所以你看今天虽然不看的，台长

说她肩膀痛，马上几秒钟就给她加持了，我就讲这个意思给你听（我明白）好好修吧（我

一定会的，谢谢感恩台长！） 

 

GM8 弟子证相关  

 

♪13290♪ GM8.01 拜师后改名可将新名字写在弟子证后面 

Shuohua20131108 32:06 

女听众：同修拜师后改名升文了，可以在弟子证上把新名字写在自己旧名字的后面吗？ 

台长答：可以。如果觉得改的新的名字特别好应该放在后面，因为弟子证师父都加持过的。 
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♪13291♪ GM8.02 拜师后改名，弟子证上打字贴掉 

Wenda20141031 10:37 

女听众：师父您好！我想请问，如果拜师以后的弟子想改名升文，这个应该怎么做？因为弟子证

还是原来的名字，这个要紧吗？ 

台长答：这个没有关系的，你改名升文之后就这么讲：“观世音菩萨，我原名叫什么，现在叫什

么。”然后烧升文，升完文之后你在天上的这个名字已经改了，已经知道了。你说弟子

证怎么办呢？你最好打字，在自己弟子证上贴上去，就是把原来的名字贴掉，但是一

定要打印不要写（哦，明白。把原来名字贴掉就可以了）对（以后还是能够回到天上

去的对吧，师父？）对，用新的名字回去啊，一样的（哦，没有关系的？）没有关系（我

就怕以后回不去）不会的，因为你的本灵……比方说你有三四个名字他都知道的，比方

说像我们一个人活在这个世界上，你上辈子叫什么、前辈子叫什么，天上都有记录的呀，

傻姑娘（我知道了，谢谢师父） 

 

GM9 小房子相关  

 

♪13292♪ GM9.01 改名升文不管成功与否都得用新名字落款小房子 

Wenda20110415 31:52 

男听众：第二个问题就是博客上有一个同修在留言，就是他的姐姐得了癌症，她刚接触台长法门，

刚开始念经，现在有个问题，就是说她改过名字，以前叫 XXX，中学以后改了另外一个

名字，她现在念小房子用哪个名字？她现在困惑的（整理人注：此处听不清）是用原来

的名字念小房子，还是根据升文的名字念小房子？ 

台长答：当然升过文之后的名字念小房子好（哦，她用原来的名字念可以吗？）用原来的名字念

可能没有作用了，因为升过文就是改名了，她已经请观世音菩萨验证过了，她改过名，

不管升文成功没成功她都得用新的。因为不管怎么样，就算没成功的话，说明她已经

在天上排队了，挂号了。你知道我们这次在香港，台长把观世音菩萨请来大家都看见

的，2 条金龙，然后观世音菩萨骑着一条白龙上面，结果看见很多天兵天将，就是天上

的护法，在忙着翻本子，后来我想想翻什么本子啊，我一看佛台边上有一大堆全部都是

升文纸啊（哦），就是当场给他们改名字升文成功啊（哦，那真是太好了，太好了），

所以真的菩萨，真的龙天护法啦（对，所以台长的意思就是说先升文，升文后再念小房

子最好）对，对，对！ 

 

♪13293♪ GM9.02 不确定改名升文是否成功，用新名字烧小房子没关系 

Wenda20131206 00:47 

女听众：在不确定改名升文是否成功时，小房子上是不是老名字和新名字一块儿写上？ 

台长答：用不着，升过文之后你用新名字把小房子烧下去，就算升文没成功，但是你的名字基本

上已经在下面和上面有一个位置了。你现在升文叫登记，登记还有个成功和没成功的问

题，就算登记之后没有成功，但是这个登记还是在那里放着，等到成功之后你念的小房

子全部归拢在你成功的这个名字里面了，所以不会有问题的（好的） 
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♪13294♪ GM9.03 房契是老名字，改名升文后用新名字超度房子要经者 

Wenda20130120A 03:48 

男听众：升文变成新的名字了，假如超度家里房子的灵性，房子房契上面还是老名字，这个没关

系吧？ 

台长答：房契上面老名字，他住进去用新名字，没有关系的（他升文了）升文没关系的。 

 

♪13295♪ GM9.04 改名升文没成功，小房子等升文成功后照样有效 

Wenda20120129 46:49 

女听众：上次打电话，您看我儿子的名字升文没成功。我当时给他念的六百多张小房子只拿到

30%，70%没拿到，您说写他名字的小房子别人拿去能管用吗？ 

台长答：他的小房子烧下去，别人不会用（也求不回来了？）名字升文成功以后，照样会到他身

上去的（不用和菩萨求什么吗？）不要，用不着讲，没事的。 

 

♪13296♪ GM9.05 改名升文没完全成功，小房子仍然有效 

Wenda20120101 70:45 

女听众：有位同修问，是不是只有在改名升文成功以后，念的小房子才有效果？ 

台长答：只要他烧下去的，虽然改名没完全成功，这个小房子也是属于他给人家的（还是有效

果的？）没问题的！ 

 

♪13297♪ GM9.06 改名后，用旧名字念的自存小房子还能用吗 

Wenda20180121B 18:02 

男听众：同修的名字已经改完，用新名字念自存的小房子，烧之前用旧名字念的自存小房子，这

样三四年了，是否可以？在他改名升文之后，用旧名字自存的小房子是否能结缘给别人？

请师父开示。 

台长答：他可以把它重新填在其他小房子上，点完之后用新的名字就可以了。那个旧的就不能再

结缘了，赶快撕掉或者碎掉（好，感恩师父） 

 

♪13298♪ GM9.07 用升文没有成功的名字念的经文和做的功德都算的 

Wenda20170430A 28:56 

男听众：师父，有位同修做了改名升文很久了，这个期间用新的名字念了很多小房子和功课。最

近梦到他的改名升文没有成功，天上还是用他原来的名字。请问师父，这个期间他用没

有升文成功的新名字念的功课和小房子是怎么记录的呢？包括用新名字做的功德怎么

来算的呢？ 

台长答：都算的。其实一个人的灵魂在天上、在地下跑的时候有个特殊性的，就像每个手机、每

个人的指纹都不一样的，所以他的灵性也不一样的。他虽然改名字，但是他的意识这个

是“我”，这个灵性就能够在这个能量体当中产生一个“我”，就是这个名字的“我”。

因为他自己认为他改了名字，就是这个“我”，所以他的能量体就会感觉这个就是“我”。 
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♪13299♪ GM9.08 不管改名升文是否成功，点小房子和做功课用新名一定奏效 

Wenda20180202 01:36:30 

男听众：有同修改名升文已经做了两次以上，不确定是否成功，并且已退休在家，平时叫的用的

着实不多，这种情况，点小房子和做功课用新名能否奏效？ 

台长答：这个没关系的，一定奏效。只要你存善，只要你能够种下善因，一定会有善果，用不着

担心有没有的。你只要嘴巴一动是念经，直接进入你八识田中，就这么简单。所以为什

么念经好，就这个道理（那他以后到老了，到最后也要坚持用这个新名字，对吧？）对

啊，都可以的，新名字、老名字，只要你这个名字铭记在心，那就进入你的意识。实际

上人还是在意识当中生存，佛法有个经文叫《惟识经》，它就是讲人的意识，意识不死，

人就不会死掉，意识是永存的，人死掉，意识还在（感恩师父在末法时期把这么好的法

门带到人间。最后弟子向菩萨忏悔，弟子有的时候不经意之间造了一些新业，做错很多

事）要改啊（向菩萨忏悔）改就好了（好的。师父注意身体，我们爱您）好孩子。你看

看，非常正能量的男孩子。 

 


