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18.01 节气综合 

JQ1 节气玄学 

 

♪11800♪ JQ1.01 “天干地支”的玄学来历 

Wenda20140905 29:26 

男听众：中国古代说“天干地支”，120 年成为一个甲子大轮回，那么“天干地支”有没有什么讲究

啊？ 

台长答：实际上就是像科学家研究出来的一个天象一样。就是一个天象，天象就是“天干地支”，

比方说多少个支会有多少个甲子年，会成什么样，实际上它就是算出来的，就像很多过

去中国古代的那些天文学家，他们就是很有智慧，他们就能够研究出，就像《易经》、

《八卦》一样的啊。这种不稀奇的，这种都是说根据一个宇宙客观的规律，经过一段时

间的研究之后，他能得出某个结论（中国人，中国古代好像就这方面的研究特别多，一

个“天干地支”，一个“阴历历法”，这种历法只有中国才有，还有二十四节气，那么中国

人在这方面是不是跟天上就气场接得更多？）那就是说天上的菩萨特别惠顾，你求得多，

你信得多，他就惠顾得多啊，就是这样的（哦）就是菩萨容易下来，不停地在人身上讲

话，所以就记录了很多当年鲜为人知的事情啊。 

 

♪11801♪ JQ1.02 不同节气在玄学上的象征意义 

Wenda20160429 06:37 

男听众：师父，从我们民间来说几个节气，有立冬、夏至、冬至、立秋、立春、立夏……像这些

节气在玄学上有什么讲究呢？ 

台长答：冬至大家都知道，纪念亡人，冬天到了。秋天要注意秋收季节，秋收季节是什么？就是

因果成熟的阶段，所以到秋天的时候，人就会受到很多的果报。所以为什么秋天人会犯

病？一到秋天的时候，人腰酸背痛，就是这个道理。立春就是万始开新，就是刚刚新开

年一样的，就是说你可以做很多事情。在这个立春的时候，是最好的播种期，也就是说，

我们要做善德、善良的事情，在立春的时候可以做很多，这个播种期下去菩萨都会照应

你、照看你。你只要不做坏事，你到了秋天就会成功。夏天是锻炼自己心智的一个季节，

如果在夏天，你会碰到很多磨难。从身体上来讲，热，是不是夏天？再加上人一热是不

是烦躁？是不是烦恼、喜欢吵架？头脑发热是不是吵架？（对）所以夏天实际上更应该

懂得要修静思安静，思，思维。越到夏天，越要修“静定慧”。人家说“戒定慧”，你

要“静定慧”，实际上静就是戒，戒了人才能安静。比方说到春天，是不是发春的时候？

所以你更要克制自己情欲、食欲，吃东西全部要注意，如果你不戒的话，你这个春天会

出现很多麻烦的。 
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♪11802♪ JQ1.03 立春在玄学上的象征意义 

Wenda20180204A 34:13 

男听众：师父，今天是立春，从玄学角度怎么看立春呢？ 

台长答：立春，万物更新，好事情啊！你看师父今天精神好吗？开心吗？（对，今天师父法喜充

满，笑呵呵）特别开心。春夏秋冬，春天为上，所以立春就是春天开始了，阳光普照，

开心啊。春天到了，希望大家春节愉快，身体健康，学佛精进这是最重要的（立春，天

上会下来很多的菩萨和护法神吗？）会啊。你们是看不见，我看到现在，护法神都很开

心，走路都跳的（太好了）你看他们身上这么重的盔甲，都不重的（我想问有哪些护法

神呢？）韦驮菩萨、天罗神、地罗神……（哦，明白） 

 

♪11803♪ JQ1.04 农历五月俗称“毒月”，属于季节调整期 

Wenda20161028 01:03:49 

男听众：师父，每年五月俗称“毒月”，这个“九毒日”听说有男女的禁忌，对吗？ 

台长答：是的，这个仲月，实际上也就是月中。你知道人总归有一个调节自己身体的恢复期一样，

就像妇女会有一个生理期，男人也会有一个调节期的。男人最大的调节期是什么时候，

你们很多人都不知道，实际上是星期五，男人最幸福的一天就是星期五，因为接下来星

期六、星期天都是放松的日子，哪怕上班，他也会觉得星期六、星期天非常放松，所以

男人每一个星期五都会很开心。你到有些政府部门，你星期五去找他就特别容易通过，

因为他一想到明天放假了……实际上这也是个调节期。妇女生理上，她不能一直亢奋的，

她到了自己生理期的时候，整个人就要重新调整。就像很多手表不准的话，你每个月要

总调整一次。天时也是这样，一年四季，春夏秋冬，在两季的当中，它会调整一次。那

么按照两季的当中，五月份是个非常重要的季节，它就是调整季。所以在这个季节调整

季，会有很多菩萨下来帮忙人间，调整很多天地、宇宙空间的东西。这个时候菩萨多，

如果你乱做男女之事，他就顺便帮你记账了。就等于一个领导干部正好下来视察，你正

好又犯错误，那人家顺便就把你记账了。 

 

♪11804♪ JQ1.05 农历五月在玄学上的理解 

Wenda20170526 16:12 

男听众：快到农历五月了，请师父开示一下，农历五月从玄学方面有什么注意的呢？ 

台长答：五月份是比较纠结的一个月，是比较严判的，就像审查一样的月份。在海外，我们六月

份是报年关，比方说一般的年度不是到年底，是去年的六月到今年的六月。五月份就是

最后一个月，最后一个月管得严（五月考评来讲就类似期中考试，是这样吗？）对。期

中，上半年度结束，五月；下半年度结束之前，十一月。所以五月跟十一月都要当心，

这两个月犯错，很容易马上受惩罚的（您说的十一月是农历吗？）阳历（好的。民间说，

农历五月很多都是不杀生的，对于学佛人是好事，因为学佛人吃素念经。还有农历五月

逢双更不好，要注意，请师父开示一下，农历五月逢双不好，怎样去注意……）走偏了，

农历五月，有的是双闰月，双闰月就是两个，两个双的就变成一个单了，所以叫你不要
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找双的都有道理的。我上次跟你们讲过，算出来时间正好差几天，就像圆周律一样，

3.14……，就是永远没有一个数字可以平衡它，所以时间也是在不停地调整当中。为什

么说格林威治时间？这个时钟在地球这个方位是最准的。里边都有讲究的，很多人不懂。

五月份的话，六月就是到底了；十一月份的话，就是十二月份到底了。到底之前大家都

要“盘货”“清点”（是是）天上来这么多菩萨，你一杀生“好，犯大业，把他收掉”，

收掉了，没了，死掉了（明白了，谢谢师父的慈悲开示） 

 

♪11805♪ JQ1.06 立夏节气要注意阴阳调和 

Shuohua20170505 25:22 

男听众：今天是立夏。“天地始交，万物并秀。”“斗指东南维为立夏，万物至此皆长大，故名

立夏也。”今年的立夏时间是 5 月 5 日 15 点 30 分 59秒，立夏也就是即将告别春天。

请师父开示一下，从玄学角度，立夏，我们学佛人应该注意什么呢？ 

台长答：没什么特别当心的，立夏就是要注意情绪的管理了。一般，五月立夏之后要懂得情绪的

管理，因为天一热，人容易干燥，干燥的话，火旺大，火气大，所以一到夏天人容易吵

架。到了冬天大家都龟缩在房间里不出来，也不会吵架，火气也小。火气一大就要吵架。

立夏，第一，要控制好自己的感情；第二，要控制好自己的欲望。因为欲望是随着火的，

古时候的“欲”字下面有个“火”字，心在烧火，才形成欲（立夏是不是有个冰激凌比

较好啊？）多凉快一点比较好。一个人少讲话，不会讲错话。夏天的时候人要少说话，

笑嘻嘻的，心静自然凉；话越多，一边讲话一边擦汗，这种人怎么会不讲错话呢？过去

有一些地方，他要叫你乱讲话，把你关在一间小房间里，不给你空调，不能冷静的话，

你汗不停地出，到最后就会讲错话。都有窍门的（师父，立夏是不是要多念心经？）对，

调节阴阳五行。其实心经就是调节你心中的阴阳五行（一般夏天念多少遍心经为宜呢？）

一直念，有空就念。 

 

♪11806♪ JQ1.07 “二月二，龙抬头”的说法诠释 

Wenda20180318B 05:17 

男听众：师父，今天是“二月二，龙抬头”。从传统文化角度，您给讲讲这个“二月二，龙抬头”

吧。 

台长答：一般地讲，都是新的开始，新的起点。就像元旦一样的，开年的第一天就叫元旦，就是

元始，可以给你带来吉祥。“龙抬头”，就是说你可以在这个时间内做很多的事情，从

现在开始，你可以有很多的抱负、理想。其实用现代话讲就叫“走上正规”（明白。那

今天放生、念经、许愿都非常非常好。是这样吗，师父？）非常好。其实中国很多的节

气，有的是根据农村的播种、耕耘季节而来，没有太大的意义，但是有的的确对人非常

有作用，讲到天、地、人三合一，都有一种附带的联系。像这种“龙抬头”的日子，就

是我们重新播种自己的善良，播种自己的纯洁。讲到底，其实它也是个节气（对，是惊

蛰） 
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JQ2 文化交融 

 

♪11807♪ JQ2.01 中国佛教节日在西方国家有同样的影响力 

Wenda20150116 22:00 

男听众：中国佛教节日节气，在其他国家是否与在中国有同样的影响力呢？比如中国的鬼节、冬

至、大年初一和佛菩萨节日，因为这些节日国外并没有中国那样的文化氛围啊。 

台长答：有啊，怎么没有啊？西方人的万圣节，就是清明节附近啊。你看万圣节，他把脸全部涂

得像鬼一样，他把所有下面来的鬼，因为鬼有五通嘛，他全部称为“圣”，所以叫万圣节，

实际上就是鬼出来呀，不一样嘛？（嗯） 

 

♪11808♪ JQ2.02 西方国家的节日，学佛人尊敬就可以了 

Wenda20150116 22:40 

男听众：国外的圣诞节、复活节……这种节，我们在国外的同修对于这样的节日，我们学佛人以

怎样的态度去对待这些节日呢？是随缘庆祝，还是不要凑热闹？ 

台长答：圣诞节本身就是西方教一个节日，当然我们信佛的可以在佛陀的诞辰、在佛陀的一些纪

念日、在观世音菩萨六月十九、二月十九、九月十九，我们庆祝。我问你一个问题你就

明白了，作为一个西方人，对于我们佛陀的节日，他们应该抱什么样的心态啊？尊敬就

可以了，但你不一定要参加的，你觉得尊敬就好了嘛。圣诞节，我们尊敬他就可以了，

你参不参加，那随缘。如果你是一个西方教的教徒，那你当然可以参加、可以庆祝了（明

白了）比方说我们一个佛教节日，很多西方人信佛的，他就可以参加，跟我们礼拜，跟

我们一起纪念。但是他不相信的，他也不会骂我们啊，他应该很尊重我们，中国人信仰

这个佛教，这个节日（明白了，谢谢师父开示） 

 

JQ3 出生相关 

 

♪11809♪ JQ3.01 菩萨节日出生的人和菩萨一定有缘分 

Wenda20121125A 43:10 

女听众：民间传说在观世音菩萨的生日、各位大菩萨的生日、出家日、成道日生的男孩子比较好，

生的女孩子比较难养。有没有这个说法？ 

台长答：实际上生活在这个世界当中，生男生女应该都一样，因为每个人到人间来会受报，女

身报、男身报都是一样的。当然男的业障可能会比女的业障少很多，所以女人吃苦比

较多，男人吃苦就少一点，这也是一种受报（菩萨生日那天生的男孩子和女孩子呢？）
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这个根据他们的缘分。虽然讲起来菩萨的生日每年节气是一样的，但细小的时间还是有

变化，所以并不是 2 月 19、6 月 19、9 月 19 生的就是观世音菩萨，但有一点可以肯定，

这些人跟观世音菩萨一定有缘分。 

 

♪11810♪ JQ3.02 菩萨节日出生的人一般没什么区别 

Shuohua20150717 01:12 

女听众：我想问一下，农历四月初四出生的孩子，在玄学方面有什么说法吗？ 

台长答：你听到什么说法了？（我不知道，是不是佛缘比较深？）四月初四啊？（对，是文殊菩

萨圣诞那天出生的孩子）一般来讲，跟菩萨生日同的跟平时没有什么区别。但是有区别

的是在于清明，还有 7 月份、还有冬至，这三个大节气的时候，有些小鬼逃出来，是真

的。一般的，现在的菩萨如果能够下来的话，他是不分节气的，当然他会避开，哪怕这

三个节气，他也会下来。但是在这三个节气当中，他会带着一些小的灵性上来，也就是

说小鬼投胎（哦，这样）但是并不是说菩萨的生日你出生了就是菩萨，根本不是这个概

念。所以很多人为什么会走偏呢？就是说“哎哟，是菩萨生日下来的，我跟菩萨一样”。

你去看看跟菩萨一样生日的人，那些人做得怎么样？你去看看好了，生活过得怎么样？

这些都是人家说“哦，怎么样……”当然你说这个节气出来，可以鼓励你好好学佛，有

佛缘，那肯定是的，但是并不代表你是……很多人就是借这个机会，“哎呀，我几月几

号，跟谁一样的，那我就是菩萨边上下来的”。这样的概念是不对的，不要给小孩子造

成这样的意念（好，明白）你们要听话的，有些东西台长不能说的，有些真的是天机了。

其实在菩萨这个时间出生的有些事情，我真的不能讲。好了（好的） 

 

♪11811♪ JQ3.03 初一十五、菩萨大日子出生有一定说法 

Wenda20131213 13:48 

女听众：师父，十一月初一出生的男女有什么说法吗？ 

台长答：十一月已经靠近冬至了，应该没有什么太大的问题。一般十一月是比较硬的，叫硬月、

命硬。为什么 11 月 11 号叫光棍节啊？我们说这个月份是硬月，硬月出生的话，女的就

说明很多上辈子是男人。那么男人呢，上辈子也是男人，那么就更硬。所以十一月出生

的人，很快就要多给他吃五谷杂粮，像小麦、荞麦这种东西磨了让他不停地喝，这孩子

会长得非常的健壮，而且大起来会非常有前途，他流出来的血是热的，就是说是护法神

之类的人物。是不是你的孩子是十一月初一生的？（我自己）那你不是护法吗？你还不

够厉害啊？看看你讲话温柔吗？脾气倔得像男人一样的。而且像 11 月 1 号出来的人，

命硬的人婚姻很难满足的（嗯。我是初一不是 11 月 1 号）初一很好的，初一十五的都

很好，台长也是阴历初一出生。初一的人厉害，初十五的人也厉害，还有很多人问菩

萨的大日子出生的话有没有关系？咋没关系啊？（明白了） 
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♪11812♪ JQ3.04 初一十五，菩萨大日子出生和去世的人有讲究 

Shuohua20141114 13:57 

男听众：台长说在初一、十五或者是菩萨的大日子出生的孩子比较幸运，那么假如一个人正好赶

在菩萨的大日子去世，有没有讲究啊？ 

台长答：有啊，有讲究的，有这种讲法（只要赶到一个大日子，他也有福分的对吧？）对，也有

福分的。比方说走之前正好是菩萨的生日，这种就完全有可能有很多护法菩萨下来慈悲

加持，这是真的。就算你毛病比较多，但是比方说正好考试 59 分、58 分，说不定带到

60 分就上去了；但是 30 分，就算死的时候在菩萨的大日子，也带不走的啊。  

 

♪11813♪ JQ3.05 斋日出生的人比较有贵气 

Wenda20180916A 00:42 

男听众：师父，斋日出生的人，有什么样的说法？ 

台长答：斋日出生的人应该是属于比较有贵气，就是贵人之气（斋日出生的人有佛缘吗？）应该

有佛缘。你看他本身就是斋月或者斋日出生的，他应该有佛缘的。因为不管怎么讲，这

个世界，如果能够吃斋、行善，实际上就是代表着人的一种过去的信仰，或者你曾经有

过的教育，上辈子的道德规范（明白了） 

 

JQ4 业障相关 

 

♪11814♪ JQ4.01 佛菩萨大日子天气不好与该地共业有关系 

Wenda20150424 49:33 

女听众：请问师父，如果碰到像佛诞这种大日子，天气很不好，有时候下很大的雨，这种有没有

什么说法？ 

台长答：很简单，佛诞日、观世音菩萨成道日、圣诞日……“哎呀，怎么观世音菩萨成道日也下

雨啊？”我问你，就你那块地方下雨，全世界都下雨吗？愚痴不愚痴啊你？我们澳大利

亚阳光普照，还有很多地方阳光普照，你能由一点概全吗？就你这块地方下点雨，你就

感觉到全世界都在下雨啊？（这跟各个地方的共业什么有关系？）有关系的。如果菩萨

大日子这个地方下雨、天气不好或者有灾有难，很简单，这个地方一定业障重，菩萨不

来。菩萨来的地方会不阳光普照吗？（明白了。谢谢师父开示） 

 

♪11815♪ JQ4.02 大日子造口业果报非常严重 

Wenda20141005B 41:28 
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男听众：同修今年六月十九观世音菩萨成道日那天在家里供了佛台，先生反对了，造了口业。晚

上十一点多睡着了，同修觉得是黑白无常，但是没看清楚。同修听见那两个人说：“你

会成为寡妇，你好好修，你就投个好人家；不好好修，就戴锁链。”（哎哟！）后来，

那两个人就朝一个黑黑的道走了。之后同修许愿一年内给自己的要经者送 800 张小房

子；因为家里阻碍，同修没有吃全素，只是初一十五吃素（完蛋了）不吃活的，每月再

吃 10 天素；每个月坚持去放生，至少给自己放一两百条。后又两次梦到自己生了癌症，

1 号早上梦见自己生癌症，身体很虚，还在坚持给自己的要经者念小房子。请问台长，

这个同修应该怎么做？她学心灵法门两年多了，先生一直很阻碍，先生好转蛮多了。 

台长答：好转蛮多了要死了，他先生一定会死掉的（啊？那怎么办？）那两个人是黑白无常，谁

叫他在六月十九的时候这么造口业啊！（那有什么办法吗？）有什么办法？看他自己忏

悔了，一般的下面地府的两个神已经上来通知她了“你要成为寡妇了”，这个还不知道啊？

把他老公要拉下去了（那要让她老公自己诚心地忏悔对吧？）他老公就等死吧，不忏悔

就等死吧，没办法的，而且我告诉你，他老公很快就生癌症了。开玩笑了，这种事情他

敢做！我可以告诉你，砸佛像、骂菩萨，这些都是出菩萨身上的血。不要讲的，你去

骂好了，不是很多人骂吗？骂来骂去骂到后来自己命都没了吗？去叫他骂好了。骂台长，

不有一个也跑了吗？我可以告诉你，口业不能随便造，末法时期护法神不得了的！一

个法门如果很灵的话，它的护法神更灵，就这么简单。明白了吗？（好的，知道了） 

 

♪11816♪ JQ4.03 大日子前总是倒霉缘于过去生中谤佛 

Wenda20170305B 23:15 

女听众：有一个同修经常会在初一十五或者菩萨大日子的前一天有不好的事情发生，让他大爆发，

要么就是工作上突然很不好，要么就是他跟家人冤结爆发，总是在菩萨的大日子临近时

发生，让他痛苦。这个从玄学上有什么说法吗？ 

台长答：当然有说法了，他肯定过去生中有谤佛的情况。现在很多人不是谤佛吗？比方说，老婆

念经，老公在边上骂，这种人下辈子就是这种报应：一到菩萨的大日子，护法神就惩罚

他。谤佛的话，每一个大日子，连初一十五之前都要让他倒霉的（哦，怪不得）所以人

绝对不能谤佛的。你再说这个人不好没关系，你说到佛法了，你这个人必定倒霉的，护

法神多厉害啊，不得了的（是的。那他还是要每天念礼佛大忏悔文忏悔了？）那当然，

绝对的，百分之一百。 

 

♪11817♪ JQ4.04 逢初一十五、佛诞日不敢回家的缘故 

Wenda20160805 47:24 

女听众：师父，同修的先生不信佛，同修观察她先生很久了，发现她先生每到初一十五或者佛诞

日就几乎不回家，感觉像不敢回家一样。同修家里是设佛台的，是不是同修家每到这些

日子有菩萨来？先生身上的灵性怕，他不敢回来？ 

台长答：对，讲都不要讲的，百分之一百的（那就给她先生身上的要经者超度，念小房子对吧？）

不停地念。 
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♪11818♪ JQ4.05 大节气易生病与前世业障有关 

Zongshu20140107 54:58 

女听众：您好台长！帮我看一个同修，1963 年的兔，女的，看她的健康、身体，为什么每逢新

年、农历新年还有农历三月、七月，她都会生病的？ 

台长答：要记住，经常在节气上生病，就是他前世的业障激活，因为在节气上就是一般在前世

做了一个业它是归到一个节上面，然后到了下辈子再来报。比方说你今天在初七做了

坏事了，它就归一到初十五，就是你这个坏事的节就到了初十五了，那么你下辈子在某

年某月某日的初十五你这个时候就会生病，因为它是归于节气，明白了吗？（哦。那她

身体怎么样？）身体不好，叫她要注意，她太胖了（哦。几张小房子？）小房子叫她不

停地念，7 张 7 张念，好吧（哦，还有她要问她念的小房子烧了，然后晚上做了一个梦，

四张小房子里面两张变成地府的大钞票飞走了，其他两张就在一个玻璃瓶子里发出钻石

的七彩光，很亮）两张已经变成能量了，两张到地府作为大钞票用掉了，听得懂了吗？

（哦。还有一个梦，她念好一张小房子隔天要烧，不过隔天还没烧之前，她就梦到很多

灵性来找她，催她起来烧小房子）看见了吗，呵呵（然后那些灵性就对她说：“你快起

来烧小房子，你的小房子质量很好，一为二，二为四，一直下去，变变……”）看见了

吗？烧了一张等于两张的质量，这就是平时初一十五，还有念经念得好的人，他质量就

好。还有一个人问过台长：“台长，过去您怎么小房子叫大家念这么一点点，为什么现

在念这么多啊？是不是地府通货膨胀啊？”不是的，因为现在人贪求多，质量不好了，

听得懂了吗？（哦。然后她看到一个同修一直教她念经的，那个同修拿了一张小房子，

这张小房子也变成很多）这就对了，变成很多，说明她念得好，小房子念得一张能够变

成很多，那么这个是她的能量体，这就是台长跟你们讲的真实不虚，在初一十五还有

大节气的时候，你念一张小房子可以化成两张到三张的能量，听得懂了吗？（哦） 

 

JQ5 节日禁忌 

 

♪11819♪ JQ5.01 不要在大日子搬家 

Wenda20140905 38:17 

女听众：师父，我想问您一下，搬房子嘛我想放在观世音菩萨的出家日，九月十九，可以吗？ 

台长答：为什么要放了？（啊，我觉得这个日子好嘛）不好的，菩萨的生日你不要去动土啊（哦）

你什么都不懂啊（呵呵）菩萨的生日你不好好庆祝，不好好地念经，你去一动土，好了，

聪明了？（哦）搬家只要找一个周末就好了啊（哦，好的师父，如果我要搬到那个房间，

念小房子的话也是写房子的要经者？）对啊。 

 

♪11820♪ JQ5.02 结婚的日子不宜选在大的节气 

Wenda20120729A 13:10 
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女听众：没有学佛以前，结婚的日子选在了释迦牟尼佛祖诞辰日，对以后的婚姻和孩子有影响吗？ 

台长答：这种情况最好应该避开，因为佛祖的生日比较庄严，而结婚是人间的喜庆事，是不同的

概念，不是太好（这位同修结婚以后没有孩子，肯定有关系了？）当然有关系。初一十

五我都要你们最好不要行房，结婚当天晚上要不要做这些事情？对菩萨是不尊敬的。尤

其是大的节气、大的节日（可不可以化解？）只有念礼佛大忏悔文，慢慢把这件事情忏

悔掉，求观世音菩萨替你说说好话，求观世音菩萨送子，这些都要做的（礼忏每天念几

遍？）比方说针对这件事情，可以念一个月，一天念 5 遍。 

 

♪11821♪ JQ5.03 剖腹产不要选大日子 

Zongshu20170916 17:46 

女听众：师父，您好。麻烦师父看一个 1985 年的牛，女的，看看她图腾颜色，身上跟家里有没

有灵性。 

台长答：这个牛图腾颜色是偏淡的（她现在怀孕了，可以请师父帮她看看小孩吗？）看到了，小

孩子蛮好的（想问一下她生的时候是自然生还是剖腹产比较好？）我看看……这个孩子

还是地藏王菩萨给她送过来的（对的。是菩萨送的，是观世音菩萨送过来的。她一直想

跟师父讲，新加坡灵山法会真的很灵。当时师父说回去会有好事情，她去做义工，回来

以后就有孩子了。她之前很想求，但是又怕，怕求来是那个……）我看到是地藏王菩萨

送过来的（当时我梦到我们在弘法的时候，观世音菩萨跟我说我们家会有一个女孩的，

结果真的是女孩）对啊。可能是观世音菩萨委托地藏王菩萨给她送的（对。观世音菩萨

就告诉我们会有一个女孩。这个孩子挺好的？）挺好的。现在在肚子里是横过来的，没

有头朝下（还有一个多月）她羊水要当心，可能会早破，叫她最好剖腹产（她预产期是

11 月 9 日。这个日子可以选吗？）可以（可以选一个什么日期呢？）11 月 9 日也蛮好

的，11 月 8 日也可以（11 月 7 日好像是个大日子）不要选大日子（这种孩子起英文名

字和中文名字需要注意什么问题？她今年生出来是属鸡的）注意吉祥啊。谁的名字都要

吉祥，让人家叫了就喜欢叫，你就是“吉祥”（好的。） 

 

♪11822♪ JQ5.04 重大节日也不可以晚上放生 

Shuohua20160729 21:18 

女听众：有一位同修问，如果佛菩萨重大节日，像观世音菩萨成道日以及除夕、年初一等等，我

们可以通宵念经甚至晚上可以烧小房子。他们想问师父，是否可以半夜放生呢？因为好

日子，白天鱼老板的鱼全部都定掉了，如果大量放生的话基本上也排不过来。可以凌晨

上好香念会儿经去放生吗？ 

台长答：不可以。 

 

♪11823♪ JQ5.05 大日子烧香的时候不要洗澡 

Wenda20170811 01:39:17 
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男听众：初一、十五和佛诞日等大日子，不可以有夫妻之事。那么在这些大日子洗澡有什么说法？ 

台长答：没有。最好烧香的时候不要洗澡，那是决定的（烧香之前洗澡？）嗯。香点着，油灯点

着，你在里边洗澡，全看得见的。 

 

JQ6 其他综合 

 

♪11824♪ JQ6.01 台长对母亲节的开示 

Wenda20180513B 44:27 

男听众：师父，今天是母亲节，您给大家开示几句吧。 

台长答：母亲很伟大，母亲是吃苦耐劳型的。父亲是帮家里避风挡灾的，母亲是任劳任怨的。母

亲比较细腻，父亲比较粗犷。人生也是这样，有时候需要粗犷，有时候需要细腻。粗犷

就相当于一个法门的宗旨，细腻就是具体的实施方案。我们心灵法门的宗旨：爱国爱民、

遵纪守法。细腻就是要学我们佛陀的大悲咒、心经。很好啊，母亲节让我们想起很多往

事（对。师父，我们有人间的母亲，也有天上的母亲观世音菩萨）对啊，观世音菩萨这

么关心我们，你们还不幸运啊？因为有观世音菩萨在，什么都不要怕的。记住了，就像

太阳一样，太阳照耀着你，你总是感觉温暖的。明白了吗？（对） 

 

♪11825♪ JQ6.02 六斋日，心中有佛，天天都是烧头香 

Shuohua20171020 15:51 

男听众：师父，您开示过六斋日菩萨下来特别多…… 

台长答：我上次跟你们详细讲过，六斋日里边有的是菩萨下来，有的是护法神（对）有天上玉皇

大帝的孩子，或者有大护法的孩子，都有的（对）其实，不讲其他的下来，并不代表其

他的大护法不下来，只是他们没有固定时间。明白吗？（是。师父，六斋日可以上头香

吗？）你心中有佛，天天上头香。师父告诉你们，只要我烧香，我就是上头香，就这么

简单。在你心中，拥有佛是第一位，你就是烧头香；你要把自己的自私心、“我相”放在

第一位，那你就没有烧头香，就算是头香，也不是头香（明白了，师父您说得太对了）

举个简单例子，过年不一定吃饺子，现在经济好了，你每天可以吃饺子。 

 

♪11826♪ JQ6.03 星期天没有阴阳，是最放松的一天 

Wenda20171008B 23:26 

男听众：师父，您的法会一般不是在星期六就是在星期天开，这样有讲究吗？ 

台长答：星期天最好了，星期天是单双都适宜的一天。比方说二、四、六属于双数，一、三、五

属于单数，那么星期天可以属于双数，也可以属于单数，所以星期天做事情最好。你看

礼拜天人家开心吗？（开心）为什么礼拜要选择这个“天”呢？“礼拜”是什么意思？“礼拜”
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就是过去到天主教堂去做礼拜，所以叫“礼拜天”。礼拜天就是完全放松的这一天，心灵

自由的这一天，没有阴阳的这一天，所以礼拜天是完全放松的，是最开心的一天（明白

了）很多人礼拜六还在干活，礼拜六还要准备很多事情（是啊）所以真正开心的，礼拜

六都弄好了之后，礼拜天才放松。放松到了晚上早点睡觉，礼拜一又要去打工（那您看

图腾是二、四、六，做问答是周五和礼拜天，有什么样的讲究吗？）这个没什么讲究，

当时就这么定的（明白了） 

 

♪11827♪ JQ6.04 不能骂天，骂天气 

Wenda20170305A 40:28 

女听众：台长，您说我现在念的小房子质量咋样？ 

台长答：你念的小房子这个质量“呱呱叫”（年前那天我打通电话，您说叫我注意腿的问题，我

现在腿出现问题）看见了吗？你现在知道了。我告诉你，我提早告诉你们要注意身体哪

个部位，很快就出问题了。我上次电话告诉你，到现在你的腿出问题，大概多少时间？

（跟我说了大概两年多了，我 2014 年打通电话您就说叫我注意腿；去年打通电话，您

又叫我注意腿）看见了吗？我跟你说了，我看到的东西讲给你们听，很多人还不相信，

说没有。我上次跟那个人说，我说你要当心啊，你命要没了。她不相信，她死了，那个

山东人。现在明白了吗？（您说这个腿能治好吗？）我告诉你，你这个腿是业障病，就

容易治好；不是业障病，你就好好看病（我腿有静脉曲张，做了 B 超，还有血栓。台长，

您给我看看我的功课每天能做多少）功课做得蛮好的，你这个人，人不坏，很老实的，

就是年轻的时候嘴巴不好，整天骂人（我以前不怎么骂人啊）说这个不好，说那个不好，

这不叫骂人？（哦，是啊，以前我们在农村里，一天耕田，可能有点骂人，我……这个

我可以去忏悔）这个骂骂，那个骂骂，连天都敢骂，你好大的胆！很多人就是骂天呢，

“哎呀，这个天气，这个鬼天气”，好了，骂天了。你开玩笑了（哦，这就算骂天了？）

那当然了，这个不能骂的。天气不好，你说“哎呀，今天天气不大好嘛”，你就要当心

了，因为属阴的天气实际上就是地府很多人都会上来，要债了……所以很多人一到天气

不好、阴天，身体就会不舒服（对） 

 

18.02 佛教节日 

 

FJ1 节日开示 

 

♪11828♪ FJ1.01 菩萨在佛陀成道日的开示 

Wenda20180126 01:09:57 
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男听众：腊八，佛陀的圣诞那天，一个弟子上香的时候，菩萨对他说几句话，弟子读一下：“今

天是本尊佛陀成道之佳日，希望弟子们以佛陀的教诲谨记，慈悲为怀，教化众生。弟子

们可以回顾佛陀一生，从中可以领悟佛陀教化众生的真谛，会让弟子们受益匪浅，在修

行路上会少走弯路。以佛陀的慈悲、大爱为榜样，教化众生，让众生脱离苦海。末法时

期，众生造业深重，不得解脱呀！幸得你师父来到人间救度众生，有的因缘福报尚浅，

很难坚定信心修成正果。退转之人着实让为师心痛、着急啊。”观世音菩萨说：“弟子

可以回顾佛陀一生，从中可以领悟佛陀教化众生的真谛。”请问师父，佛陀教化众生的

真谛是什么？ 

台长答：离苦得乐，叫你们看破这个世界，苦空无常，这就是佛陀教给我们人生的真谛啊。人间

的真谛就是苦、空，一辈子苦，到最后空，还有就是活在无常当中，叫苦空无常，这就

叫真谛（明白了。感恩佛陀把佛法带到人间，我们真的也要感恩师父）对啊，佛陀给我

们解脱了，佛陀多好啊（是的）真的，可怜啊（师父在 2016 年释迦牟尼佛成道之日开

示，“如果今天大家戒杀、戒淫、食素、布施、诵经，今天的功德比平时善法功德要多

出上千百倍，消业非常迅猛。”请问师父，释迦牟尼佛成道日做同样的善事和功德，得

到的善事和功德是平时的千百倍，是这样吗？）是啊。知道为什么吗？（不知道，请师

父开示）佛陀的出家日普天同庆啊。“普”就是指我们人间，“天”就是天上，下来多

少菩萨来看我们人间。你那天拼命地努力……我问你，领导在的时候你给领导看到了你

工作很努力，说不定哪一天领导心里一想“这孩子挺好”，你就积功德了，你就调位、

调职了。这还不懂？（懂，感恩师父。还有哪些日子有这样的效果？）像你们这些孩子

叫投机取巧，平时就要好，菩萨到了的时候那叫临时抱佛脚。平时都要努力，到了初一、

十五、观世音菩萨的二月十九、六月十九、九月十九，那些大菩萨日子你都可以。比方

说，过年了，年初一，那你不是展现最好的方法嘛。你不出去，在家里，跟大家普天同

庆，跟学佛人在一起，过个年也开心啊（是的）大家谈谈体会也很好。 

 

♪11829♪ FJ1.02 韦驮菩萨圣诞日的开示 

Wenda20170625A 00:51 

男听众：师父好。明天是六月初三，韦驮菩萨圣诞，因为韦驮菩萨也是佛教的护法，您给大家开

示几句吧。 

台长答：你们也是护法，对不对啊？每一个护法都有一段经历，就像关帝菩萨，他也是有一段经

历。实际上，人在护法当中学习佛法，在佛法当中又学会护法，所以护法和学佛是连在

一起的。一个能够护法的人，他一定是一个学佛非常精进、非常好的善知识。要好好地

学习那些大护法们，每一位金刚菩萨，其实他们都有一段经历，包括五百罗汉都是这样，

百炼成钢啊，有些时候人在困难、困苦当中不断地成长。希望大家能够明白这些道理。

不管哪位菩萨生日，我们总是抱着一种非常崇敬的心情来感恩他们，来学习他们，能够

让我们学佛更加精进、更加努力。六度万行啊，能够学习六度万行的人，什么事情都能

做，做得到，都能想得通，所以要学习这些菩萨的精神。韦驮菩萨非常庄严，你们到庙

里都可以看到他庄严的相，而且韦驮菩萨看上去非常好，完全就是一副菩萨的庄严相，

在很多的庙里都称他为韦驮菩萨，已经不单单是一个护法神的神了，菩萨的境界，只是

他在菩萨里边是专门从事帮助护持佛法佛法僧三宝的一个大的菩萨，明白了吗？（据说

在释迦牟尼佛入灭时，魔王把佛的遗骨抢走，韦驮菩萨及时追赶，奋力夺回，因此佛教

把他作为驱除邪魔、保护佛法的大菩萨，韦陀菩萨）实际上你要知道，一个大菩萨到人

间就会有很多的护法出现，任何一个大菩萨在人间出现，护法多得不得了。其实韦驮菩
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萨就是不断地护持着佛法，魔王在损坏佛经、佛法的时候，韦驮菩萨会奋不顾身地出来

护持，实际上他就是天上下来的，不是人间。所以有些神话小说里边讲的很多的菩萨、

护法、神，实际上有些都是天上下来的，到人间成为一种美好的传说（我们修心灵法门，

只要好好地护持正法，韦驮菩萨也会保佑我们。是这样吗？）会保佑，早就保佑了，关

帝菩萨都保佑了。很多佛友每天的反馈里边都说“谢谢菩萨保佑……”这不是保佑啊？不

保佑怎么能顺利啊？不保佑很多事情怎么会突然之间好起来啊？（是的）这些都是保佑

的。 

 

♪11830♪ FJ1.03 台长对关帝菩萨圣诞日的开示 

Wenda20150628A 00:46 

女听众：师父，今天是伽蓝菩萨圣诞日，就是关帝菩萨的圣诞日，请师父慈悲开示一下我们应该

注意些什么？ 

台长答：其实，菩萨的圣诞日最主要就是抱着一种崇敬的心情，“崇敬的心情”是最重要的，“崇

敬的心情”就是对菩萨尊敬。然后要学菩萨的精神，学菩萨的什么精神呢？就是慈悲、

正义……我们学习关帝菩萨就要学习正义，做正事、做正人，所以说“正人君子”、“正

人君子”，实际上就是人要正，你就成君子了。那么像菩萨这种为了维护护法神的形

象……实际上你想想看，现在这个社会上有很多人在做一些不如理不如法的事情，当然

我们也需要一些正法的这种护法来。想一想一个大法会可以没有护法吗？一个法门可以

没护法吗？对不对啊？所以这些都是很需要的。说明这些菩萨都是大护法，他们在天上

都是有果位的，所以他们能够到人间来继续帮助我们。像我们这次法会，关帝菩萨也来，

这都是护法，所以要感恩他们。凡是碰到菩萨的节日，或者他们的圣诞日，我们都要感

恩，要感恩他们，就是感恩菩萨对我们的帮助，感恩菩萨护持佛法！要求关帝菩萨护持

心灵法门，让我们能够度到更多的有缘众生。其实只要求一下就可以了。明白了吗？（嗯）

如果你们家有供关帝菩萨的话，可以多烧几支香；如果没有的话，就这么求一下就可以

了（感恩师父！感恩菩萨！感恩关帝菩萨！师父，这次法会听师父说关帝菩萨也来了，

那周仓菩萨、关平菩萨有没有来？）他们一起的，他们都是跟着关帝菩萨的（哦，感恩

师父！） 

 

♪11831♪ FJ1.04 观世音菩萨的慈悲能避开很多凶劫 

Wenda20130726 16:42 

台长语：台长觉得今天法喜充满！每一次观世音菩萨的大日子，天上地下全部非常非常欢快，非

常非常开心的。你们都看不到，实际上天上龙天护法、很多菩萨，自己意念当中衣服一

换马上就换的，非常漂亮，看得真是法喜充满！希望大家真的要感恩观世音菩萨，观世

音菩萨在宇宙空间当中给人类带来慈悲，让我们能够活在一个安详的社会中，已经有太

多的慈悲让我们还能够避开很多凶劫。如果这个世界没有爱，没有一种“慈”和“悲悯心”，

将会成为一个什么世界？那就是天天在争斗当中。现在就是因为学了观世音菩萨很多的

慈爱，所以很多人跟人之间已经不争斗了，已经非常好了。 
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♪11832♪ FJ1.05 正月初九玉皇大帝圣诞 

Wenda20180223 18:48 

男听众：师父，明天就是年初九，俗称天公生，也是玉皇大帝生日，根据佛教的说法，民间是哪

个玉皇大帝？这个玉皇大帝是不是帝释天呢？ 

台长答：对。他是管三十三天的，都管的。三十三天，欲界天他都管的，欲界天有三十三天。玉

皇大帝实际上也是菩萨，他是从天上下来任职的，所以连人间他都管的，他皇恩浩荡（他

是菩萨还是佛道的？）玉皇大帝是一个职位。过去好像是佛陀还是观世音菩萨也做过，

好像是观世音菩萨也做过玉皇大帝的。你们去查查得到的（帝释天也是玉皇大帝吗？）

对，都是玉皇大帝管的（他是不是同一个神？）玉皇大帝是一个职位，就像我们说的“总

统”一样的，明白了吗？（明白。不过帝释天是玉皇大帝同一个人吗？网上有解释是同

一个人，有些解释不是）叫法应该是差不多的。帝释天跟玉皇大帝的叫法是差不多的（是

同一个人？）不是，是同一个职位。比方说，教授，这是在研究院里边叫研究员了，其

实在研究院里边的研究员他就是教授（哦，明白了。请师父慈悲开示，初九的这一天，

天宫上对我们佛界来说算不算一个普天同庆的大日子，会不会很多菩萨下来，我们需要

注意什么？）初九是不是明天啊？（明天）明天，人家说是哪个太岁菩萨的生日，太岁

菩萨的日子，太岁菩萨我们要祭奠，就是这样。初九你可以多供供太岁菩萨，跟太岁菩

萨多讲讲话，犯太岁的人初九多供供太岁菩萨。你看我们心灵法门有太岁菩萨供的，很

多地方都没有，人家就到心灵法门来供太岁菩萨。多好（师父，这一天我们可不可以多

念礼佛大忏悔文呢？）从道理上来讲，要是逢节日、菩萨的节日总归可以多一点的（可

以烧大香吗，初九？）你要是给太岁菩萨这里烧大香也是可以（哦，如果观世音菩萨呢？）

你要烧都可以。因为有些事情你现在提出来了，只要是善的，我只能这么说。但是就是

有些事情师父没有教到的，你硬要问我，你说你不是为难我吗？我怎么讲呢？（明白）

举个例子，你们家里来了三个客人，你爸爸就给一个客人礼物，还有两个没给。你就说：

“爸爸，那两个人也应该给的呀。”你爸爸肯定说的：“那应该的，应该的。”那是，

那肯定应该的（台长，初九出生的孩子会不会都是天下下来的？）不会。 

 

FJ2 节日综合 

 

♪11833♪ FJ2.01 成道和涅槃的区别 

Wenda20170312B 55:19 

男听众：今天是佛陀的涅槃日，我们纪念菩萨或佛的成道日或涅槃日。请问师父，成道和涅槃怎

么理解？区别在哪里？ 

台长答：实际上纪念佛陀的成道日，就是一个纪念。要将这两个稍微比较一下，当然涅槃重要啊，

涅槃是开悟，相当于一个人的开悟，开悟就金光闪闪，你在这一天多念经、求菩萨，相

比纪念菩萨，那是两个概念，你明白吗？（哦，明白了）因为涅槃日，菩萨是证悟证道，

菩萨身上会散发出种种的繁光点点，就是佛光点点，而且会佛光普照你们，所以当然涅
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槃日重要了，很重要很重要的；出家日或者诞辰日，只是就是纪念的意思。缅怀、纪念

和开悟、涅槃，那是两个概念。 

 

♪11834♪ FJ2.02 观世音菩萨的成道、诞辰、出家日都是天上的大日子 

Wenda20130726 18:05 

女听众：今天早上我去放生，我念了 7 遍大悲咒、7 遍心经，念完往生咒后，就看到天上一朵一

朵若隐若现的，应该是莲花吧？ 

台长答：观世音菩萨的成道日、诞辰日、出家日，实际上这些都是天上的大日子。所有天上的菩

萨都非常地开心，就是节日般的喜庆，非常非常开心的。所以你们看到莲花一点都不稀

奇（太高兴了。一朵一朵，我开始还以为眼睛花了，再看还是。离得很远，一会儿没了，

一会儿出来。很高兴啊，师父！）非常好。 

 

♪11835♪ FJ2.03 准提菩萨圣诞可多念准提神咒 

Wenda20170407 52:29 

男听众：三月十六是准提菩萨圣诞，您说可以多念准提神咒求身体健康等。师父，准提菩萨圣诞

那一天可以念多少遍准提神咒？ 

台长答：都可以念，108 遍打个底。准提菩萨一直在我们身边护卫我们、帮助我们，只是准提菩

萨是管让大家很多事情随缘的，就是管大家能够随缘。随缘是什么意思？随缘就是帮助

你，让你顺着你想求的，随着缘不就是随着你好了嘛，就是这个道理（师父，准提菩萨

是不是帮我们达成正求、而不是偏求的一位菩萨？）那肯定的。如果称为菩萨了，就没

有偏求的，全是正求的。如果是地下的鬼神，他就会偏求（明白了。师父，您在最近问

答里说功课里念准提神咒不会用掉功德，当我们念准提神咒求事情成功的时候，是否因

为准提神咒本身有功德，所以菩萨用念经的功德帮我们求成了这件事情呢？）对，就是

这个道理。比方说，你今天一直在为众生做功德，你来求台长帮你忙做一件事情，你说

说看，台长帮你做完这件事情，你跟台长关系还好不好？还是挺好的吧？（对）那功德

用掉了？又不是说你今天求台长做一件事情了，“好，你过去度人的功德全部没了，因

为这件事情台长帮助你了，你以前帮助别人做的功德因为你求了这件事情全部没了”，

你说台长是不是还记得你过去做的功德？（嗯，是的） 

 

♪11836♪ FJ2.04 大日子上头香后可以烧自修礼佛大忏悔文 

Wenda20151002 23:49 

男听众：大日子上了头香后，可以直接在夜里烧礼佛大忏悔文的自修经文吗？ 

台长答：应该可以的。因为大日子基本上菩萨都是……什么叫“大日子”？如果是烧头香的话，

菩萨基本上不会走的。菩萨接头香要好几个时辰，好几个时辰就是四五个小时，一个时

辰两小时，菩萨一般接好几个时辰，基本上通宵了啊（好的，谢谢师父慈悲开示！） 
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♪11837♪ FJ2.05 逢大日子可以在傍晚烧送小房子 

Wenda20140718 45:55 

女听众：弟子有一个问题想请师父开示，每逢初一、十五或佛诞，清晨弟子还没有去上班之前一

般都会烧送小房子，如果天不作美下大雨、打雷、天色很暗，就无法在早上烧送小房子。

请问师父，我可以傍晚下班回来，大约六点多天还没暗之前烧送小房子吗？ 

台长答：可以的，没问题（好的，感恩师父！师父您多保重）好好努力啊（好的） 

 

♪11838♪ FJ2.06 上头香后最好不要烧小房子 

Wenda20151004A 04:48 

男听众：上次不是说大日子上头香可以直接烧礼佛大忏悔文的自修经文嘛，但是为了防止业障激

活，可以同时在夜里烧小房子吗？请师父慈悲开示一下。 

台长答：一般的，小房子最好晚上不要烧。就是初一十五了，或是大日子了，小房子也就是要有

个时间的，不要烧得太晚，小房子最好不要过午，就是不要过到半夜十二点钟之后。明

白吗？（好的，谢谢师父慈悲开示！） 

 

FJ3 观世音菩萨诞辰二月十九 

 

♪11839♪ FJ3.01 菩萨诞辰日：也能像年三十一样上香念经 

Wenda20120219 01:01:59 

女听众：第二个问题，农历二月十九日可不可以像年三十上头香一样？可不可以十二点念经？ 

台长答：应该是可以的。这一天是观世音菩萨的诞辰，天上很多护法神、很多大菩萨都很开心的。

这么伟大的一位观世音菩萨过生日，你想想看大家谁不开心啊？所以你怎么做的话是可

以的（那我们可不可以像年三十一样十二点也念经啊？因为如果菩萨都来，这么好的机

会我们也想用起来）完全可以。我告诉你，没有一个恶鬼、恶灵会在伟大的观世音菩萨

生日的时候捣蛋的，谁都知道。 

 

♪11840♪ FJ3.02 菩萨诞辰日：晚上 10 点到 12 点前也可念心经和往生 

Wenda20140413B 21:25 

女听众：菩萨诞辰的当日，我们是不是晚上 10 点钟以后也可以念心经和往生咒呢？ 

台长答：可以（可以一直念到 12 点钟以前，是吗？）嗯。 

 



心灵百科 2019—节日节气                                                        2019-01-02 

 

27 

♪11841♪ FJ3.03 菩萨诞辰日：上头香念经时看到观世音菩萨和台长 

Wenda20130419 59:35 

女听众：观世音菩萨诞辰日那天晚上我上了头香，给师父念大悲咒，念完大悲咒再念小房子。念

大悲咒的时候就看到观世音菩萨来了，念心经的时候又是东方台的观世音菩萨在眼前，

真的好感动啊师父！念心经菩萨一直在身边，觉得好高大好高大！ 

台长答：这就说明你现在的心已经是佛心了，但问题是你佛心没几天又变成人心了呀（观世音菩

萨在身边好像是在念心经，意念中好像在问菩萨：像我们这些人前世如果不是天上下来

的，怎么能修回天上去？菩萨没有说话，眼前出现了一朵好大好大的莲花，我看到自己

坐在莲花上，菩萨坐在另一朵莲花上）现在看到了吗，现在知道了吗？（是。原来天上

没有我们的家，是师父给我们安了一个家）你们拜师的时候师父不是给你们每人一朵莲

花了吗，这个就是回家的莲花啊，这个就是家啊（观世音菩萨说：“你一定要回家啊，

你一定要回来啊。”真的好感动啊）观世音菩萨还跟你说“一定要回家啊”，你看看真的

感动了吧！可怜啊，我真的是心疼观世音菩萨。菩萨为我们背了多少！真的（谢谢师父。

然后闭着眼睛念心经，看到家里东方台的观世音菩萨像，一会是观世音菩萨，一会是师

父站在莲台上。我在那儿一边念经一边哭，师父说“别哭”，我一看才知道是师父。好感

动！谢谢您师父）师父基本上都是跟观世音菩萨在一起，所以希望你们好好努力，不要

辜负师父的希望啊！很多人到现在还不好好修，还造新业。我看图腾的时候看到很多人

都回不去的，我真的很心疼啊，很多人还会下去啊（谢谢师父，有师父真是太好了。师

父说“你是个好孩子”，然后师父伸出一只手给我加持，当时好舒服啊，浑身真热，谢谢

师父）呵呵……你现在知道了吧（呼吁广大同修：师父让我们上头香真的特别好，有条

件的还是要上头香，加持肯定和平时是不一样的）初一十五也不一样的（谢谢师父）  

 

♪11842♪ FJ3.04 菩萨圣诞日逢闰月 

Wenda20170618A 38:55 

男听众：六月份有观音菩萨圣诞日，今年闰六月，闰六月就是两个六月，那菩萨的节日是过第一

个还是过第二个？还是两个都过呢？ 

台长答：过去讲过的，过第一个（那如果过第二个的话更有效吗？）其实你这个是心啊。举个简

单例子，父亲过生日，父亲还上班，今天实在没时间，加班不能过生日。好，提早一天

吧，那么父亲照样像过节一样开心，这是为什么呢？这是一个心啊，人的一个心。 

 

FJ4 观世音菩萨成道日六月十九 

 

♪11843♪ FJ4.01 菩萨成道日：普天同庆，要多做功德 

Shuohua20130628 10:46 
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台长语：观世音菩萨真的是非常非常地不容易，他到人间来救度众生。在下个月的 7 月 26 日，

就是农历的六月十九，是观世音菩萨的成道日。这一天，我们所有学佛人都会普天同

庆，连天上都会非常的法喜，所以会有很多的菩萨到人间来。所以六月十九这一天，

希望大家沐浴，要洗干净，早上就要烧香，整个一天最好念经，要不停地许愿、吃素。

这一天因为护法神、各路菩萨，全部都到，这一天所有的行为都会被菩萨记在一个功

德本上。所以在这一天要多做，并不是说平时不做，这一天更要做得多，多做功德、

多做善事。很多人都不知道，因为当观世音菩萨慈悲的那种法喜、慈悲的那种磁场感

应到人间的时候，人会有不同的感应的。 

 

♪11844♪ FJ4.02 菩萨成道日：台长开示 

Wenda20150724 01:16 

男听众：师父，观世音菩萨的成道日快到了，六月十九，您开示几句吧！ 

台长答：观世音菩萨的成道日，就是让我们知道我们做人也好、做事也好，在这个社会上不容易。

我们今天要想有所成绩，就要有所付出。我们今天能够好好地学佛，就要懂得什么叫

“魔”。心里有各种各样的障碍就要把它去除，心里有不好的东西就要把它弄干净。在

任何场合上，不要看见风就以为台风永远不会去掉，看见雨就以为这个天没有好的晴天

了一样，人要看见光明，要看见前途。就像前面那个女的一样，婚姻失败，她进入无限

的惆怅之中，她看不到将来。有多少佛友跟台长讲：“我离开了他，我活不了。”现在

她们还顽强地活着，而且找到了更好的伴侣。这一切就说明人看不到将来，所以他自己

才会感到现实很痛苦。一个能够学佛的人是个有智慧的人，是一个不怕困难的人，是一

个懂得怎么样让自己活在五欲六尘当中而出污泥不染浊的一朵很好的莲花。学佛要学观

世音菩萨，观世音菩萨的成道不是这么容易的，观世音菩萨经历了千难万险。观世音菩

萨的《观音菩萨传》你们都看到了，《佛陀传》你们也看到了，对不对啊？连佛陀都会

遭受这么多的磨难。今天带给我们的是什么？带给我们慈悲，带给我们坚强，带给我们

正信，带给我们正念。一个人只要坚持自己的正信正念，你一定能够去除自己心中的魔

障！所以，我们人要看到将来，要知道人生一切不可得，学习观世音菩萨大慈大悲，对

世界上所有的事情都要原谅他们、慈悲他们，看见他们很可怜。观世音菩萨也是天上所

有佛的一个慈悲的最好的榜样，慈悲以观世音菩萨为首。所以，大家都要好好地在观世

音菩萨成道日缅怀我们的观世音菩萨，给人间带来了解决我们人生苦难的智慧，也感恩

佛陀给我们带来的佛法，也感恩观世音菩萨为了众生千难万险、吃尽人间苦头，才给我

们留下了这么好的慈悲心和救苦救难的心。所以，让我们不管碰到什么事情，大家第

一个念头就是想到请观世音菩萨保佑。要懂得做人如果要想成功，就要学会精进、学

会坚持，学会要相信自己的正能量，要相信人心中的烦恼终有一天会去除，正信和正念、

光明心和佛心永远在这个世界上永存。所以，希望大家在观世音菩萨的成道日多多地行

善、多多地做善事、多多地救度众生，用自己一颗纯净的灵魂去让更多的人得到这个世

界的光明。谢谢！（谢谢师父慈悲开示！感恩师父！感恩观世音菩萨！） 

 

♪11845♪ FJ4.03 菩萨成道日：放生缅怀观世音菩萨 

Wenda20130726 10:18 
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女听众：师父，您好！我真没想到会打通。什么事也没有，就是想听您的声音。 

台长答：呵呵，今天是观世音菩萨的成道日，大家都很好。刚刚打进电话的是马来西亚的，他们

有 500 多人在放生（真好）他们真的很好，法喜充满。希望你们要缅怀观世音菩萨，

因为观世音菩萨真的很慈悲。观世音菩萨大大小小的事情……，只要人间有苦，观世音

菩萨就来救度啊！有时候一个小小的事情，在梦中你叫了观世音菩萨，菩萨也马上就到

啊（是的，师父）观世音菩萨真的太可爱了！（您也慈悲）我要好好向观世音菩萨学习。

今天澳洲华人佛教协会有个活动，纪念观世音菩萨成道日。台长待会儿会给大家讲很多

观世音菩萨的故事（什么时候来给我们讲讲故事吧？）好啊，以后约个时间（好的，您

可是答应了）我在想，以后碰到二月十九、六月十九、九月十九，我们搞一些活动，在

电台里给大家讲一些讲座，观世音菩萨的一些理念，还有当时观世音菩萨在人间的一些

事情（师父，在电台里做我们听不见，您到墨尔本给我们讲。特别想您）呵呵，好好努

力，师父也是的。大家都是佛友，佛情特别重，而且每一个人这种感情都是非常非常的

纯洁，你们很爱师父，师父爱你们，这种都是非常具有佛性的。所以我们爱观世音菩萨

也是一样的，我们很爱观世音菩萨，观世音菩萨太可爱了，一点点小事一求就灵了。这

两天博客上，有一个青年人说：“我刚刚接触台长法门，可以说 4 个字‘有求必应’，没有

一件事情求了不灵的，太殊胜了！”他就这么讲。 

 

♪11846♪ FJ4.04 菩萨成道日：可烧头香十二点开始念经 

Shuohua20120727 07:50 

女听众：师父好！感恩师父！六月十九快到了，我们可不可以按照年三十烧头香这样做？ 

台长答：应该是可以的（就是晚上十二点开始念经）十二点开始念经没问题，因为观世音菩萨

的生日是一个大日子，很多菩萨都会一起敬供或者缅怀，护法神都会下来的。从上面

到下面，观世音菩萨都是太慈悲了，谁都很爱观世音菩萨。你听得懂我意思吗？（明白，

师父） 

 

♪11847♪ FJ4.05 菩萨成道日：菩萨落泪，提醒自己有难，要抓紧消灾 

Zongshu20151027 36:16 

女听众：我今天念礼佛大忏悔文的时候，看到经书上面滴了两滴水，然后我以为是我的口水就扫

掉了，再念的时候又滴了两滴水。这种情况在这之前，观世音菩萨的成道日，晚上念礼

佛大忏悔文也发生过一次，这是第二次了。这代表什么？ 

台长答：两种，如果白天，可能是甘露水；如果晚上，那可能是菩萨的泪水。我跟你讲过了，很

多事情台长预测到了，到后来都变成现实了。你给我好好听好了，你不要往好的地方去

想。当菩萨看见一个地方要地震了，菩萨像会掉眼泪。像圣母玛利亚那个像，在巴西有

个地方要地震了、要死很多人了，有灾难的时候，圣母玛丽亚像的眼睛里会有泪水。就

像你如果今天感觉到有菩萨给你掉眼泪了，那你记住了，赶快要抓紧消灾了，我只能讲

到这里了（好。谢谢台长！感恩观世音菩萨！） 
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♪11848♪ FJ4.06 菩萨成道日：梦到观世音菩萨加持所有人 

Shuohua20170714 00:42 

女听众：师父，观世音菩萨成道日那天我梦到观世音菩萨了，太漂亮了！中午的时候我太累了，

念经就睡着了，梦中自己跟两个同修坐着像摩天轮一样的车就上天了。我心想，今天是

观世音菩萨成道日，同修们都在干什么呢？我感觉自己上天了，看到观世音菩萨，好漂

亮！好庄严！在天上加持所有人。当时天上霞光万道，特别漂亮，特别美。我用手碰了

一下云彩，还是金色的。我特别高兴，感觉那天特别特别法喜。当时一看到菩萨，我就

高兴地叫：“观世音菩萨！观世音菩萨！”同修就过来捂住我嘴说：“你别叫，别叫！”

我心里想：“你这是学佛人吗？”师父，我这个梦是什么意思？ 

台长答：不要贡高我慢。已经修得蛮好，已经到天上去了，境界已经到天上了。师父每次初一十

五、菩萨的大日子都求观世音菩萨给我们加持。你看到的就是菩萨让你告诉大家这种显

化。为什么初一十五、观世音菩萨成道日，或者是圣诞日，都会有菩萨？天上都是非常

法喜的。明白了吗？（明白。太好了） 

 

FJ5 观世音菩萨出家纪念日九月十九 

 

♪11849♪ FJ5.01 出家纪念日：闰月时上头香只能在第一个月 

Wenda20140502 01:16:22 

女听众：今年闰年有两个 9 月 19，观世音菩萨的出家日，在这两个出家日里面我们是不是都可

以上头香啊？ 

台长答：只能上一个（那是上前面一个，还是后面一个？）我现在考考你，你有没有智慧，讲给

我听是上第一个还是第二个？（上第一个）对啦，你怎么这么聪明啊（哎呀，不是啦。

我们第一个 9 月 19 是不是可以跟平常一样上头香，念经可以念通宵？）是啊。 

 

♪11850♪ FJ5.02 出家纪念日:如何许愿求菩萨加持共修活动 

Shuohua20131018 01:03 

女听众：我想请师父加持我们一下，因为九月十九观音圣诞的时候，纽约共修组组织了一次在美

国比较有规模的共修，想请师父加持我们。 

台长答：好啊。如果你们搞这么大的话，一个是师父加持你们一下，另外你们自己也跟观世音菩

萨许个愿：“请大慈大悲观世音菩萨慈悲，今天是观世音菩萨出家日的纪念，我们缅怀

观世音菩萨为普度众生、救苦救难付出的所有一切。所以我们现在许愿，能够让我们纽

约更多的人离苦得乐，让更多有缘众生登上观世音菩萨心灵法门的法船！请观世音菩萨

普度众生，让更多的人听闻这个佛法！”（明白了，感恩师父。我们纽约的一个师兄她

负责很多事情，她现在怀孕，请师父也加持她一下）好的好的。你们现在人越来越多了，
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要好好努力，搞活动的时候要安排谁负责什么谁负责什么，大家一定要好好地团结，只

为了一个目标我们就是为了救度众生，其他的全部要放。师父经常和你们说，人间的事

情再大都是小事情，而菩萨的事情再小也是大事情（明白） 

 

♪11851♪ FJ5.03 出家纪念日:放生时看到菩萨和护法 

Wenda20121104A 35:05 

女听众：今天一早去放生，因为靠近普陀山，我们看到了好多菩萨和护法在天上，很殊胜很殊胜。

现在又打通了师父的电话。 

台长答：多好啊，这次观世音菩萨出家日的时候，很多菩萨都来了啊！最近台长经常看到王母娘

娘下来，王母娘娘下来是赐福给我们的（明白，太高兴了） 

 

♪11852♪ FJ5.04 出家纪念日:孕妇也可以念经但不超过凌晨两点 

Shuohua20141010 21:40 

女听众：有位新同修修了两个月，目前有身孕一个多月，九月十九观世音菩萨出家日这一天她可

以通宵念经吗？ 

台长答：没关系的（她需要注意些什么？）两点钟之后不要念了（哦，只可以念到凌晨两点？）

对（好） 

 

FJ6 地藏王菩萨圣诞 

 

♪11853♪ FJ6.01 地藏王菩萨圣诞：感恩及烧送小房子 

Wenda20170908 13:45 

女听众：师父，七月二十九马上就来了，地藏王菩萨的日子。您开示几句，在这一天我们应该注

意点什么啊？ 

台长答：你先按照正常的心灵法门的磕头、上香，然后请观世音菩萨转达我们对地藏王菩萨的爱，

“感恩地藏王菩萨给我们带来的大愿，我们一定要学习地藏王菩萨的愿力，自己好好地

修行、度众，能够救度更多的有缘众生。”你就这么讲，“在纪念地藏王菩萨的日子里，

请观世音菩萨替我们弟子转达我们对地藏王菩萨的崇敬。”你知道地藏王菩萨如果有观

世音菩萨给他传递，菩萨也开心啊（是啊）因为我们学心灵法门，我们全皈依到观世音

菩萨门下（师父，这一天是不是地藏王菩萨都是通地府的，这一天我们多烧一些化解冤

结的小房子，就是官非、感情，会不会好一些啊？）你还有点智慧嘛！地藏王菩萨生日

的时候，可以多烧一些东西，比方说跟地府有关系的，而且多求求，会大赦的。比方说

你知道你的家人在地狱里或者他下去了，你就给他多烧点小房子，请地藏王菩萨慈悲、

加持（多少张啊？）49 张、78 张都可以，反正在 100 张之内。你烧了之后，说不定大
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赦从地狱里直接放出来了（哎哟，这太好了！七月十五刚过，这可真是大赦）这个真的，

地藏王菩萨也是慈悲得不得了（是啊）否则他为什么到地狱里去救恶鬼啊？这么恶的鬼，

他为什么救啊？他就是慈悲啊，对不对？（太慈悲了）他跟观世音菩萨也挺好的。 

 

♪11854♪ FJ6.02 地藏王菩萨圣诞：烧送化解感情冤结的小房子要慎重 

Wenda20170908 16:19 

女听众：师父，您说末法时期年轻人感情上的冤结也挺多的，我们可不可以在这个日子[注：地

藏王菩萨圣诞日]烧多少张化解感情冤结的小房子呢？ 

台长答：要看的，这个不能乱烧的。因为地府虽然是管着人间，但是你的一些冤结他们有时候也

不一定管，你要是烧得好就没事。我觉得你最好还是求菩萨化解比较好，地府的事情……

（就是不用烧小房子？）烧小房子没问题，化解冤结都可以，按照正常的做。如果是轮

到地府管的，他一看你烧小房子了，他就会大赦，就会帮你化解很多，你不要专门去求，

明白了吗？因为有的人的感情不是属于地府管的（哦，明白了）你看很多天上下来的天

人再投胎，五衰之后到人间，他们有的时候就还归天上管的。明白了吗？（哦，那就不

是下边的事了）对啊，所以要分清楚。所以你什么都求下面，有时候……（不太好）我

就不知道了，明白了吗？（那我们怎么跟菩萨说呢？）就求啊，求菩萨最好，地藏王菩

萨、观世音菩萨都是管的。观世音菩萨经常和地藏王菩萨到下面去看那些苦难众生，也

是给他们加持的，明白了吗？（师父，能不能具体说一下怎么跟菩萨说啊？我没智慧，

也不知道怎么说）这个求观世音菩萨，“观世音菩萨保佑我某某某，化解我某某某和某

某某的冤结，今天在地藏王菩萨的生日，希望菩萨都能够保佑我，让我们两个恶缘化解”，

就是这样。这个讲了保险（小房子就不用了？）烧小房子可以的，没关系的（几张呢？）

21 张啊。像你这种人感情运一直不好的，你上辈子就是……（我不用，我把这个闸门

一闸，不要了。师父好，跟着师父学，把这个门关上）呵呵，听得懂吗？（嗯，我明白

了。那我就不碰）好好念经，求菩萨大慈大悲，明白吗？很痛啊，人生一辈子最痛的就

是感情（尤其是女人）对啊（为了家，还为老公，还为孩子，没完没了）受报啊，明白

了吗？（现在我就该随喜赞叹那么多清修的师兄们，真是高修养、高文化、高素质）对

啊，现在知道了？人家叫解脱，人家都放下（对）很多人放不下的，你看很多人刚刚离

婚，“卢台长，您帮我看看，我什么时候能找到下一个啊？”这就叫“苦还没受够”（是不

是他有这个意念，他有这个想法，那就证明他命里还是要受苦？）没解脱。命中再有也

能解脱，要看你的愿力多大，你的愿力“我坚决不要”就坚决不会有了啊（是，愿力大于

业力）当然了，你这句话……你们大家都记住啊，只有愿力可以超过业力，愿力可以压

倒业力，所以当业力来的时候，苦难来的时候，只有用愿力来压倒你的业力。好了，总

算你今天打电话讲了半天，还讲出一句真理出来（师父您说的，不是我说的。师父您天

天开示，给我们说这块说那块，天天都在说人间这些我们身上的毛病，然后我们自己都

对号入座）好好听啊，第十册《白话佛法》很经典，多看看（是，那天在马来西亚吉隆

坡法会上，书一出来，所有的师兄都说“书出来了！”大家都去抢（嗯，非常好。讲得稍

微深了一点点）名师出高徒，我们要看师父的《白话佛法》，我们才能好好进步）我看

你不是高徒啊，你是低徒（我还不是，我还是在学习的小学生） 
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♪11855♪ FJ6.03 地藏王菩萨圣诞日：重申烧小房子的问题 

Wenda20170910A 31:20 

男听众：师父，本月地藏王菩萨圣诞快到了，上次师父录音中说过，地藏王菩萨圣诞那一天也是

个大赦的日子。您再给大家具体开示一下吧。 

台长答：很多饿鬼受了一些业报，在下面吃尽苦头，地藏王菩萨也是心系众生，凡是他生日的时

候都会有一些赦免，这个赦免是菩萨的慈悲感召，但同时最主要也是地府那些官，他们

秉承着地藏王菩萨的慈悲，给他们赦免。实际上地藏王菩萨一直在慈悲他们，希望每个

人都能够出离苦海，但是因果定律是不能改变的，菩萨都动不了别人的因果，菩萨只能

救你。比方说你到监狱里面，不能改变坐监狱的事实，但是可以改变在里面服刑服得好，

让你提早出狱，减轻工作……这个都可以做的（师父，您讲那一天可以烧 49 张小房子，

这 49 张小房子是不是单单指自己的要经者 49 张，还是包括打胎的孩子、房子的要经

者、亡人）自己的要经者最好。21 张、29 张都可以，没问题的（如果地藏王菩萨圣诞

这一天给自己的要经者烧 49 张小房子，是不是效果特别好？）肯定的。因为大赦的话，

很多你的冤亲债主出来还是要找你的（对）过去有个故事，地藏王菩萨带了一个居士下

去，结果居士碰到了一个他过去的冤结，在地狱里边受苦。碰到之后他就很害怕，这个

受苦的冤结就跟他说：“我哪怕在地狱受尽苦了，只要有出来的一天，我一定会把你拉

下来，因为你欠我多少多少。”这个人醒了之后害怕得不得了，就天天念经，修心。结

果等到那个人真的从地狱出来的时候，有一天他就出车祸。因为他起先念经了，修心了，

所以没有死掉。他大难不死，但是这个仇跟冤已经报掉了。从这个故事可以知道，一个

人如果不还人家的债，以后一定会吃苦头，早点晚点，这是洗不掉的。就像家里的灰尘，

没人去吸的话，这个灰尘永远在的（对。师父，大赦的那一天，烧小房子的效果是比平

时烧小房子好几倍呢？）不是大赦，就是有些人重罪慢慢地轻判，或者有些人在下面不

应该吃很多苦的，菩萨的慈悲让他提早结束。就像现在化疗、放疗一样的，你要是积极

配合医生化疗、放疗，病情、心情好，有改正了，那这个化疗、放疗时间就会缩短，是

这个概念，并不是动因果（谢谢师父的慈悲开示） 

 

♪11856♪ FJ6.04 地藏王菩萨圣诞日：忏悔往世重业要视具体情况而定 

Wenda20170917B 02:12 

女听众：马上要地藏王菩萨的圣诞日了，师父也开示过要多烧小房子。同修问，这个“多烧小房

子”一定要有针对性地求，还是可以算在先前许愿的数量中，当天只要多烧一点效果就

会好呢？ 

台长答：要看你自己了。比方说多烧点小房子，一般都是化掉之后，当场派用场的。如果不是当

场派用场，你为什么现在化掉？（譬如他本来许了 108 张小房子是化解某个劫的，当

天他烧了 21 张，这 21 张是可以算在中间，还是说要祈求其他的……）你讲了就可以

了。“我许愿 108 张，今天先烧 21 张”（也会起到很好的效果？）当然了（明白了。当

天是可以念 27 遍礼佛大忏悔文。平时师父说特殊日子的礼佛大忏悔文，只能针对今生

的错事来忏悔，这样子效果比较好。同修问，既然这一天是大赦日的话……他知道自己

往世是做了强盗，杀人放火的，业障很大，他可不可以在这一天忏悔往世的重业？还是

不要这样做？）如果他做梦，菩萨给他看到过，他就可以；如果不是做梦，自己感觉的，

那最好不要。他如果不是强盗，他说“我是强盗”，说不定人家那个强盗就说：“是他，不
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是我。”下面的鬼很精的，而且鬼很会栽赃的（除非他自己是能够确定的？）对，你不

确定的话不要乱讲。比方说你一直感觉自己像个皇后，你说：“菩萨，我这个皇后……”

菩萨不要笑你的？弥勒佛不要笑你的？就像人笑神经病一样的（好的，明白了） 

 

♪11857♪ FJ6.05 地藏王菩萨圣诞日：为亡人多求多念小房子的真意 

Wenda20170917B 04:40 

女听众：师父说地藏王菩萨圣诞日这天烧小房子给亡人，超度效果很好。同修问，能够给亡人烧

礼佛大忏悔文的自修经文吗？ 

台长答：其实“大赦”也是大家化出来的。有弟子问我，“地藏王菩萨的生日，还有很多菩萨的生日

是不是地府会有什么……”我就告诉他们，凡是到菩萨的生日，不是“大赦”，就是一般地

来讲，菩萨都是很慈悲，希望每个人都能够脱离苦海。只是地府那些官，根据那些罪灵，

他们叫罪灵罪业的灵魂，他们自己的罪业轻重，给他们减少和给他们提早放出来，并不

是大赦。听得懂了吗？（明白了）所以很多人整天把师父的一句话左转右转，就转成自

己的东西了（对，我们还是按照常规一点的做法……）地藏菩萨生日这天，你可以多念

点小房子，可以帮家里人多求求。如果你发现家里很多人还没超度走，这时候求就比平

时要灵（至于烧自修经文这种，师父没开示过的，还是先不要去做了？）对，都是自己

化出来的。师父讲一句话，他们就化出来很多（对。所以现在同修问题很多，他觉得既

然是大赦日，就应该……）“大赦”了，呵呵……这个同修自己还没成菩萨，他已经想大

赦，说明他很慈悲。等到他修到有功力的时候再说。因为菩萨都动不了因果（明白了） 

 

♪11858♪ FJ6.06 地藏王菩萨圣诞日：烧小房子和礼佛大忏悔文 

Wenda20180902B 27:30 

男听众：七月三十日地藏王菩萨圣诞那天，我们给不同的敬赠者的小房子，最多能烧送多少张呢？

您开示过平时最多是 21 张。 

台长答：49 张（是分别加起来不超过 49 吗？）对（礼佛大忏悔文最多能念多少遍？）礼佛大忏

悔文也能念 49 遍（感恩师父。中秋节的小房子也是一样吗？）差不多（中秋节的礼佛

大忏悔文，有的师兄要出差，或者念不了那么多，提前把礼佛大忏悔文念完了升了，当

天直接配完小房子，到那天生效，是不是也可以？）对，就是要跟菩萨讲。 

 

18.03 初一十五 
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CS1 玄学综合 

 

♪11859♪ CS1.01 初一十五按当地时间算 

Shuohua20111111 01:27 

女听众：在初一、十五的时候，您原来说过，在国外的话要按照国外当地的时间，但是在美国的

时间我感觉在初十四的时候，我会做到好的梦，然后感觉好像身边有时候会有菩萨，是

不是对每个人都不一样呢？ 

台长答：应该是一样的，你千万要按照当地时间算。人间的每一个时间，天上都有的（噢，那

还是按当地时间算）按当地时间算，就算你做梦做到十四号的话，实际上还是十五，你

就按照十五来拜就可以（噢，那好的，那放生还是在这个时间放）对，它不一样，它南

半球北半球，实际上整体的对于天上来说时间是一样的，只不过就像太阳一样，它照射

到远的地方，它的光速、光时啊，稍微远一点（在美国就要按照美国时间算）一定要按

照美国时间算的（好的，明白了） 

 

♪11860♪ CS1.02 初一十五出生的人与阴律天律关系深 

Shuohua20141010 16:01 

女听众：初一十五出生的孩子和平时出生的孩子有没有什么不同啊？ 

台长答：有不同。初一十五出生的孩子境界各方面，跟冥界、跟地府都关系特别深（哦，我们家

孩子是初一出生的）初一出生的孩子要么就是很坏的人，要么就是很好的人；要么就是

大菩萨，要么就是小鬼、地府阎王边上的人，或者来要债的。凡是跟阴律关系特别深的、

跟天律关系特别深的都有可能初一十五生出来（有人给算过是天上的小童子下来的）那

我就跟你说了，反正初一十五就是与人家不一样的。所以初一十五出生的人不好好努

力很可惜的，他会断了他的慧命（哦，我觉得一般都是天上下来的多吧）嗯，明白了

吗！ 

 

♪11861♪ CS1.03 初一、十五出生的孩子有佛缘 

Wenda20111030 58:05 

女听众：台长您说初一、十五出生的女孩有什么讲究吗？ 

台长答：有讲究，肯定有佛缘，初一、十五出生的孩子一定有佛缘的（哦……）非但有佛缘，有

的人……要看的，看的好的话有的人大佛缘呢！（噢）明白了吗？（好的，明白了，谢

谢台长） 
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♪11862♪ CS1.04 初一、十五等佛诞日办事的宜忌 

Wenda20180907 48:00 

女听众：请问，什么事情可以选择在初一、十五等佛诞日办？什么事情不可以选择这个时间办？ 

台长答：应该说凡是庄严的事情，初一、十五可以，比方说改名字、帮人家求、搭佛台这种都可

以；不庄严的，结婚选初一、十五啊？菩萨还来成全人间这种乱七八糟的丑事？你要知

道，结婚本身就是一种丑事，对学佛人来讲，不是对一般人讲的（明白了） 

 

♪11863♪ CS1.05 有人一到初一、十五或佛诞日，情绪就低落是业障问题 

Wenda20180629 13:21 

男听众：师父，有的同修一到初一、十五或者是佛诞日，情绪就特别低落，甚至不能念经，这是

什么因果？ 

台长答：菩萨来得多了，身上业障重啊！这是“回不得家乡，见不得爹娘”，就是这样（明白了） 

 

♪11864♪ CS1.06 去殡仪馆火化，修心的人选初一十五没关系 

Wenda20130901B 06:44 

女听众：同修如果走了的话，去殡仪馆火化的日子是不是要选一个时间？比如说什么吉日之类

的？ 

台长答：去殡仪馆火化当然应该选时间的。选时间有好几个方法：一般选单数，阴啊，因为人死

掉是选单数；活着的人选双数（这个单数、双数是按农历还是按阳历来？）如果属阴的

话是按农历的。其实没有关系的，修心的人选初一、十五都没关系的，菩萨给他多一点

加持，菩萨不会忌讳的，你放心好了。 

 

CS2 移风易俗 

 

♪11865♪ CS2.01 初一、十五洗澡、理发的玄学说法 

Wenda20111202 15:18 

男听众：有个说法，小孩不能在双月、初一、十五理发，这种说法有没有道理啊？ 

台长答：实际上和台长讲的概念一样，台长说的是星期一理发麻烦一点，其他的时候都可以。初

一、十五讲庄严庄重，一个人庄严庄重，菩萨来了很多，你不要去做这些理发之类的事，

也是对菩萨一种尊重。比方说你把一些脏的东西剪下来，要洗澡不能在初一、十五洗，

应该初一、十五之前洗（对，那天洗澡、洗脚之后念经是不是不太好啊？）念经没关系，
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初一、十五对一般不念经的人来说是犯忌的，但是我们念经的人没关系，我们心中有佛

嘛（对） 

 

♪11866♪ CS2.02 初一十五不可剪头发、指甲是一种传统遗俗 

Wenda20171208 22:05 

女听众：传统说初一、十五不可以剪头发和剪指甲，有这样的说法吗？ 

台长答：有啊，这种就是过去遗留下来的一些老的礼仪，不一定是佛的礼仪（传统留下来的）对，

传统的。 

 

♪11867♪ CS2.03 初一十五给菩萨烧锡箔不是台长提倡的做法 

Wenda20111028 75:20 

女听众：庙里初一十五都烧锡箔跟元宝，这样好不好在庙里给菩萨烧？ 

台长答：首首先，台长不会讲任何庙好坏，出家人的跟我们在家居士稍微有点不一样，他们怎么

样的风俗、怎么样的习惯，也有人家的一种方法学佛，我们不去讲人家好坏。你要到庙

里，那入乡随俗。如果跟着台长学，就照着台长的做，明白了吗？我不去讲人家好坏，

人家几千年做下来，人家爱怎么样做就怎么样做（嗯，明白了。那初一十五我们在家里

给自己供的菩萨烧锡箔跟元宝也不好吧？）我已经跟你讲过了，台长的法门不讲烧锡箔

的，有小房子不烧锡箔的。你要知道，上次一个听众到下面去看到马路上到处都是这种

散钱，鬼都不要的，你去烧好了。（明白了） 

 

♪11868♪ CS2.04 寺院里初一十五化纸钱，会引 Gui 过来 

Wenda20130111 01:02:02 

女听众：寺院里面初一、十五他们会化纸钱，这个是不是可以化啊？ 

台长答：比方说有人有名有姓，那还是给他的。如果没人没名没姓，化上去你这不是引 GUI 过来

吗？你举个简单例子，一到初一十五我到马路上去，“来来来我要撒钱了！”拿着一把

钱跑到马路上去撒？！听得懂了吗？（懂了） 

 

CS3 注意事项 

 

♪11869♪ CS3.01 开过光的菩萨像尽早供奉，不要等初一十五 

Wenda20120101 56:27 
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女听众：有一个同修，把台长开过光的观音像拿回来，准备初一十五供上佛台。他以前总看见菩

萨在笑，可是昨天晚上念经时他看见菩萨像是个骷髅，特别害怕。 

台长答：这个麻烦了，说明昨天晚上暂时有一个灵性上去了，他家里不是太好。我早就跟你们讲

过，怎么不听话的！开过光的菩萨像赶紧要供着烧香的（他们是夫妻双修，丈夫每次

看见菩萨像都在笑，今天早上做功课时也是笑着的）要早点供上去的，不能晚供的（噢，

那让他们不用等十五，行吗？）不要！毛病就出在这个问题上。 

 

♪11870♪ CS3.02 初一十五念经能量加倍，杀生业障也加倍 

Wenda20110417 58:19 

女听众：如果我们在初一十五那天杀过生，往生咒是不是要念双倍的，比如一条鱼 7 遍，我们是

不是要改为 14 遍。 

台长答：初一十五最好不要杀。（因为我这个朋友，他是做餐馆的，他叫我帮他问的）这是不好

的，举个简单例子，初一十五念经也能加倍对不对啊，什么东西都能加持更多。你这

天初一十五做坏事，坏东西也是加倍的呀（那怎么办）没有办法，他因为做杀业的话，

他一定不好的，他晚年腰酸背痛身上长癌症的，所以这种事情不能做的啊（因为他是

工作嘛）不是工作的问题啊，工作的话有的工作可以做，有的工作情愿不做的（现在他

已经杀过生了在初一十五，现在他要怎么样念往生咒）往生咒多念一点，（要多少呢？

一条鱼七遍？）你多给它念一点就好了（反正多一点点就行了是吧）多一点，不是多

一点点。（要念多少遍）你自己想一想就知道啦，21 遍啦 49 遍啦都可以的。（一条鱼

是吗？）嗯。（好的好的，我告诉他） 

 

♪11871♪ CS3.03 忏悔初一在家发脾气 

Wenda20140727B 33:12 

女听众：太好了师父，打通您电话了，感恩师父，我向您忏悔，今天初一这么好的日子我还在家

里发了脾气，我真的向您忏悔，我做错了！ 

台长答：初一啊！你在家里发脾气，菩萨都听见，丢脸啊！（所以我现在真的很后悔，我在这里

忏悔，我真的做错了师父，请观世音菩萨妈妈原谅我，我做错太多事情了……）还要做

错啊？继续做错是吧？（不要不要，我忏悔，我改，我不能再做错了，我真的不能再做

错了）你想想看初一十五菩萨多少啊！还要发脾气？发神经啊（所以我错了师父，请您

原谅我，请观世音菩萨妈妈原谅我，我真的做错了，请您原谅我）嗯。 

 

♪11872♪ CS3.04 初一十五不要发生两性关系 

Wenda20120817 01:23:15 

女听众：然后，学佛念经的人应该样怎么对待两性关系呢） 
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台长答：很平常的了，夫妻的就可以了，不是夫妻的属于邪淫啊。但是也要注意不能过分、不能

过量，初一十五、菩萨的日子就不能做（感谢师父解惑，回头到马来西亚来看您）好再

见。 

 

CS4 念经相关 

 

♪11873♪ CS4.01 初一十五多做功德会更快被天上记录 

Wenda20151002 22:00 

男听众：师父开示初一十五念经的功德是平时的好几倍，那我们初一十五许愿、放生或做其他的

善事，功德也会加倍吗？请师父慈悲开示一下。 

台长答：是会加倍的。举个简单例子，台长不在的时候，我们东方电台有些小朋友也在做功德，

台长没看见，对不对啊？那么这个慢慢天上是会给他记录的；那么如果被台长看见了，

台长说：“哎呀，这孩子真好，做这么多功德。”好了，我的嘴巴一讲那天上马上知道，

不是一种正常的程序上去，而是一种很快的程序上去，那总归比较好。那么在初一十五

的时候，菩萨来了这么多，你“叭叭叭……”拼命念经，你这个是直接上去的；你平时

念经，不像初一十五念经菩萨来得这么多，你要通过正常手续上去，那总比初一十五来

得慢吧？我举个简单例子，一个劳动模范他要不是老被人家看见的话，他也成不了劳动

模范的啊。领导看见了，群众都看见了，所有的人都看见了，他才成为劳动模范的啊。

他真的拼命地做，拼命做……一个人都看不见，说不定人家真的不知道啊。早点晚点他

会成为劳动模范，但是晚一点啊，晚了他当然比较吃亏一点，呵呵（呵呵，谢谢师父开

示！） 

 

♪11874♪ CS4.02 初一、十五念经的能量比平时大 

Wenda20130224B 07:52 

台长语：好，听众朋友们，今天是我们的元宵节初十五。一般初一和初十五念经能量比平时要

大很多，念 1 遍等于 2 遍的能量，但是不等于你们念 1 遍小房子可以点 2 个圈。  

 

♪11875♪ CS4.03 二十四节气与初一十五念经效果与平时不一样有讲究 

Shuohua20130809 15:28 

男听众：二十四节气念经与初一、十五的念经效果是差不多吗？ 

台长答：实际上你讲节气的话，这些东西我刚跟你说了，我不想多讲。但是我可以告诉你一点，

初一、十五为什么效果好？初一、十五天上菩萨来的最多，所以效果就好（二十四节气

也是有点讲究，是不是？）有讲究的。天上的节气跟地下的节气都是非常有关联的（对

于念经拜佛是不是也有增益的效果？）有增益的效果。初一、十五就是比平时效果好，
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我就只能跟你讲到这里（二十四节气也是比平时好吗？）对了。为什么人家要选择初一、

十五，就这个道理。为什么初一、十五要吃素？呵呵，你想想看这么多菩萨下来，所以

初一、十五人家不做坏事的，过去古时候有传下来，初一、十五连夫妻都不行房的（二

十四节气菩萨下来的也多是不是？）逢年过节菩萨下来都很多，但是有的节气不是天

上下来，有的节气是地府出来得太多了，像清明啊。我举个简单例子，六一儿童节不

是对孩子好吗，8 月 1 号建军节不是对解放军好吗，不同的节气对不同的人啊（二十四

节气还对不同的人？）清明节你说对谁了？（是阴间的 GUI 多）好啦，还要我讲啊，

呵呵，清明节为什么要去上坟啊？又不是拜佛，是上坟啊，不是也是节气啊？（我看一

些修道的比较重视这个节气）对啦，所以我讲给你听，节气是对人很重要的，逢年过节

这些当然对人很重要了。你好好跟台长学吧，好好念经，多开开智慧。 

 

♪11876♪ CS4.04 初一十五等大日子更易获得天上的能量 

Wenda20160313B 34:54 

男听众：有师兄发现，初一十五大日子念经状态优于平时，是不是初一十五大日子更容易与天上

接轨，更容易获得天上的能量呢？ 

台长答：是啊，能量加持，那当然了。为什么初一十五好，就跟开法会一样——菩萨多。因为初

一十五对菩萨来讲，大家在天上聚会，到人间救人，到人间来看望我们天下所有的佛子

们。所以菩萨就会知道，一到初一十五大家都聚在观音堂来了，那么菩萨就来看你们了。

因为人多了，菩萨就来了，人少的时候菩萨不来（师父，可以认为初一十五、佛菩萨圣

诞的大日子，都是天界规定来看望人间、加持人间的日子吗？）没有固定，但是基本上

是这样的。因为初一十五本身在天上也是一个节气。 

 

CS5 烧小房子 

 

♪11877♪ CS5.01 初一十五的前一晚九点以后可以烧小房子 

Wenda20131013B 38:20 

女听众：师父说过在初一十五前一晚可以烧送小房子，那么我们在几点开始可以烧？  

台长答：一般晚上 9 点钟以后。这是为了帮助有些白天没有时间的人，只有晚上能烧，并不是说

大家都在晚上烧好。烧小房子还是白天烧好，但是在初十四和三十晚上都可以烧，这是

因为护法神和菩萨很多。有些人初一上班没有空出来，到了晚上下了班，他又不知道能

不能烧了，这个时候你就可以提早一天烧。 

 

♪11878♪ CS5.02 初一十五前一天晚上烧小房子 

Wenda20131006B 25:33 
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女听众：之前您开示说初一十五前一天晚上可以烧小房子了，是吧？ 

台长答：对了（我没搞懂，比如说明天是初一，那今天晚上我们就可以烧小房子了。今天早上我

本来就应该要烧小房子的，那是早上烧好还是晚上烧比较好啊？）当然早上烧好。为什

么晚上？就是因为晚上有菩萨来。三十晚上不是很多人想烧小房子吗？初一上午没空呢？

很多人上班呢？那三十晚上就可以烧了，多开放一天。因为三十还有十四的晚上，菩萨

很早就来，还有护法神，初一十五实际上就是菩萨和护法神来得最多的时候（那晚上烧

要不要整点？比如说 8 点、10 点、12 点）晚上没关系的。 

 

♪11879♪ CS5.03 初一十五多烧小房子最好和菩萨讲 

Wenda20141205 01:05:35 

女听众：师父说平时初一十五的时候可以多念礼佛大忏悔文，那初一十五是否可以多烧一点小房

子？比如说烧 21 张小房子。 

台长答：初一十五烧 21 张小房子，应该是可以的，如果你有事情针对的话，你当然可以烧了（如

果没有呢？因为师父说平时最多烧 5 到 7 张，比如平时只是想针对消业障，我们选择初

一十五烧 21 张小房子可以吗？）可以是可以，最好有针对性，比方说我今天要过 39

了，那么你多烧一点没关系，要讲的。超过 7 张最好跟菩萨讲一讲。 

 

♪11880♪ CS5.04 初一十五前一晚烧小房子不要超过十点 

Wenda20141219 34:02 

男听众：师父曾经开示过初一十五前一天晚上可以烧小房子，请问师父有没有时间限制？比如八

点前可以烧，或者说八点之后不可以烧了，请师父开示一下。 

台长答：没问题的。一般呢，如果不是观音堂的话最好不要超过晚上十点钟（有的同修初一十五

凌晨上香时，是不是只能念大悲咒，其他经文最好不要念了？）凌晨上香的话都可以念，

只要白天，因为是趋于光明，就是越来越亮了，所以你念什么经都没关系。到了晚上四

五点钟，就算天还亮着，但是趋于黑暗，所以你就不能再念其他的经文了乱七八糟的了。

为什么？我指的是比方说，有一些人念符咒，那些符咒是地府的那些东西，我指的是过

去人家学仙啊这种东西，他有些符咒的，这些事情你晚上就不能做了。但是我们念经就

应该没有关系，但也不能弄得太晚（感恩您，您保重好身体！）好，谢谢，再见。 

 

CS6 许愿吃素 

 

♪11881♪ CS6.01 初一十五吃素是弟子申请的必要条件 

Wenda20141128 01:34:46 
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女听众：还有一个关于推荐弟子的事情。因为最近有很多同修找我推荐弟子嘛，然后我最近连着

做了三个梦，都是菩萨在提醒我在推荐弟子时，有些弟子是不过关的，有些弟子他拜了

师之后就不再好好学了，就是一时的想让师父加持，还有就是推荐的弟子好像前世是狗。

我想知道这种情况下，是不是菩萨提醒我，让我跟大家讲一下，在推荐弟子的时候一定

要严格把关？  

台长答：就是让你讲的，我告诉你，有些人拜师纯粹的目的就是为了加持的，他根本不想好好修、

救人的（对，有的同修根本都没有许愿说初一十五吃素，也没有说不吃活海鲜，就要拜

师。我一问，他说我条件有点高了，我说我条件不高啊，师父的最基本的条件你们都达

不到，我说我没法帮你们推荐）不要介绍，这种人不要介绍（这样对师父不负责任）还

有，通过今天，告诉所有的全世界的同修要叫他们知道，以后介绍人，凡是做师父的

弟子首先初一十五要吃素，还有绝对不吃活的海鲜，明白了吗？或者就说一个月吃两

天素（好的）  

 

♪11882♪ CS6.02 初一十五吃素只是小愿 

Wenda20121026 31:43 

男听众：上次打通电话我说“许愿每年度 200 个人”，台长你当时就说愿力不够大。要怎么许才叫

大愿呢？ 

台长答：你这个话非常好，替很多人在问的。大愿是什么呢？大愿的话就是说要度人的人才是

发的大愿。救人、帮助人家是不是大愿啊？放生也是的。吃素为什么是大愿呢？因为

你吃素之后就不杀活的东西了。如果你说度 200 人，今天发书我要发 100 个人，那也

叫大愿力。只要是救人的、跟人家有关系的、去帮助人家的都是属于大愿力（许多少

算是大愿呢？是不是要有具体的数量？）那当然了，你想想看地藏王菩萨大愿是什么？

“地狱不空，誓不成佛”！一般的你们说“我今天放一千条鱼，我放一万条鱼，我度一千

个人，这辈子我要把周围认识的人全部度尽……”，都是大愿力的。“我吃长素了”，那

是大愿；“吃初一、十五了”，那是小愿（噢） 

 

♪11883♪ CS6.03 初一十五吃素不算什么愿力 

Wenda20120316 01:05:21 

女听众：如果发愿求的东西，比如说：初一十五吃素，希望菩萨帮助我找到一个理想的工作。菩

萨如你愿，找到工作了以后，下次要求健康、求别的，是不是要再发另外一个愿？ 

台长答：那当然了！（初一十五吃素这个不算，我说再多加几天吃素，或者吃长素这样）诶，

都可以。或者就说“我要度几个人”，或者“我要结缘点书”，或者“我要劝几个人不吃荤

的”，这个都可以的，这种都是愿，凡是好的愿，善愿都可以发的。  

 

♪11884♪ CS6.04 初一十五吃素还要违愿，境界太低 

Wenda20150111A 26:38 
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男听众：许过的愿是否可以调整？比如同修许愿初一十五吃素，但是又不方便了，想改为每月吃

两天素，算不算违愿和妄语？ 

台长答：念几遍礼佛大忏悔文再改一改，只能这样。因为总是不大好，但是还可以，因为他坚持

吃两天素。所以我有时候看有些人许愿初一十五吃不了的，因为他有很多应酬，只能这

样了，这种人本身境界不是太高。 

 

♪11885♪ CS6.05 初一十五应急借一天吃素，多了护法神会惩罚 

Wenda20120113 61:18 

女听众：初一十五吃素的时候，如果碰到紧急的事情，比如说大家一起出去玩，可以推迟一天或

提早一两天吃是吗？跟菩萨求一下吗？ 

台长答：应该少来，这种事情不能多的，多了这个护法神会惩罚的，不能说你碰到初一十五要

到外面大吃大喝，本身初一十五这么多菩萨来，这天应该吃素的，你非但不吃素，还去

吃活的海鲜，或者不吃活的海鲜，吃鱼呀肉呀，又犯忌了（我知道这个比较严重）不好

的，像这种借一天是说因为我今天忘记了，我已经吃了一顿了，不当心无意识的，我今

天算吃荤了，那我明天吃素，是这么借一天的（借一天或者借一顿都不好）借一顿不

行的，要借就是借一天（有时候大家一起出去 holiday，你一个人说你今天吃素，会怕

造更多口业）并不是这么讲的，吃素谁都尊敬，在澳大利亚 Vegetarian（素食者）没有

一个人不尊敬的。 

 

CS7 升文相关 

 

♪11886♪ CS7.01 做升文最好初一十五，平时也可以 

Wenda20130802 49:30 

女听众：改名升文如果在初一十五办不到，可以在平时做升文吗？ 

台长答：可以的，最好在初一十五，做不到就在平时，没关系的，早上 8 点钟（有没有哪一天

是特别不适合做升文的？）没有。 

 

♪11887♪ CS7.02 升文选择初一十五效果好 

Shuohua20110624 12:12 

女听众：升文是不是要初一十五呀？ 

台长答：初一十五效果更好，但平时一样有用。等于过年的时候吃饺子意义比较大，平时吃饺子

也可以的（好的，谢谢台长！） 
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CS8 放生相关 

 

♪11888♪ CS8.01 初一十五放生，菩萨多效果好 

Wenda20120525 26:01 

女听众：初一十五有各方面的原因不能去放生或者放的少，但是平时去放的多，这个效果怎么样？ 

台长答：一样。救人，如果你能救多一点，那更好一点（平时放跟初一十五放没什么区别是吧？）

当然有区别。初一十五菩萨多，护法神多，……平时也有菩萨值班。那天所有的领导都

来了，你做了好事和平时只有一个领导在，你说哪个效果更好一点？跟人间的道理是一

样的呀。 

 

♪11889♪ CS8.02 不是初一十五放生，效果差一点，不会太多 

Wenda20120506A 12:07 

女听众：如果不是初一十五也可以放生吗？效果一样的吗？ 

台长答：当然可以了，效果差一点点，不会太多。 

 

♪11890♪ CS8.03 初一十五放生后有人捞鱼，业报各不同，建议提前放 

Wenda20140105A 33:11 

女听众：我们在放生的时候发现一个情况：有些人摸透了我们初一十五放生这个规律，每次就在

这个时候拿着工具在那里等着我们放生的鱼。请问这些捞鱼的人和在菜场买鱼吃的人，

业报有何不同？ 

台长答：业报都不同。卖鱼的人也是有大业报，因为卖鱼的人是直接批发、销售，等于把人批发

销售，卖给人家让人家杀掉的，你说业报重不重？捞鱼的人是贪小便宜，他能捞多少？

哪个业报重？当然是搞批发卖鱼的人厉害，这种人要坏三代的，连他的子孙都会缺鼻

子、缺胳膊、缺腿的，而且身上还会从小生出来脑瘤，这种都是受到他的祖上杀业的

影响（对，祸害子孙）对啊。捞鱼就是贪小便宜，捞几条回去杀了、吃了，是小业报（我

们这边捞鱼的人心很黑，他们就拿着一个大麻袋，然后拿一根很长的竹竿去捞鱼，可能

有一麻袋的鱼）你记住我一句话：他们现在做这个业，以后死的时候会非常痛的。死

的时候，你是上天，他们是下地狱。他们下地狱很痛苦的时候，你也救不了他们。所以

我们修心，先只能救自己，以后才能救别人。想想看那些伤害过我们的人，后来受到报

应了。偷过我们钱的人、小时候偷我们书包的人，你恨不恨？那个时候你好不容易买了

一个铅笔盒，被他偷走了（我不恨）你不恨啊？你当然恨他，你小时候怎么会不恨？（小

时候恨，现在都是好朋友）对啊，你恨他了之后，他一直劣根性不改，一直偷，偷到最

后，他天天关在监狱里面的时候，是他受还是你受？（他受）好了，你说他苦吗？（有

的时候一些小孩不懂事。师父，我们放鱼都是挑最大的那种鱼放，边上有些好心人就说
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“你们不要放这么大的鱼，要放小一点的鱼。这么大的鱼放下去，那些捞鱼的人会很眼

红的，放小鱼的话，他们不一定看得上”。请师父开示，到底是放很大的鱼，还是小一

点的鱼呢？）你自己换地方，不要怕千难万险，不要在某一个地方，可以往河流的另

一端再走一走、看一看。有时候为了救人，帮人家躲避灾难，要付出的，不要说“我只

是慈悲心就可以了”。这是第一；第二，当然放大的好了。放小的不如放大的，你又不

是为了他们而放生的。肯定是大鱼功德大，不能因为人家要捞鱼，你就放小鱼（因为

我们这边是小地方，没有河，只能放在水库里，我想以后再早一点去放）对了，就早一

点去放就好了，或者时间晚一点，趁他们不在的时候。如果实在太厉害了，你就初十

四放，初三十放，有什么不可以啊？为什么非要凑在这一天呢？凑在这一天你也是一

个菩提心，但是如果被捞了反而不好，那你还不如早一点，菩萨也知道你这个心的（对。

就是许愿的时候说一个月至少放生两次，也不要说一定是初一十五，挑一个方便的时间

去）初十四放有什么不好？一般都是放早不放晚，拜早年可以，拜晚年就不好了（师

父，刚才我问那个问题的意思是，同样一个人要吃鱼，他直接去捞水库里面别人放生的

鱼，和他到菜场去买鱼吃，是不是捞鱼的业报更大？）两个业报都很大。一个是把人送

到集中营去杀掉，还有一个是看见人就把人家杀掉，两个都是杀人犯。对同等的杀人犯，

有什么“这个人杀得好一点，那个人杀得坏一点”？都是坏人。 

 

♪11891♪ CS8.04 许愿初一十五放生，因人捞鱼改时间放完全可以 

Wenda20130621 07:58 

女听众：我之前许愿初一十五放生，现在觉得有很多老板都知道我们初一十五是来买鱼放生的，

能不能改成平时随缘放生，也可以的吧？ 

台长答：完全可以的，初一十五放生，老板去抓鱼，抓得越多罪孽越重；你们放得越多，消自己

的业障越多。其实放生是培养人的一种慈悲心，鱼放下去也活不了多长时间的，并不是

说你真正救了一条鱼，而是你救了你的心灵。所以，千万把这个事情提高到一个高度来

看，而不是单单的放生这么简单。肯拿出钱来放生，说明这个人已经财布施了，对自己

自身的利益看得不重，而对众生的利益看得很重，是这个概念；然后你自己法布施，放

生让很多人知道，很多人都去放了，那也是一种帮助别人，让人家知道放生是一件好事。

财布施、法布施、无畏布施就是拼命地做功德呀！放生对你多好啊！能够延寿，并不是

说鱼能够活得长，而是鱼会有一种感恩心。放生之后，天地都会有感应，因为这个人是

救生命的人。因为我们救人很难，我们救不了几个人的，但是我们要救鱼，同样是小生

命，那我们就比较容易做到了（明白了） 

 

18.04 岁末除夕 
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SC1 岁末年关 

 

♪11892♪ SC1.01 太岁菩萨 2018 年春节前开示 

Wenda20180218A 21:33 

男听众：师父，前几天马上过年的时候，一个同修在感恩太岁菩萨唐杰大将军的时候，唐杰大将

军对他说了几句话，弟子读一下。感恩师父（看你们现在都很厉害了，都能接到菩萨的

信息了）不是，这是一个同修在佛台感恩太岁菩萨的时候……（好，听听我们的太岁菩

萨是怎么讲的）好，感恩师父。太岁菩萨开示：“弟子你听好了，太岁菩萨我马上要离

任，过几天会有新任太岁菩萨到。在我离任之际，给众佛子开示几句。2017 年已接近

尾声，这一年心灵法门的弟子都非常好，人心向善，救度众生，有卢军宏师父带领大家

修心修行，我看到了人间的一片净土。大家要好好地跟随你们的师父好好修。现在天时

太紧，业报很快，只有行善积德之人，才有福报在人间享受天伦之乐。2018 年是意外

和变故之年，会有新任太岁菩萨接替我，大家还要时时跪拜，祈求保你们一年平安。”

感恩师父。 

台长答：他就是离任了，太岁菩萨是每年换一次的（对的，就像师父您说的，就是每年都会换的。

弟子有个问题请师父开示一下，太岁菩萨开示：“现在天时太紧，业报很快，只有行善

积德之人，才有福报在人间享受天伦之乐。”弟子想问师父，为何现在天时会太紧？普

遍而言，现在的业报有多快？请师父开示一下）举个简单例子，你现在骂人，人家马上

骂你；你现在打人，人家马上打你；你现在说人家坏话，人家马上揭露你。你说快不快？

很多人做坏事了，警察是不是马上就能把你抓起来？现在侦探的手段、手法也是非常高

明。过去很多人做坏事，他抓不到，现在你看报应如影随形吧？所以不能做坏事啊。作

为心灵法门每一个人，你自己要凭良心做事情。所以我叫你们一定要爱护自己的国家，

一定要爱护自己的人民，一定要懂得怎么样帮助自己，摆脱自己的烦恼和摆脱自己的一

些困境。因为每个人都有困难，你不能老怪人家的，你自己要想想，每个人都有自己的

命（师父，我们要像您常常教导我们的，在人间，我们要遵纪守法，爱国爱民，诸恶莫

作，众善奉行）对，一定要多做对自己国家有意义的事情。其实你说学佛，不管怎么样，

最起码你要对自己的国家好（是的，是的）这个是最起码。学佛，你要对师父好，比方

说一个和尚，对自己的师父都不忠、不好，那你学得了佛吗？道理是一样的（是的，是

的，我们一定要尊师重道，我们就要怀着感恩的心、慈悲的心，真的，师父，我们也要

感恩师父您这么辛苦地、无我地去救度众生，真的感恩师父）对得起自己良心，一辈子

要做对得起自己良心的事情，一辈子真的要上对得起民族、国家，下对得起黎民百姓，

所以一定要用良心来做事情。所以学佛实际上跟儒家孔孟之道是一样的，忠孝仁义礼智

信，这些都要的。你看过去的关帝菩萨，为什么到今天我们还拜他？（对的，对的）忠

孝仁义都有啊，明白了吗？（对对） 
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♪11893♪ SC1.02 年关的意义 

Wenda20161202 38:37 

男听众：弟子给恩师台长请安！玄学上，年关对每个人来说有什么特别的意义？ 

台长答：年关对每个人都有影响的。像年三十晚上一样，账要结清（如果大家针对这个年关念小

房子，一般多少张？）就是像平时你们过年之前，大家磕头，念这些经文就够了。 

 

♪11894♪ SC1.03 年关的起止时间 

Wenda20161218B 01:00:12 

女听众：师父，年关是指初一以后算年关结束，还是到什么时候算年关结束？ 

台长答：年关，从道理上来讲，你过了这个关了。年关是初一，初一之后应该就不是年关了。但

是如果要真正说得准确一点，到初二，就是初一晚上十二点钟之后才算过一个小年关。

中国人有时候说过年关，大年关到十五了（那就是这期间还是要多注意，多念小房子？）

嗯，要特别当心。 

 

♪11895♪ SC1.04 年关用佛法讲就是一个报应期 

Wenda20120422A 49:39 

男听众：老人有时候说年关来了或者是年关不好过。是不是对每个人来说，到了年关，欠人家债

比较多的，讨债的人比较多，这种说法对吗？ 

台长答：并不是的，年关用佛法讲就是一个报应期。比方说春夏秋冬，为什么说秋收呢？它跟季

节有关系。年关的意思就是，一年四季当中总有一个是要你受到报应的时间，年关就是

受报应的时间，比方说冬至，如果你这个人做了很多坏事了，你正好这个年份应该收走

了，你阳寿到了，他不一定早收你，在年关的时候你过不去，把你收走了；还有你的生

日之前他也会收你，他要找个节气来收你。节气对人的影响很有讲究的，什么样的节气

做什么样的事情，就像母亲节我们要对母亲好一样的（有时候人碰到劫了，你经常说在

生日前后三个月，生日和年关有什么区别呢？）生日跟年关应该没有什么区别，都是一

个关，都是一个报应。那么你做好事的话，你生日就有好多人来祝贺你，那么你这个关

过得很舒服，很容易过去；如果你做坏事的话，你过生日你几岁之后呢有人说：“你把

钱还我”。也有的啊，跟节气是一样的道理（对） 

 

♪11896♪ SC1.05 过小年的开示，小年过得好，大年一定棒 

Wenda20170120 01:01 

男听众：师父，今天是中国传统的小年，也是监斋菩萨圣诞，您给大家开示几句吧。 

台长答：小年大年都要过，一年要比一年过得好。小年是一个承前启后，人家说小年过得好，大

年一定过得棒。比方说，你今天在现实生活当中已经过得挺好了，那么你心无罣碍，身
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无罣碍，你以后上天这个路就比较平坦了。如果你今天还活得很不好，在烦恼、痛苦当

中，那么你以后要离开这个世界的时候，你说你能到哪个境界呢？小年就是：今天过得

好，大年也会过得好；今天不吵架，明天家里也不会吵架；今天吵架，想大年不吵架也

不行。这就是我们的境界问题，所以什么事情有个承前启后。我们说要福慧双修，一个

人没有福气的话，也不会有很大的智慧。今天有福气的人才能闻到佛法，如果你今天连

佛法都没有闻到，那你怎么会有这个福气在人间享受更多的福报呢？肯定没有。佛法是

让人开悟，让人觉悟，让人能够离苦得乐。你连这个都做不到，人家说“人身难得”，

你得了个人身，你就虚度一生；但是有的人，他得了个人身，不停地在珍惜中，他在进

步当中，他在努力寻找一种解脱。我们伟大的佛陀为什么这么伟大？他做了太子，他想

为什么还有这么多人受苦？为什么有这么多的苦难呢？我要帮他们找一条永远不死的、

解脱的路。所以他为了这一点才出家，才开始在人间寻找一个能够让人解脱的道路，再

后来就形成佛陀所创立的佛道。一个人刚刚生下来，刚刚做了太子，他已经想到“我以

后”了，这种人就叫有眼光啊！这已经不是一般的人类了，他是菩萨，他是佛啊。新年

只是一个开端，希望你们永远要把过去忘记，过去就是过去的，拥有今天你就拥有了未

来。你连今天都不能保持自己很好，就比方说，现在我们在过小年，很多人在医院里过，

医生告诉他不知道什么时候会死，你说他过什么年？他学什么佛？他能够拥有更好的明

天吗？就是这个道理。明明白白今天，活在当下，你才是拥有未来（明白了，谢谢师父

的慈悲开示） 

 

♪11897♪ SC1.06 年关要多念消灾吉祥神咒和往生咒 

Wenda20171222 58:52 

男听众：去年旃檀功德佛开示的时候说：“最近让大家多念消灾吉祥神咒和往生咒，好多人不念

不听，其实你们不知道其中的奥秘。这个时间段好比是菩萨专门为大家开辟的绿色通道，

这期间就会消好多的业力，超度许多小灵性，特别妙。”师父也说过：要年关了，年关

的时候，要不就大赦一下，给有觉悟的人，让你们赶紧念一点往生咒，就是帮助你们消

掉过去杀生的业障，消灾啊。过年关的时候，人家来要债了，你们要消灾啊。请问师父，

去年的这个开示适合今年吗？ 

台长答：适合，完全适合。 

 

♪11898♪ SC1.07 太岁菩萨开示：年关多念经、放生，会化解一家灾难 

Wenda20171231A 41:06 

男听众：太岁菩萨开示：“众弟子，年关将近，好好念经，多放生，会化解一家灾难。年底也是

收人之时，只有行善积德之人可以庇佑灾难。我太岁菩萨，会多多护持修行心灵法门的

弟子，及你们的家人。”因为这个同修挺担心家人的，太岁菩萨就对他开示了几句。师

父，弟子想问，太岁菩萨开示我们要好好念经，多放生，会化解一家灾难。具体是不是

指的我们念的消灾吉祥神咒在放生时候也可以祈求化解灾难呢？ 

台长答：都可以。放生本身就是财布施、法布施、无畏布施，三施俱全（我们除了好好念经，多

放生，多忏悔原来做错的事情，是不是有效帮助我们避开灾难呢？）对。你想一想，如
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果菩萨老加持你，你是不是避开灾难了？你天天心中有菩萨，天天念经，你会不会避开

灾难呢？（可以的） 

 

♪11899♪ SC1.08 “年关”要多送小房子 

Wenda20180121A 34:22 

女听众：在冬至、清明还有中元节这些阴气比较重的节日，师父曾经开示过，可以给自己的要经

者烧送 49 张小房子。有的同修发现这种情况：平时许愿 21 张，节气到来之前许愿 49

张，反而梦见更多的要经者，导致小房子库存比较紧张，不够送。请问师父，为什么会

出现这种情况？是不是还是要根据实际情况，按部就班地许 21 张呢？ 

台长答：“年关”了啊，过年是不是要债的时间啊？（是）你以为人家随便跑到你家里来要债的？

那些灵性来问你要，都是你欠的。过年关你不还啊？你不还留到明年，利息更高，逃都

逃不掉（那还是要多许愿一些是吗？）对啊。 

 

SC2 除旧迎新 

 

♪11900♪ SC2.01 新年前的规矩 

Wenda20171231A 26:34 

台长语：马上到新年了，台长趁这个时间跟大家讲讲新年前的规矩吧。一般说，新年前要把自己

的桌子整理整理干净，地板扫扫干净，因为新年有新气象，要把一些旧的东西扔掉，那

你这个人新年就会有好的运气。所以人家年底、春节之前都要打扫家里。 

 

♪11901♪ SC2.02 除夕不要一个人在家，最好跟大家在一起 

Wenda20160108 01:34:29 

男听众：除夕和初一去寺庙烧完香，可否在家里烧送自修礼佛大忏悔文？ 

台长答：除夕实际上在家里也可以拜，到庙里也可以。如果你觉得人太多了，其实你在家里更清

静，心静的话一样的。但是除夕的时候最好到比较热闹的同修家里，大家去聚一聚也很

开心的。最好不要一个人在家里，除夕跟大家一起，跟家里人一起。所以一家子修心灵

法门是最好的（是的，我也盼着我妈妈早日信佛念经） 

 

♪11902♪ SC2.03 年三十到初一交界时开心最重要 

Wenda20140131 20:36 
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女听众：师父新年好，给师父拜年，师父吉祥！（谢谢）昨天烧头香，我看见香炉里的香好漂亮

啊，那么多香都在闪，很多菩萨来，从来没看见过这么漂亮的，真的。几十支香在里面，

大概有一大半以上，是不同时间一下子闪闪闪，就像放烟火一样那么漂亮。我很开心啊，

这算不算我新的一年一个好的开始呢？ 

台长答：至少兆头好。其实最要紧的就是年三十的时候开心最重要，就是时光交界的时候，这

一时一刻你最开心那是最好的兆头（如果年三十那天发生不好的，就算一年不好的全

过去了，是不是？）年三十之前发生不好，那么就是过去的（就是昨天下午，全过去了

对不对？）那当然了，所以人家剃头也在新年之前剃，做事情都在新年之前做，新年要

有新气象（我今天就在想，我打个电话给师父看看能不能打通，如果打通的话我今年一

年都顺顺利利，真的）呵呵（我不多说了，谢谢师父，师父吉祥）好，再见。 

 

♪11903♪ SC2.04 玄学角度谈吃年夜饭 

Wenda20170108B 37:20 

男听众：师父，快过年了，过年有年夜饭，从玄学角度您给大家开示一下吧。 

台长答：年夜饭就是团聚。实际上，过去中国有个传统，吃年夜饭讲起来是团聚，但是还是家里

要有一个人不在……如果家里有老人，全部都在的话，有一个老人会走掉。因为有一个

人不在，所以家里总不能团聚，这个老人跟阎王老爷就有理由讲：“因为我一直没有全

家团聚过，所以我不想走。”过去是这样的（那我们吃年夜饭要注意什么？）吃年夜饭

没有什么，吃年夜饭实际上就是团聚。一般做菜也要团聚，做成双，不成单的。人家说：

要吃两碗饭，你吃不下假装也得添一下；如果吃三碗饭，你必须要吃四碗。就是成双，

不要成单。年夜饭还是除旧，除旧就是在吃饭的时候，跟人家讲话的时候，可以讲一些

过去的事情，讲完了就不要讲了，新年就不要再讲了，过去的事情，要商量的，年初一

这一天不要讲（吃年夜饭，如果吃荤的话，是不是罪加一等了？）年夜饭的话对我们吃

素的人也是一样，你还是吃素，不要吃荤就好了，为什么吃荤啊？ 

 

♪11904♪ SC2.05 年三十去人迹罕至的庙堂不如在家拜菩佛 

Wenda20180114B 51:38 

女听众：马上要过年了，同修家里好像没有佛台的，但是他家附近一公里处有一个庙堂，庙堂里

有供奉观世音菩萨、四大金刚和另外几尊佛菩萨。他们住山区，很偏僻的，平时去烧香

拜佛的人很少。他想问大年三十那天，他可以在这边整夜念礼佛大忏悔文和其他经文

吗？ 

台长答：你去念的话一定要亮啊。大年三十晚上，半夜三更的，你不知道这个庙是何方神圣在里

边（对，而且很偏僻）对啊，怎么能去啊？你还不如自己把我们的观世音菩萨像拿出来，

没人的时候自己拜拜呢（好的。就在家里拜，是吧？）对啊，家里温馨啊。你跑到深山

老林里这种庙，荒无人烟，人都没有的，你跑进去不瘆人啊！？（明白了） 

 



心灵百科 2019—节日节气                                                        2019-01-02 

 

51 

♪11905♪ SC2.06 “晚辈守岁，长辈能延寿”的说法 

Wenda20180121A 30:58 

男听众：大年三十晚上晚辈守岁，长辈能延寿。请问师父，从玄学上说，守岁的时间和长辈延寿

的时间有什么说法吗？ 

台长答：过去是这种讲法，就是说年三十晚上守岁时间长一点，陪着父母亲的时间就长，爸爸妈

妈跟孩子时间长了，孩子到底年轻，活的时间长，爸爸妈妈也会活得长。过去是由这种

说法开始的。“守岁”就是说我们没有来，也没有去，所以就延长寿命了。因为年三十

晚上到年初一这是过年，过年当中你没有过年的感觉，你不是延寿了吗？（明白了）它

有很多传统的讲法。还有一种就是帮爸爸妈妈多祈福，陪着爸爸妈妈过年，一定要过十

二点钟，就是说有孝心，然后一起迎来了新的年份，大家又增寿，这叫“延年增寿”（明

白了） 

 

SC3 头香祈愿 

 

♪11906♪ SC3.01 年三十晚十二点到二点烧头香，可通宵念经 

Wenda20120106 29:00 

女听众：大年三十点头香的时候，进完头香之后如果我们马上去念经，这个能不能算功课啊？可

以念吧？ 

台长答：当然喽，烧头香的时候念 1 遍经等于 3 遍的功力啊！（如果那天晚上我们念到两点钟都

没关系吧？）没问题，为什么叫守岁？所有的菩萨都在。有菩萨在你念经怕什么，又没

GUI 来的（噢，好的）通宵都没关系的，一般烧头香是十二点钟到两点钟，很多人不懂

的，十一点钟没什么大用的。举个简单例子，时间没到你提早的话，算不算新年啦？为

什么要敲到最后一分钟响才讲 Happy new year？很多人不懂，“十一点钟就头香”，

怎么不说九点钟就头香啦？只有往后推的算头香，十二点钟一开始算头香，然后到两

点钟，这两个小时算最头香。接下来到第二天早上也算头香，这个头香烧的就不如刚

刚那个烧头香厉害，因为刚刚烧头香的时候，天上所有的菩萨全来，还有护法神。为

什么求得灵呢？就是这样。去年我们观音堂来了四十八尊菩萨（法喜充满！） 

 

♪11907♪ SC3.02 年三十十点是年尾香，十二点一过就烧才是头头香 

Wenda20121116 17:46 

女听众：我们这里过年上头香的风俗是从晚上十点半就开始上香，我们十二点再上可不可以？ 

台长答：可以的。十点半其实不是头香。举个简单例子，生孩子十个月的预产期，孩子没生出来

算不算出来了啊？同样的，这个时间没到，怎么叫“头”呢？时间刚刚一过才叫头（过

了十二点以后再上）对了。“头头香”是十二点一过就烧，“头香”是年初一整个一
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天都叫上头香。头头香很厉害，这个时候天上的菩萨，天官全都来了，加持力大的不

得了，所以那个时候谁在前面，就能有求必应。年初一整个一天都算头香，菩萨都在，

也很好的。时间没有到，你还是烧的年尾香，烧的旧香。头香是新香，新年的第一天

钟声一响那才叫头香啊。年三十晚上那不叫头香，那和新年晚会一样叫喜迎新年（上

头香要不要家里每个人上一遍啊？）用不着每个人上一遍，大家同时磕头都没关系。

比方说你家佛台小，一过时间，每人拿一支香插上去，大家一起磕头不是很好吗？（鞭

炮在烧完香以后就可以放了吗？）放鞭炮有两种意思：除旧岁可以提早放；迎新年过了

年再放（分两次放可以吗？）都可以。你在十一点的时候放是除夕；过了年再放那是迎

新年 

 

♪11908♪ SC3.03 上头香时的许愿方法 

Wenda20120122 42：55 

女听众：您好台长，我是舟山共修组的，我代表舟山共修组所有同修向台长拜年了，祝台长新年

快乐，身体健康（谢谢）有几个问题，请问今天晚上烧头香到底是许两个愿还是三个

愿？ 

台长答：许三个愿。但是不能说：“请大慈大悲观世音菩萨保佑我们一家全部身体好、工作好、

学习好”这不算一个愿，要某一个人、某一个事情分开求才是大愿。（是自己许自己

的自己求自己的？）不是，许愿随便你许的，但是求的三件事情当中都要有名有姓有

人物。比方胃痛，就说“请大慈大悲的观世音菩萨保佑我某某某能够胃痛消除”，这

个愿肯定灵的（好，我看书上说磕九个头，是不是许完一个愿磕三个头，一共磕九个？）

这样比较好。 

 

♪11909♪ SC3.04 年三十那天最正，烧头香后烧小房子没关系 

Wenda20120120 03:38 

女听众：年三十烧头香后能不能马上烧小房子啊？ 

台长答：可以，马上烧都没关系，年三十晚上守岁的，而且天上很多菩萨都在，整个晚上天上

到处都是菩萨，你们看不见的，那一天绝对是正的不得了，那一天是最正的，所以晚

上根本没有 GUI 来捣蛋，那一天谁要是出来捣蛋的话，谁自己倒霉了。 

 

♪11910♪ SC3.05 除夕晚上普陀山上头香可以烧小房子 

Wenda20120122 18：30 

女听众：台长，我们全家打算除夕晚上去普陀山烧头香，烧完头香之后在普陀山上可不可以点小

房子啊？  
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台长答：可以，完全没关系的（不会有别的灵性来抢吧？）年三十晚上没问题。年三十晚上到

初一，菩萨、护法神、天官还有地府的官全出来了，菩萨多得不得了，谁敢做坏事啊

（听您这么说，我决定除夕晚上通宵念经）而且除夕晚上念的话，一遍等于三遍的功力

（真的？）诶，但是不能念小房子的时候念一遍点三个红点，哈哈（念一张小房子相当

于三张吗？）不对，是相当于三倍的功力。你给自己念当然最好了，所以人家年初一都

是给自己念的，不念小房子。比方说，年初一念 100 遍大悲咒等于念 300 遍大悲咒。如

果是念小房子，这张小房子肯定灵得不得了（明白了，台长，我现在每天都给您念经，

我觉得有时候您的气场听起来有些疲劳，我感觉好心疼，您为我们这些非常渺小的众生

付出太多太多！为我们背负了很多的孽障，我今天早上为您念了 20 遍大悲咒）谢谢你

啊，傻姑娘，记住要好好修，台长为众生，众生也为台长啊（我一定会好好修的）哎呀，

良心这么好。 

 

♪11911♪ SC3.06 年三十晚上去庙里烧头香可以念经 

Wenda20130120A 29:37 

女听众：年三十晚上如果去了香火旺的寺庙里面烧头香，可以诵经吗？会不会惹事呢？  

台长答：年三十晚上没关系的，因为所有的菩萨都下来，不单菩萨下来，连天官都下来，所以年

三十晚上动坏脑筋，比方说烧香的时候看见这个女孩好看啊，看见那个男的怎么样……

动动脑筋你一定受惩罚的。所以最傻的人就是，平时人家说过路神、过往的天官还不

注意你，一到那一天所有人的行为全部记下来（如果年三十晚上，那些人的家庭里面，

那些人不信佛的……）做坏事、乱说话绝对倒霉的，一年倒霉，天上全部记录。 

 

♪11912♪ SC3.07 属相冲太岁上头香许愿念小房子化灾劫 

Wenda20121209A 31:43 

女听众：师父您好，我想问一下关于明年冲太岁的问题。有些同修的属相明年冲太岁，他可不可

以在大年三十上头香的晚上祈求：“我在生日前三个月念满 108 张小房子。”就是专门

针对这个灾劫送小房子，这样可以吗？ 

台长答：可以的。 

 

♪11913♪ SC3.08 家里没有佛台，上心香不能通宵念经 

Wenda20130111 25:28 

女听众：有同修问，大年初一前的三十晚上是会上头香的，他们家里没有佛台的话，可以心香上

头香，并通宵念经吗？ 

台长答：不可以。他最好到一个同修家里去磕头，磕完头回到家才能念经。你想一想，除夕什么

意思，夕就是过去，除夕的时候会有很多的不好的东西来的，你要把他除掉，就是要除

去身上不好的东西一样（明白了，谢谢师父）  
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SC4 缅怀祭拜 

 

♪11914♪ SC4.01 烧头香时不要拜祖先 

Wenda20120115 51:40 

女听众：春节烧头香时要不要拜一下祖先？ 

台长答：最好不要，要做就在年头做，就说过年之前。年三十中午、下午可以拜一拜，到了新

年就不要拜了（谢谢台长，祝您身体健康、万事如意） 

 

♪11915♪ SC4.02 过年烧小房子，年前给祖先，年后给自己 

Wenda20140103 28:32 

女听众：师父，我们三十晚除夕夜烧送小房子，还是新年初一的时候烧送呢？ 

台长答：年三十或者初一都可以烧送，因为年三十晚上接近尾声的时候菩萨都来的，全部下来了

（嗯。送给祖先呢？）送给祖先最好是年三十之前；送给自己、保佑自己的小房子全

部年初一烧，过了新年之后（明白） 

 

♪11916♪ SC4.03 年三十祭拜亡人不好 

Wenda20120113 46:31 

女听众：马上大年三十了，我们这边有个风俗就是年三十晚上把过世的爷爷奶奶请回来，然后年

初二早上再送走，听台长节目说这样好像不大好，是吧？ 

台长答：呵呵……肯定不好（如果不请的话，我们应该怎么办呢？已经超到天上的也有）实际上

冬至就是他们的过年，冬至本身已经请了（过年还需要再做什么吗？）过年就是活人

过年，跟阴人不要一起过年，阴人过阴年，我们活人过阳年（也不用祭奠了是吧？）

应该可以在年三十中午的时候祭奠一下，如果有条件的话，拜一拜，烧烧香都没问题，

但是到了晚上就千万不要再供出来了！ 

 

♪11917♪ SC4.04 年三十上坟在十二点以前 

Wenda20160408 01:00:58 

女听众：在农村里边，同修在春节年三十的时候去上坟，这个可以不可以？ 

台长答：白天上坟，十二点钟之前还是可以的。 
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18.05 正月春节 

 

CJ1 大年初一 

 

♪11918♪ CJ1.01 正月初一是弥勒菩萨圣诞；弥勒菩萨与中国的缘分 

Wenda20180216 33:03 

男听众：师父，祝您新年快乐！今天是大年初一，也是弥勒菩萨的圣诞，师父，您给大家讲几句

吧。 

台长答：昨天弥勒菩萨来了，大得不得了，很好玩的。红孩儿也来了（师父，正月初一是中国新

年，也是弥勒佛圣诞，弥勒菩萨与中国是怎样的缘分？正好是初一，也是我们的新年）

他管中原的，华夏都是属于中原。“中国”“中国”，本来就是说这个国家在中原地方，

当中的地方。 

 

♪11919♪ CJ1.02 年初一早上一般吃汤圆，饺子，意为团圆 

Wenda20170127 19:14 

男听众：师父以前开示过，把油洒落在地板上，这样也会很麻烦。为什么会这样呢？ 

台长答：我告诉你，非常重要的，因为会滑倒，哈哈……人家今天又问了：“师父，您讲过年初

一早上不要喝粥吗？”其实师父想不起来讲过没讲过，但是如果是师父讲的，也不是针

对所有的人，是个案。有些人说早上喝稀饭就是“一锅粥”，一锅粥就乱七八糟，思维

不清，人家说“乱成一锅粥”，就这个道理（明白了）所以一般年初一早上都吃圆子的，

或者下面条长寿，或者包饺子，饺子就是团圆。你看这个饺子，把它捏好了，不就团团

圆圆吗？在包的时候，你调馅，他擀皮，大家放在一起，最后就是大家一起来做的，这

不叫团圆吗？（是的是的。师父，您喜欢吃什么馅的饺子？）素馅。我喜欢吃点榨菜，

剁剁碎，然后放点豆干、荠菜，把它们弄弄碎放在一起，不要弄得烂，烂了就不好吃了，

要吃到嘴巴里有一点拧劲儿的。荠菜其实特别好吃，荠菜有韧劲儿，吃到嘴巴里还挺香

的（谢谢师父的慈悲开示。希望您的法身也到我家里来吃饭吧！） 

 

CJ2 春节念经 
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♪11920♪ CJ2.01 正月里念经效果好 

Wenda20120129 04:04 

女听众：台长，在正月里念经越多越好是吧？ 

台长答：在正月里念经总比平时效果要好一点。念经最主要是能够感应，什么样才会感应呢？因

为正月算一年的年头，菩萨、护法神会来很多，看见你在修，容易和菩萨心灵感应，所

以就会灵（我前天梦到给台长打通电话了，今天就打通了）现在都是这样，只要梦见打

通了，肯定能打通。 

 

♪11921♪ CJ2.02 大年初一念功德宝山神咒有双倍功德 

Wenda20130208 48:35 

女听众：师父，初一要不要念功德宝山神咒？ 

台长答：要。（但是念多少遍呢师父？我们怎么祈求？）就看你平时做的功德多不多啊。平时的

功德少，念就没什么大用；如果功德做得很多善事做得很多，年初一念的话会转化双倍

的功德（明白师父，就说是适合每个人念还是适合善事做得多的人呢？）当然针对善事

做得多的人了，做恶事特别多的人念了都没用的（要念就是 49 遍吗？一天念就可以了

对不对？）对对对（我们祈求把善事转化成功德还是怎么祈求？）就是“请大慈大悲观

世音菩萨保佑我某某某在新的一年里功德无量！我要多做功德，请观世音菩萨保佑我往

世累积的善全部转为功德，能够庇荫我保佑我，能够让我在新的一年当中身体健康”，

或者求什么求什么就可以了（明白了师父） 

 

♪11922♪ CJ2.03 正月里多念消灾吉祥神咒，一年平安 

Wenda20140112A 30:18 

女听众：师父曾经开示，说正月里要每天念消灾吉祥神咒 49 遍，这个是在功课以内的还是不在

功课以内的？ 

台长答：正月的时候多念消灾吉祥神咒，一年平安，这个师父在前几年都讲过的。你这个小丫头

很有心，你现在提醒所有的佛友，你又做功德了，其实像这些东西都应该温习一下。师

父曾经讲过，就像“一年之计在于春”、“一日之计在于晨”一样的，年初一这天不吵

架，人家说一年都不会吵架（嗯）正月里念消灾吉祥神咒，一年都会消灾、会吉祥（就

是比剩余的几个月念的效果都要好）那当然了！你要记住，抓住时机就叫“天时”。很

多人都在努力，为什么有些人努力不出来，有些人努力得出来呢？我举个简单例子，有

的电影明星品质各方面也不比很多女孩子好，为什么她能够出名啊？她有她的缘分的

（抓住机会了吗？）有机会了呀！所以“机会”加上“努力”等于“成功”。你拼命地

努力，没有机会，你不能成功；你有机会，不努力也不能成功。明白了吗？（对，力气

要用在刀刃上）对（那就是说平常同修念 49 遍消灾吉祥神咒的，正月里的话可以把功

课再加一些，比如说 78 遍）可以加到八十几遍、78 遍都可以（108 遍？）都可以。 
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♪11923♪ CJ2.04 正月里每天念 49 遍消灾可保一年平安 

Wenda20120127 20:27 

女听众：在 22 号的问答节目中台长说本命年的人在正月每天念 49 遍消灾吉祥神咒保一年平安，

我想请问一下，不是本命年的人这样念也有这个效果吗？ 

台长答：可以的，都有效果。 

 

♪11924♪ CJ2.05 春节在亲属家念经，小房子只能白天念 

Wenda120120 53:34 

女听众：春节去亲属家念经和念小房子，会不会把亲属家的灵性给带过去？ 

台长答：会有这个可能性的。小房子不能念，自己念念大悲咒，功课没问题（就是春节的时候，

在亲属家不能念小房子？）对，但是白天可以，晚上不行，小房子白天念，晚上念自己

功课。 

 

CJ3 上香敬拜 

 

♪11925♪ CJ3.01 孕妇年初一在家上香较好 

Wenda20140202B 50:13 

男听众：孕妇为什么大年初一在家上香比较好？ 

台长答：两个问题，在阳间讲起来小孩子被挤掉，烧头香你说说看那庙里多挤啊，这是第一个。

第二个，因为孕妇本身是带着一种血光的，她孩子魂魄还不齐。你看看庙上头香的时候，

菩萨多鬼也多啊。你碰不到菩萨，碰见鬼怎么办啊？那小孩子跑了流产的太多了。 

 

♪11926♪ CJ3.02 年初一点檀香木，上大香的具体步骤 

Wenda20140110 01:41:20 

女听众：年初一上大香的时候，是要点三根檀香木还是一根啊？ 

台长答：点一根就可以了，一根在当中昂烟，然后再放到其他菩萨香炉位置上也昂一下，再昂过

去（明白了。那昂三次烟之后，火要灭掉的对吗？）火当然要灭掉了（那我昂完香以后

是放到中间这个香炉上，对吗？）对，昂完烟之后，最后放到当中这个香炉就可以了（但

是每次都没点完，它就一下子熄掉了）那你多烧一会让它再灭掉，烟就特别多。烧多少

时间会昂出多少烟的，多烧一会檀香木，把火熄掉，它烟出来在当中、然后边上、再边

上，就这样子（哦，明白了，太感恩台长了）好好学佛，好好念经，好好修心（我真的

想好好修了，我真的很羡慕澳洲那边的同修，他们每个礼拜都能去看看台长，我隔得太
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远了）你羡慕了！有些人还身在福中不知福，在台长身边还不好好修呢（我希望今生有

机会去澳洲看台长）很有机会。不管怎么样，做什么事情，学佛要用心，用心就能解决

（我一定好好修的，感恩台长）再见（再见） 

 

♪11927♪ CJ3.03 年初一给土地公公送小房子 

Wenda20130120B 02:41 

女听众：师父，你好！几个问题想请师父开示，我们这边有个习俗，正月初一早上会去上坟，然

后给土地公公烧些锡箔，这是没学心灵法门之前。现在有同修问像这样可不可以给土地

公公烧小房子？ 

台长答：可以的（几张为好呢，师父）一般 4 张或者 7 张都可以（可以在自家佛台前烧，还是去

拜也可以？）都可以，你到那里去说不定有各种各样的灵性就麻烦了（还是在自家佛台

前烧好）本身土地公公就是管你自己家里的土地公公，因为每块地方的土地公公都不一

样的（对，敬赠处就写“敬赠土地公公”就可以啦?）最好写你家里的土地公公（噢，

“敬赠某某某家的土地公公”）诶，就是管你这个土地的公公，因为你到另外一个地方

就不是属于你所供的那个土地公公了。 

 

♪11928♪ CJ3.04 大年初一烧小房子最多 59 张 

Shuohua20130531 09:54 

女听众：大年初一烧小房子，最多能烧多少呢？ 

台长答：像这种最好不要超过 59 张就可以了。 

 

♪11929♪ CJ3.05 年初一总共可以烧 69 张小房子 

Wenda20180202 23:06 

男听众：最近博客留言说初一的时候可以升 69 张小房子，是自己的 69 张还是总共加起来不超过

69 张？ 

台长答：整个加起来。不能太多的，如果实在多，有好几个人的，你还可以多一点；最好不要超

过。 

 

CJ4 正月初五迎财神 
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♪11930♪ CJ4.01 大年初五迎财神的开示 

Zongshu20170131 00:00 

台长语：听众朋友们，欢迎大家回到我们澳洲东方华语电台。今天是 2017 年的 1月 31 日，星期

二，农历是正月初四，明天就是农历大年初五迎财神了。迎财神一般要给财神供一些水

果，做一些布施功德，换来自己正能量的正财神。比方说如果你命根当中该有财运的，

那叫迎正财神；2017 年，如果你命根当中没有什么大财运，那么你求了财神菩萨之后

有偏财运。过去我们华人对正月大年初五迎财神这个节日也是非常非常重视，一般都是

香火缭绕。过去风俗习惯，父母亲把孩子带到庙里，妈妈爸爸在磕头求财神的时候，叫

小孩子在边上看：“看见吗？看见吗？看见财神菩萨跟你笑了吗？动了吗？”如果小孩

子说：“妈妈，财神菩萨眼睛在动。”好了，妈妈爸爸开心得不得了，这一年求到了。

所以明天是一个比较好的日子。 

 

♪11931♪ CJ4.02 正月初五给财神菩萨送小房子 

Wenda20130120B 03:48 

女听众：正月初五有习俗要供财神嘛，可不可以烧小房子给财神菩萨？ 

台长答：呵呵……这个我得问问菩萨了，因为是这样的，人那份心意是可以的，如果你有财运，

你烧了小房子之后可能会有更多的财运；如果没有财运的话可能会种上一个有财运的种

子，但不一定会马上有财运的。这个应该是可以的，没什么大问题的（一般也是 4 到 7

张差不多了）可以的（好的，明白）你知道吗？感恩的心能得到财运啊，你在烧小房

子敬财神的时候一定要有感恩的心，你心中要想：我感恩谁，我感恩谁，我感恩谁……

你的财运会越来越好了，这是我教你们的（对，那敬赠处就写：某某某供奉的财神菩

萨是吧）不是供奉，因为你家里没供呀，你就说“敬赠某某某所供养的财神菩萨”，因

为你至少心中是供养他的（噢，供养的财神菩萨就好了）因为你没供奉呀，你只能说我

在心中有时供养嘛（公司里有供奉的呢）那你跑到公司里去烧啊，呵呵……（明白了，

师父） 

 

♪11932♪ CJ4.03 初五迎财神最好茹素 

Wenda20130210 27:47 

女听众：台长,给您拜年了，祝您法体健康，弘法顺利！（谢谢）现在过年了，初一十五时肯定

吃素的，因为亲戚朋友挺多的，请台长开示一下，初几要特别注意尽量避免吃荤？ 

台长答：首先你要记住，初一最好吃素，初十五要吃素，为什么呢？因为菩萨来得多，过大年也

是这个样子。因为你是吃荤的人，所以你初一吃完素之后，初二初三初四都可以吃荤的，

但是最好不要吃活杀的东西（对，没有）初五是迎财神，很多人求财，也是正常的，但

是你以为吃荤的就可以求到财运？慈悲心可以换来更多的智慧，可以换来更多的财富，

慈忍不杀，是不是不杀生不吃活的东西？如果初五迎财神的时候，你吃素，茹素迎接财

神，你看看你在钱财方面获利的机会是不是会多一点？（初五迎财神，比如说我家里供

着财神，是不是直接写上我某某某供奉的财神就行了？）如果家里没有供的话，很多人
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说关帝菩萨也象征财神，实际上关帝菩萨是管财神的，所以很多人索性就拜关帝菩萨了

（关帝菩萨没有供怎么办？）你自己可以打印一个关帝菩萨的牌位（那家里面供的有一

个财神）你把关帝菩萨供上去一样啊，你不供的话，家里财神你供了就供了，到那天你

多给他烧几支香，多磕几个头，多供点水果，甚至可以给财神菩萨送几张小房子，也可

以的（烧三炷香还是可以多烧几炷？）三炷。 

 

♪11933♪ CJ4.04 敬赠财神菩萨的小房子过了初五烧是转交 

Wenda20150426A 58:20 

女听众：还有一位师兄问，敬赠给财神的小房子一定要在初五那天烧吗？如果过了初六还可以烧

吗？ 

台长答：你天天烧都没关系，问题菩萨不来，你烧了有什么用啊？菩萨直接拿，一个是通过每一

个部门送上去，哪个部门快？听不懂啊？（他如果是初六烧，等于财神菩萨收不到还是

晚一点收到呢？）早点、晚点收得到。我举个简单例子，如果有领导今天来了，你直接

交给他好，还是你通过他的好几层秘书再送到这个领导手上？（肯定是直接交给他好）

好了，就这个道理啊（听懂了） 

 

♪11934♪ CJ4.05 年初五可以帮家人求事业顺利、经济好转 

Wenda20180225A 44:09 

女听众：同修帮儿子在年初五求财神，求他儿子事业顺利、经济好转。这样求的话会不会用掉这

位同修自己的功德，还是用他儿子的功德？ 

台长答：年初五求没关系的，平时求的话会损功累德的，没办法。 

 

CJ5 元宵节，正月 15 

 

♪11935♪ CJ5.01 元宵节是春节的尾，玄学上有圆融的含义 

Wenda20130224A 01:10 

男听众：台长您好，请台长开示一下正月十五闹元宵，元宵节在玄学上是什么含义啊？ 

台长答：有头有尾，年初一是春节，元宵节正月十五，新年基本上告一个段落了，就是有一个尾

巴，所以头和尾都是很重要的。元宵佳节，大家一听就知道了，圆就是团圆、圆润，或

者说能够让更多的事情做得更圆满一点，所以元宵节实际上比较圆融，让这一天的人能

够得到更多的加持、更多的兴奋，或者家庭、身体都能够得到比较圆融的感觉。实际上，

元宵节真正的故事过去就有的，家家都要闹元宵，制造一个过年的气氛，就像我们舞龙、

舞狮一样的，让你把旧的驱除、震掉，新的迎来。具体的故事书上都查得到的，从玄学

上来讲，也是一个有头有尾。 
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♪11936♪ CJ5.02 元宵佳节可以多念心经和大悲咒 

Wenda20170205A 42:01 

男听众：师父，下周六就是元宵佳节了。从佛学上讲，元宵佳节我们要加强什么，念什么经文比

较好？有什么讲究吗？ 

台长答：元宵佳节从古时候讲是团圆的日子，元宵就是团圆。希望大家多念一些心经开智慧（那

一天最多可以念多少遍心经？）这个都没关系的，我觉得心经跟大悲咒应该念了都没关

系的。 

 

♪11937♪ CJ5.03 元宵节念大吉祥天女神咒求姻缘 

Shuohua20140214 05:57 

女听众：元宵节念礼佛大忏悔文是否跟年三十、初一一样，一天二十四小时都能够念呢？ 

台长答：不一样，不能念太多，两点钟以后就不能念了（今天很多人去普陀山烧香,是否可以在

普陀山观音殿里面念礼佛大忏悔文?）可以（之前台长开示今天消灾吉祥神咒要多念点，

那一天最多可以念几遍?）消灾吉祥神咒可以一直念，念 108 遍，一直念下去都没关系

的。今天元宵节多念一点大吉祥天女神咒呀，元宵节是团圆的日子，大吉祥天女神咒求

姻缘比较好，求姻缘的人今天应该要努力一点（明白了，谢谢台长开示！） 

 

♪11938♪ CJ5.04 元宵节多烧小房子，念准提神咒 

Wenda20130217B 22:29 

女听众：元宵节我们念些什么经？  

台长答：元宵节主要还是烧小房子，多烧一点，那一天烧小房子效果会特别好（是敬赠要经者？）

自己要经者，自己打胎的孩子，给父母亲的都可以。也就是说这两天稍微积攒一下，

放到初十五元宵节来烧比较好，因为元宵节会有很多菩萨下来，天官还有很多的菩萨，

他们专门是管人间事情的，很容易消掉你的业障（元宵节我们还要念些功德宝山神咒

吗？）要，如果你平时做了很多善事的话一定要念功德宝山神咒，还有念准提神咒（明

白了） 

 

♪11939♪ CJ5.05 正月十五烧小房子特别灵 

Wenda20130217A 42:25 

女听众：台长你帮我感应一下，看看我做的工作（今天不感应）好的。我的功课是这样子的，21

遍大悲咒，21 遍心经，2 遍礼佛大忏悔文。我想多念点小房子，有时候孩子不怎么听

话，我就念点解结咒，还要到佛堂去，大悲咒就少了。 
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台长答：你最近多留几张小房子，等到正月十五烧（正月十五烧，是送给我自己的要经者？还

是给打胎的孩子？）送给自己的要经者就可以了（我的孩子现在很懂事，现在好多了）

给你的孩子也可以烧，因为正月十五烧小房子特别灵！你们都不知道，实际上节气节

气，就是天上不同的菩萨、天官和地府的官不断地到人间来的时间。所以他们来的时

候，如果多烧小房子效果跟平时烧又不一样了。所以初一十五为什么这么重要？就是

这个道理啊。 

 

♪11940♪ CJ5.06 元宵节一人最多烧 21 张小房子 

Wenda20130222 43:51 

女听众：师父，您说元宵节小房子烧得多比较好，那么我们最多可以烧多少呢？一个人超过 5

张可以吗？ 

台长答：21 张。元宵节的时候很多天官都下来，很多菩萨都下来，所以元宵节这天特别松，如

果小房子烧得特别多的话，全部直接储存在你的功德箱里，非常好。 

 

CJ6 春节习俗 

 

♪11941♪ CJ6.01 小辈也可以给长辈红包 

Shuohua20180119 14:58 

男听众：请问师父，我们小辈可以派红包给长辈吗？有些人说可以，有些人说不可以。 

台长答：派红包可以的，派红包不一定是大人、小孩的，都可以派的，是一种欢喜。派红包就是

告诉你同喜啦，恭喜新年啦，在新的一年当中有所得啦，是这个概念（明白。除了以上

几点，我们还需要注意什么吗？）也没有什么注意，就好好念经。反正拜了佛之后，其

他的，都会化解冤结、消灾吉祥的；如果你不拜佛，你做这些民间的东西有可能就会惹

鬼。 

 

♪11942♪ CJ6.02 到别人家过年没有关系 

Wenda20120129 46:20 

女听众：台长，有人说上人家那过年不好，就像山东人回婆婆家过年，不太好是吧？ 

台长答：谁跟你说回家过年不太好的？回家过年很正常嘛，什么时候说过不好？（婆婆年龄大了，

上我们大伯家过年，一块住不要紧吧？）没关系。 
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♪11943♪ CJ6.03 “福”字不倒贴，正写才有福 

Wenda20120115 77:07 

女听众：现在快过春节了，很多人贴福字和春联，有讲究吗？ 

台长答：有的，福字不能倒过来贴（能不贴吗？）不贴也可以，倒贴还不如不贴，因为福字本身

应该正写才有福，叫正福。为什么会倒呢？就是因为过去广东人为了讨个口彩，说“福

倒了”“ 福到了”。你想，为了这么一个口彩人家又不讲的你把整个福气都倒过来。

你去看看贴福倒字的人家里有几个人发财的？（不好？）当然不好。 

 

♪11944♪ CJ6.04 春节贴对联门神，对菩萨不敬 

Wenda20120511 38:10 

男听众：我是中国河南的。大陆有传统习惯，春节贴对联、门神，比方说贴关帝像、张飞像门神……

如理如法吗？ 

台长答：任何一尊菩萨你尊敬的话，必须要点香供起来，你把菩萨贴在门上左开右开的，你说

对菩萨尊敬不尊敬？（中国老百姓过春节都是这样贴门神）我们很多东西不懂，祖上

传下来很多东西，有的非常好，有的非常不好。清朝是不是我们的祖宗？他们还留着辫

子呢，你怎么现在不留辫子？他们过去做错很多事情，你也延着他们做错的事情再做吗？

（但是家人不信这个）他们硬要买你就让他们贴，不要跟他们搞，我们学佛人随缘。 

 

♪11945♪ CJ6.05 过节挂彩灯最好不要一闪一闪的 

Wenda20130224A 05:42 

男听众：现在节日有些人挂彩灯，有的彩灯一闪一闪的，彩灯晚上开着是不是容易惹灵性？ 

台长答：要看闪得快和慢，还有什么颜色都有关系的（一般五颜六色都有）不是太好，看灯光之

下那些人的形象就知道了。那些亮彩灯的地方、那些舞厅里面，什么样的灯都有，里面

那些人在跳舞，头发一甩一甩的，像什么样子（假如为了增加节日气氛，挂什么样的彩

灯比较好呢？不闪的灯，或者同一色的灯比较好？）同一色的都可以，就这么亮着也挺

好的，用不着转的或一会儿闪一会儿闪的。 

 

♪11946♪ CJ6.06 家里过年的装饰一般年后一个礼拜可以撤下来 

Shuohua20180119 13:12 

男听众：华人农历新年快要到了，各家都会张灯结彩，装灯笼，布置家里，还挂红彩。有什么需

要注意的地方吗？传统和我们东南亚地方的风气很流行将财神菩萨的画像挂在家里，如

有家人没修，没办法跟他们沟通，这样做如理如法吗？ 

台长答：没关系的，供财神就供（那些布置品应该几时才能装饰，到几时可以拿下来？）一般过

了年一个礼拜，至少一个礼拜。 
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♪11947♪ CJ6.07 正月里无意打破杯子没有关系 

Wenda20120205 04:00 

女听众：您说正月里打破杯子不好。请问是正月里打破杯子不好，还是过年那几天打破杯子不好？ 

台长答：如果是属于无意的就没事。如果是有意吵架就不好。还有一种是有灵性，也不好。所

以要看，首先要判断属于哪一种（无意不算的？）不算，没关系的。 

 

♪11948♪ CJ6.08 儿子春节诅咒后倒霉的联想，心中要有浩然正气 

Wenda20180727 41:51 

女听众：春节期间，同修的孩子不听话，批评他几句后，他竟然诅咒同修今年的财运都没有。大

概一周后，同修就被骗了两万元，接下来的一切都不顺利，事事倒霉。一直在念经和放

生，但丝毫没有改变。师父在节目中开示过，破了财接下来会倒大霉。请问，破财后倒

大霉的时间会有多长？ 

台长答：他这么相信儿子干吗？他就是自己没信心，因为他信了所以才灵验呢。“信则有，不信

则无”，孔老夫子早就讲过了，连这个都不懂啊？要是他儿子这么讲了“倒大霉”，你

马上信都不要信，童言无忌。我告诉你，这种孩子有什么能量啊？他讲出来这种话，你

今天破财的？你不去想它，不去理他，你看看你这两万块钱……你就是已经把孩子这句

话进入了你的脑海里，形成了一个业障了，所以你的业障就会让你倒霉，听不懂啊？（听

懂了。那现在应该怎么办？）“怎么办”，理都不要去理他。两万块钱算什么？你是念

经的人，你儿子又不念经，儿子这么不孝，儿子要倒霉，不是你倒霉。你心中要有浩然

正气的，你正能量没有了，负能量就把你正能量压倒了（明白了）“不是东风压倒西风，

就是西风压倒东风”，连这个都不懂啊？（懂了） 

 

♪11949♪ CJ6.09 祭奠亡人在冬至，春节时不要祭奠 

Wenda111127 53:03 

女听众：像中国的春节，祭奠亡人的照片，应该是初一摆上还是三十摆上？ 

台长答：不要摆了，平时都不要摆亡人照片（我是说春节）我们说的是冬至，只要在冬至放一

放就可以了（中国过春节不是也可以摆吗？）不要，不要放（就是过春节，大年初一）

不要，这个放出来倒霉的（过春节不要啊？）很多人都不懂啊，冬至就是地府的过年呀

（冬至那天应该摆啊？）诶，冬至（亡人已经超度到天上，那大年初一可以摆吗？）春

节也不能放了，傻得不得了，怎么跟鬼一起过年哪，你家里不是闹鬼了吗。很多人不懂

啊，人家不听台长的节目，我告诉你他死掉了他都不懂啊！真可怜呐！（哦，春节不可

以摆亡人的照片）那当然！过大年的，家里全部把老祖宗，死的人全部放出来好伐，你

跟谁过年呐？你是跟活人过年还是跟死人过年呐？你是跟 GUI 过年还是跟活人过年呐？

（那春节烧小房子是不是可以啊？）可以。 
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18.06 礼佛专题 

 

LZ1 综合阐述 

 

♪11950♪ LZ1.01 旃檀功德佛对大日子要多念礼佛的开示 

Wenda20170106 22:05 

男听众：同修上香的时候看到了旃檀功德佛。大家都知道唐僧当时西天取经被封为旃檀功德佛，

孙悟空被封为南无斗战胜佛。旃檀功德佛给这位同修开示：“我身为礼佛大忏悔里面的

一尊古佛，劝导大家多多做忏悔。礼佛大忏悔文一定要好好念。真的不寻常，学佛念经

最重要的一样就是忏悔，这是不可以少的步骤，尤其我们人间做错事情的‘对不起’三

个字。不要小看了这短短的一篇文章，其深意不可说尔。大家要恭敬心念诵，哪怕有的

时候忙了也要至少念一遍，这样才有个持续，不要停。大家很多人为到底磕不磕头而执

著，觉得‘我要是念一遍我还得磕一遍头多累啊’，其实你错了，磕头也是消业，是最

好的忏悔方法，如果你做不到磕头，但是至少念念经也是消业，也比不磕头也不念经的

人强。忏悔都需要真诚心，跟做人是一样的。今天你说你有错误了，你不承认，你硬碰

硬，到时候苦的就是你自己。礼佛大忏悔文是一个以柔克刚的经，非常妙，非常灵验，

希望大家坚持念诵。还有，在佛菩萨的圣诞日念礼佛的问题，这个好多人不懂，以为‘我

念小房子不是一样消业吗’，诸佛菩萨圣诞日可以说是加出来的吉祥的日子，你们一定

要抓住这些好日子进行忏悔。忏悔今生的错事，不要再犯，改过自己，那一天会消很多

的业，所以要抓住机遇，不放过。听好台长的开示，对你们非常有意义。就像最近让大

家都多念消灾和往生咒，好多人不念不听，其实你们不知道其中的奥秘。这个时间段好

比是菩萨专门为大家开辟的绿色通道，这期间就会消好多的业力，超度许多小灵性，特

别妙。所以你们不理解啊，以为师父开示完就完事了，其实你们错了，一定要好好听台

长的近期开示和广播，一定要按照师父教你们的去做，因为他是根据天时在为大家开示，

一段时间一个样子，所以跟住师父，成就佛果，不忘初心，方得始终。再见，大家。” 

台长答：你看，菩萨讲的跟师父讲的一样吗？（一样一样）我经常跟你们说，不会掉队的人就是

一直紧跟着师父的人，一天到晚在听新的开示，就是很精进；掉队的人就是东看看西看

看，东听听西听听好了，掉队了，没了（是啊！师父，不听您的节目录音和不看《白话

佛法》是不是就一定学不好？）我问你一个问题，你在读书，你不听老师说，不听老师

讲，你说你能毕业吗？（师父，我经常跟他们说：“你家有孩子，你说‘孩子，不用听

老师讲，你自己做功课就能学好’。能学好吗？”）对啊，道理是一样（旃檀功德佛说：

“哪怕有的时候忙了也要至少念一遍，这样才有个持续，不要停。”请师父开示一下持

续性的重要性）持续性就是每天必须要念经，每天必须要念一点点小房子，这样的话就

说明你没有退转。如果你哪一天不做功德，哪一天完全上班，忘记了，你这一天就断掉

了。水天天在烧就不会冷掉，你只要哪一天不烧，这个水第二天要重新开始烧热（师父，

旃檀功德佛也说了：“磕头也是消业，是最好的忏悔方法，如果你做不到磕头，但是至

少念念经也是消业，也比不磕头也不念经的人强。”师父，这个磕头如何权衡质量和时
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间，以及跪拜次数之间的关系？）磕头是代表对一个人的尊敬。你给菩萨磕头、给师父

磕头的话：第一，菩萨跟师父都会帮你背的，这肯定是；第二，你想一想，你磕头对人

家尊敬，用人间的话来讲，人家会不帮你办事吗？举个简单例子，“青天大老爷，我给

你磕头了”，人家就帮你办了。再反过来讲，磕头是一种尊敬，磕头是一种心，说明自

己的修养。你给人家请安，说明你的心有修养。没有修养的人对人家尊敬吗？找个小流

氓跟人家讲话，眼睛都不看人家的。你是菩萨的话，你对人家尊敬，这是代表自己一种

内心的存在。而且你跟菩萨磕头，举个简单例子，你现在心中很烦恼，为什么你磕完头

之后心里会舒服呢？你磕完头，把你的话都跟菩萨讲了，你讲完了心里舒服了，因为菩

萨要帮你背了，菩萨要帮你想办法解决了。你求菩萨的时候：“菩萨，您保佑啊，我相

信您一定会救我的。”好了，你磕完了，菩萨不能说“我不管你”，所以菩萨不是帮你

背了吗？你自己就消业了，菩萨在帮你在想办法，在解决了（师父，马上要过年了，又

有很多日子可以念礼佛大忏悔文，这样的大日子念一遍礼佛大忏悔文和平时念一遍礼佛

大忏悔文，效果有什么不同吗？）过年的时候就是菩萨下来多，逢年过节菩萨下来多，

看看人间，护法神也下来多，龙天护法也会下来。如果你下面有灵山法会，菩萨全下来

了。菩萨在天上也是喜欢做功德、帮助我们（师父，旃檀功德佛开示：“最近让大家都

多念消灾和往生咒，好多人不念不听，其实你们不知道其中的奥秘，这个时间段好比是

菩萨专门为大家开辟的绿色通道，这期间就会消好多的业力。超度许多小灵性，特别妙。”

请问师父，您最近让大家多念消灾吉祥神咒和往生咒，也念自修经文，其中的奥秘是什

么呢？）要到年关了，年关的时候要不要大赦一下？给有觉悟的人，让你们赶快念点往

生咒，就帮你们消掉很多过去杀生的业障，消灾啊！过年关的时候人家来要债了，你要

消灾啊（明白了。师父，是不是这样理解：有的小灵性平时念往生咒不容易超走，需要

小房子，现在这段期间如果念往生咒，就能把它们超度走了？）是啊，因为菩萨给你加

持，特别的通道，特别加持，你当然一念就消掉了（有些灾难光念消灾吉祥神咒还不能

化解，但是这段期间念消灾吉祥神咒就特别容易化解。是这样吗，师父？）对，因为菩

萨答应了。这个绿色通道就是……比方说，给你们一点时间，在几月几日之前，如果你

们做错的事情能够赶快承认，赶快自己还掉，就不跟你们记了。所以很成功了（明白了，

谢谢师父的慈悲开示！） 

 

♪11951♪ LZ1.02 台长开示的佛菩萨的大日子可以多念礼佛 

Wenda20140316A 00:55 

男听众：昨天是佛陀的涅槃日，台长说可以多念点礼佛大忏悔文跟消灾吉祥神咒。以后假如碰到

各位佛特别的节日，是不是都可以这样多念？ 

台长答：听台长的意思，我说的就可以念。因为菩萨很多，各个法门供不同的佛，所以最好就是

佛陀、阿弥陀佛、观世音菩萨、大势至菩萨，西方三圣都可以（好的） 

 

♪11952♪ LZ1.03 特殊节日念礼佛大忏悔文，忏其前愆，悔其后过 

Wenda20150301B 24:00 

女听众：如果说我们在初一、十五或者佛菩萨的圣诞时念的礼佛大忏悔文针对消除今生今世所造

一些不好的业障，那这些礼佛大忏悔文是消因，还是消果呢？ 
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台长答：一般的，如果没有爆发，你在忏悔，就是消你的因；如果已经爆发了，你在忏悔，那就

是消你的果。忏其前愆，悔其后过（明白了，还有小房子和功德也是一样的说法吗？）

对呀，因为人的一个毛病，做错事情，实际上有因有果，忏悔的话就是连前因带后果，

全部忏悔掉（好） 

 

♪11953♪ LZ1.04 年底可多念礼佛大忏悔文的缘由 

Wenda20151113 19:00 

男听众：师父，很快到年底了，去年年底师父说初一十五的礼佛大忏悔文可以念 21 遍，那我们

今年也可以这样念吗？从什么时候开始比较好呢？请师父开示一下。 

台长答：12 月份就可以了（好的）整个一个月就开始可以了，因为年底了嘛。你们不知道，我

讲一个天上的事情给你们听听，就是人间凡是快要过年了，大家一快乐，天上的菩萨也

觉得像过年一样很快乐的（太好了）所以就是说你们一到过年了，觉得有新气象了要开

始了，你们想改变自己的面貌了，菩萨就开心了，尤其是你们的护法神。所以当一个人

说“我要彻底改变自己”，你知道最开心的是谁吗？菩萨和护法神啊。你要彻底改变自

己了，“我放下了，我没有了，我过去做错很多事情现在到年底了，我要像大扫除一样，

把自己不好的业障全部扫光，我拼命地念礼佛大忏悔文”，菩萨都开心！因为年底了

结帐的时候，所以礼佛大忏悔文可以多念，就这个道理啊。明白了吗？结帐的时候了

（明白） 

 

♪11954♪ LZ1.05 年尾大量念诵礼佛是个例，要搭配小房子 

Shuohua20171222 03:18 

男听众：师父，马上接近年尾了，就是说 12 月 29 日、30 日、31 日，各念 21 遍礼佛大忏悔文，

1 月的 1 日正好是农历 11 月 15，1 月 3 日是农历 11月 17，在博客上看到的，您说 11

月 15 和 17 这两天可以念 49 遍礼佛大忏悔文，对吗，师父？ 

台长答：对啊（这六天加起来一共是 182 遍礼佛大忏悔文，这 182 遍是所有的人都可以念这么多

吗？还是个别的人可以念这么多？）个别。有的人自己感觉不好，不能念；有的人倒霉

得一塌糊涂，不能念的，念了更倒霉。因为什么呢？因为他的业障激活，是这个问题。

而且如果你一天念 49 遍，你最好分两三天烧掉（师父，是礼佛大忏悔文要配小房子烧

吗？）对，我的意思就是说，你念礼佛大忏悔文的话，你不能拖到第二天一下子念很多

的（明白。那新同修不建议念那么多，是不是？）绝对不建议（师父，这六天 182 遍礼

佛大忏悔文基本上要配多少张小房子呢？）小房子 49 张就够了（好，感恩师父） 

 

♪11955♪ LZ1.06 大日子菩萨多的时候，多念礼佛大忏悔文效果好 

Wenda20170618A 43:10 
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男听众：师父，像初一十五的大日子，菩萨慈悲可以让我们多念礼佛大忏悔文。请问师父，这些

可以多念礼佛大忏悔文的日子，是根据天时的紧迫、修行人的增加而扩大，从而给我们

更多念礼佛大忏悔文的机会，这些是不是天上决定的，不轻易改变？ 

台长答：是，天上菩萨多的时候你念礼佛大忏悔文当然效果好。 

 

♪11956♪ LZ1.07 念礼佛大忏悔文后求菩萨开示小房子数量的问题 

Wenda20180720 54:20 

男听众：同修在佛圣诞大日子里，多念礼佛大忏悔文，比如 27 遍，针对身上最大的业障来忏悔，

并祈求菩萨开示自己身上的业障需要多少小房子，然后同修第二天或者第三天早上梦见

一个数字，很清晰，那么这个梦里的数字一般是不是忏悔此业障需要的小房子数量呢？ 

台长答：是的。 

 

♪11957♪ LZ1.08 菩萨成道日：当天可念 75 遍礼佛大忏悔文 

Wenda20180729B 15:00 

男听众：有佛友问，观世音菩萨成道日六月十九最多念 75 遍礼佛和 21 张小房子，可以 75 遍礼

佛大忏悔文念完了一块烧那 21 张小房子吗？ 

台长答：那一天可以，过了时辰就不可以。 

 

LZ2 念诵须知 

 

♪11958♪ LZ2.01 特殊节日念的礼佛大忏悔文不包括功课 

Wenda20140511B 40:09 

女听众：现在菩萨慈悲我们，佛菩萨的重大节日、还有初一十五，都可以念 13 遍或 27 遍礼佛

大忏悔文。有的同修很困惑，因为说法不一，想跟师父确认一下，专门的节日念这 13

遍和 27 遍里边包不包括功课里的礼佛大忏悔文？ 

台长答：不包括的（但是有的同修在空间、在共修群说师父讲过的，包括在功课里的，所以我想

确认一下）你每天念 5 遍的话，你 5 遍念完之后还能念这个，因为本身是特殊的节日，

不是正常的（对对，我觉得应该专门为哪个事件念的，应该是额外的，不应该包括在功

课里面是吧？）对对对。 
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♪11959♪ LZ2.02 念礼佛容易激活业障的人，大日子也不能多念 

Shuohua20160304 03:55 

女听众：我好像阴气比较重，一念礼佛大忏悔文就很容易被激活，这个怎么办？ 

台长答：很简单，身上灵性太多，身上业障太多，所以一念礼佛大忏悔文就会被激活（那一些大

日子的时候，礼佛大忏悔文我应该怎么念呢？）少念一点，像你这种情况不能多念。 

 

♪11960♪ LZ2.03 初一十五念礼佛大忏悔文最好不要超过十点 

Wenda20150104A 26:06 

女听众：师父您之前开示平时初一十五礼佛大忏悔文最好不要在晚上十点之后念诵，请问我们平

时的功课是不是也最好不要在晚上十点之后念诵呢？ 

台长答：大悲咒可以念，礼佛大忏悔文、心经、往生咒晚上十点之后最好不要念了（我们可以

知道是什么原因吗？因为我们在度人时有新同修问礼佛大忏悔文为什么不可以超过晚

上十点念诵？我们无法解释，请师父开示）礼佛大忏悔文主要是忏悔对不对啊？（对）

你念了这么多的菩萨来忏悔你过去所做错的事情，对不对啊？（对）当你在做错事情

忏悔的时候，菩萨会把过去一些你欠人家的冤亲债主找过来的，但是有的时候不找，

有的时候找。所以为什么有些人一忏悔就掉眼泪啊？他找来了，你感受到他的存在了，

在你身边了，你觉得对不起他了呀！那十点钟之后你把他们找来，你念完了之后他们

不走怎么办啊？ 

 

♪11961♪ LZ2.04 家里没有佛台念礼佛大忏悔文可以去同修家 

Shuohua20141107 18:59 

男听众：初一、十五或佛菩萨圣诞可以念 13 遍礼佛大忏悔文忏悔今世的业障，但有的同修家里

没有佛台，可以到有佛台的同修家里念吗？ 

台长答：照样可以，只要对方不反对，你就可以念。  

 

♪11962♪ LZ2.05 到别人家念礼佛、烧小房子，主人可能会背业 

Wenda20180128A 48:13 

男听众：一位同修在大日子到另外有佛台的同修家去读礼佛大忏悔文，烧送了 49 张经文组合，

有佛台的这位师兄就心脏不舒服了三天，吃药也不是太管用。请问师父，这跟让同修去

他家念礼佛大忏悔文、烧送经文组合有关系吧？ 

台长答：当然有关系，怎么会没关系？本来这个人身体就不大好，这个来念礼佛大忏悔文的人肯

定身上也有业障。要背的，就像一个庙一样，庙也帮人家背的，为什么古代的庙经常着

火、失火？现在还不知道啊？（明白了。师父，那大日子里，在家里和观音堂可不可以

烧 49 张经文组合啊？）可以。 
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♪11963♪ LZ2.06 大日子的礼佛大忏悔文效果与念的质量相关 

Wenda20170212A 05:40 

女听众：现在大日子如佛诞日，或者是初一十五当天可以多念礼佛大忏悔文。有的同修平常积攒

一些自存的礼佛大忏悔文，烧送自存的礼佛大忏悔文和自己当天当场念的礼佛大忏悔文

效果是不是有差别？最好当天自己念？ 

台长答：一样。台长一年前念得好的，到今天来烧照样很好；你一年前念得不好的话，到今天还

是不好；你今天当场念，念得不好还是不好（明白了。就是跟当时念的质量有关）那当

然了，心啊！（跟烧的还是现念的这个形式没有关系？）对。 

 

LZ3 补念须知 

 

♪11964♪ LZ3.01 大日子的礼佛大忏悔文补念一定要和菩萨说好准确数字 

Wenda20141003 01:23:20 

女听众：初一十五念礼佛大忏悔文也可以念多，但是如果没来得及念，那么第二天还能补 13 遍、

27 遍这么多吗？ 

台长答：嗯，这是一个大家关心的问题，实际上只要在初一十五的时候，本来只能念这点经了，

你没念完，你只能在初一十五的时候跟菩萨说，“请菩萨原谅我，我明天会把这几遍经

念完”，多少遍要讲清楚，一定要有个准确数字，那么你第二天才能念，否则你没有讲

过，第二天就不能念，听得懂了吗？（嗯，懂了。谢谢师父） 

 

♪11965♪ LZ3.02 初一十五的礼佛大忏悔文念不完补念的方式 

Wenda20141003 01:23:20 

女听众：初一十五念礼佛大忏悔文也可以念多，但是如果没来得及念，那么第二天还能补 13 遍、

27 遍这么多吗？ 

台长答：嗯，这是一个大家关心的问题，实际上只要在初一十五的时候，本来只能念这点经了，

你没念完，你只能在初一十五的时候跟菩萨说，“请菩萨原谅我，我明天会把这几遍经

念完”，多少遍要讲清楚，一定要有个准确数字，那么你第二天才能念，否则你没有讲

过，第二天就不能念，听得懂了吗？（嗯，懂了。谢谢师父） 
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LZ4 念诵祈求 

 

♪11966♪ LZ4.01 特殊日子念 27 遍礼佛大忏悔文的时间与祈请 

Wenda20140727B 34:21 

女听众：感恩菩萨慈悲，让我们现在很多节日都可以念 27 遍礼佛大忏悔文，我想问一下这个 27

遍礼佛大忏悔文有没有时间规定？是从凌晨就可以念还是最好要念完功课中的大悲

咒？ 

台长答：没关系的，随便，随缘随喜（都可以的是吧？）对（好的。那我们还做错很多事情已经

不记得了，当时可能不知道自己是错的，不能针对某一件特定的事情去忏悔，能不能笼

统地说“消除我某某某身口意错误所造成的业障”，然后念 27 遍礼佛大忏悔文来忏悔

呢？）你只能说“消除我的业障”，“身口意”可以讲，但是不要讲什么“累世的”

就可以了（不要讲“累世的”，就讲“今生今世身口意的错误”，是吗？）对了。 

 

♪11967♪ LZ4.02 佛诞日、初一、十五念礼佛大忏悔文的祈求 

Shuohua20140523 08:30 

女听众：佛诞日或者初一、十五念礼佛大忏悔文是消今世的孽障，那如果我们求的时候求消除某

部位的孽障可不可以啊？ 

台长答：都可以。礼佛大忏悔文一般只能消今世的比较快一点。如果你说“我要消以后的业障、

过去的业障”的话，那你要讲明的，不讲明不行的（但不知道引起这个部位业障的是今

世的还是前世的，这样求没关系吧？）没有关系，这个无所谓的。我举个简单例子，不

管今世前世的，我问你肚子要是吃坏了的话，是昨天吃坏了还是前天吃坏了？你搞不清

楚的呀，反正治疗就好了。你要说前天吃坏了你怎么治啊？昨天吃坏了你又怎么治啊？

你不是一样要治疗的吗？（听得懂。谢谢台长开示！）  

 

♪11968♪ LZ4.03 大日子念礼佛可以祈求消除度人所背的业 

Wenda20150522 28:08 

男听众：师父，我们在大日子时候念礼佛大忏悔文，是否可以消除自己今世弘法度人背的业呢？ 

台长答：全部都可以，如果你说指哪方面，哪方面就消（那就只要和观世音菩萨说“消除我今

生弘法度人背的业”就可以了，是这样吧？）对（好的） 

 

♪11969♪ LZ4.04 特殊日子念 27 遍礼佛不要讲消除累世的业障 

Wenda20140727B 34:21 
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女听众：感恩菩萨慈悲，让我们现在很多节日都可以念 27 遍礼佛大忏悔文，我想问一下这个 27

遍礼佛大忏悔文有没有时间规定？是从凌晨就可以念还是最好要念完功课中的大悲

咒？ 

台长答：没关系的，随便，随缘随喜（都可以的是吧？）对（好的。那我们还做错很多事情已经

不记得了，当时可能不知道自己是错的，不能针对某一件特定的事情去忏悔，能不能笼

统地说“消除我某某某身口意错误所造成的业障”，然后念 27 遍礼佛大忏悔文来忏悔

呢？）你只能说“消除我的业障”，“身口意”可以讲，但是不要讲什么“累世的”就

可以了（不要讲“累世的”，就讲“今生今世身口意的错误”，是吗？）对了。 

 

♪11970♪ LZ4.05 初一十五及佛诞日念礼佛消除前世业障的祈求方式 

Wenda20160715 37:24 

女听众：请问师父，有位同修看了图腾后，您说他的业障主要是前世带来的。因为我们在佛菩萨

圣诞日和初一十五可以念比较多的礼佛大忏悔文，忏悔今世的业障，请问这位同修可以

在这种节日念礼佛大忏悔文的时候祈求忏悔消除前世业障吗？ 

台长答：要讲的，就是说适量地减少，不能说全部的。全部的话，万一不够你就会倒霉了，马上

就倒霉（是否前世的业障比较难消除？）对啊。我问你啊，一件衣服上的油迹，是刚刚

酱油点上去能擦掉，还是已经一年之后了？一年之后，你说这衣服上的油迹擦得掉吗？

（比较难擦掉。如果同修想要消除前世的业障，必须在当天烧送小房子，这样子会比较

好？）对啊（好的。感恩师父开示） 

 

♪11971♪ LZ4.06 特殊日子在外面念礼佛大忏悔文要报菩萨名号 

Wenda20151113 01:33:52 

女听众：很多年轻的同修都上班，但是有的时候初一十五或者菩萨圣诞日要念礼佛大忏悔文，到

家的时候又很晚，可不可以利用中午的一个多小时时间，在外面公园或者空地上对着天

空念礼佛大忏悔文？ 

台长答：先要讲心灵法门的几位菩萨，报到位置之后，龙天护法、过路神他才知道你是修心灵法

门的，然后你再念就没人抢你了，否则的话你念这个也惹鬼的（具体应该怎么讲啊？）

你就讲：“我某某某供观世音菩萨，今天给观世音菩萨叩首，给南京菩萨、关帝菩萨、

周仓菩萨、关平菩萨……”你这几位菩萨一讲出来，他就知道你是心灵法门了（哦，好

的，明白了。感恩观世音菩萨，感恩师父） 

 

♪11972♪ LZ4.07 佛诞日、初一、十五念礼佛祈求时一定要讲明 

Shuohua20140523 08:30 

女听众：佛诞日或者初一、十五念礼佛大忏悔文是消今世的孽障，那如果我们求的时候求消除某

部位的孽障可不可以啊？ 
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台长答：都可以。礼佛大忏悔文一般只能消今世的比较快一点。如果你说“我要消以后的业障、

过去的业障”的话，那你要讲明的，不讲明不行的（但不知道引起这个部位业障的是今

世的还是前世的，这样求没关系吧？）没有关系，这个无所谓的。我举个简单例子，不

管今世前世的，我问你肚子要是吃坏了的话，是昨天吃坏了还是前天吃坏了？你搞不清

楚的呀，反正治疗就好了。你要说前天吃坏了你怎么治啊？昨天吃坏了你又怎么治啊？

你不是一样要治疗的吗？（听得懂。谢谢台长开示！）     

 

♪11973♪ LZ4.08 大日子念礼佛许愿不再做错事，念一遍讲一次 

Shuohua20140530 02:44 

女听众：在初一、十五或是菩萨的大日子念礼佛大忏悔文，如果我们想消邪淫业障，可以多许愿

念礼佛大忏悔文吗？可以自行许愿 108 遍吗？ 

台长答：可以的。比方说身上有任何不好的东西，或者有意念偏差的都可以念礼佛大忏悔文，都

能消掉的（我们一次性许愿，但不是一次性念完）许愿也要不停地许，就是每念一次你

就可以讲一次，都没关系的。激励自己不要做错事情，并不是说我今天许过愿了，我下

次就不讲了，其实一直可以讲的. 

 

LZ5 除夕初一 

 

♪11974♪ LZ5.01 年三十和年初一可以念礼佛 87 遍消业障 

Wenda20140126B 22:41 

女听众：三十和初一两天可以念多少遍礼佛大忏悔文？ 

台长答：87 遍（是这两天内每天念 87？）可以啊。这两天念得多的话，菩萨保佑会给你消掉很

多业障的。聪明的人就在观音堂里边念，自己在佛台面前不停地念，聪明的人都是这样

的。菩萨多，跟菩萨多讲，就等于……举个简单例子，领导多了，跟领导说“我做错了”，

大家都原谅他了嘛。否则的话，本来就要受报的。所以很多人傻傻的，过年了，一年里

面你请个假，就这一天“一日之计在于晨，一年之计在于春”，这个春节多重要啊！你

这一天都不肯请假去打工，那你这辈子都在打工了，年三十晚上请个假好了。像我们在

海外都请假的，谁都知道是中国年。过去讲“你年初一一天干什么，你这一年当中就干

什么”，年初一去上班一年都上班（三十晚上上头香？）对，上头香、好好念经。礼佛

大忏悔文念几遍，大悲咒念几遍，心经念几遍，就这么念……很快就念掉了。礼佛大忏

悔文念到后来你的嘴巴快得不得了，你不要现在以为这么长念不好，我告诉你念到后来

礼佛大忏悔文让你非常舒服的。你要知道等于在卸货一样的，把身上不好的业障全卸掉

了。还有，自己经常要念念净口业真言（好） 
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♪11975♪ LZ5.02 年三十和初一这两天都可以念 87 遍礼佛大忏悔文 

Wenda20140117 01:20:17 

女听众：我看到网上说在大年三十和正月初一这两天，都可以每天念 87 遍礼佛大忏悔文，直接

消业障，是两天都可以念还是一天？ 

台长答：两天都能念（每天可以 87 遍，直接消掉身上的业障？）很多业障（不用念小房子是吧？）

不是不要念小房子，小房子可以念。就是说不一定会有这么多小房子跟上，但是这两天

多念礼佛大忏悔文是没有关系的，本来 87 遍要激活的。 

 

♪11976♪ LZ5.03 岁末给小孩念礼佛大忏悔文和往生咒都要减量 

Wenda20161209 01:09:22 

女听众：同修今年 14 岁，他妈妈问，大年三十和初一这两天能像常人一样给他烧 87 遍礼佛大忏

悔文的自修经文吗？ 

台长答：不要太多，87 遍太多，49 遍差不多（好的。从冬至到初三是不是也可以给他念往生咒

272 遍，3～5 天烧一张呢？）全部要减少，170 遍。 

 

♪11977♪ LZ5.04 年三十和年初一多念礼佛，相应的小房子不用很多 

Wenda20140131 13:38 

女听众：我昨天按照您的开示念 87 遍礼佛大忏悔文，忏悔我婚姻感情上的业障，以后我还需不

需要再念礼佛大忏悔文忏悔我感情上的业障呢？ 

台长答：这个你不能念那么多了，只有年三十和初一两天。昨天台长都看见了，观世音菩萨特

别带来很多天官来帮我们消业的（菩萨太慈悲了！）但是过了初一之后就不能念那么

多了，就像人家说“大赦期”一样的，它有时间的（哦。昨天需要烧 27 张小房子嘛，

因为小房子不够，没烧那么多，还差十几张以后再烧可不可以？还是说要再补更多的

数？）用不着的，因为昨天和今天这两天是特别的，可以多念点礼佛大忏悔文，所以相

应的小房子不用很多的（明白了） 

 

♪11978♪ LZ5.05 年初一念 87 遍礼佛大忏悔文消的业障因人而异 

Wenda20180216 49:33 

男听众：师父，今天初一，可以念 87 遍礼佛大忏悔文，这也是个大日子，那这 87 遍礼佛大忏悔

文一般可以消百分之几的业障呢？有这样的说法吗？ 

台长答：没有具体的，因为每个人的业障比例不一样。一件衣服脏了，有的人脏的少，很快就消

掉了；有的人脏的多，洗了半天都洗不掉（明白了。如果今天念 87 遍礼佛大忏悔文会

消很多的业，是吧？）真的很厉害，如果这个人一般的业障，他可以消掉将近 40%呢，

很厉害的。所以为什么人家过年都通宵在念经啊？菩萨都陪着，因为年三十到年初一，
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菩萨不离开的（哎呀，真是……）很多人就呼呼大睡了，呼呼大睡么菩萨接触不到了啊！

（是的。师父，我昨天晚上梦到您了，是不是您年初一都来看我们了？）昨天法身不知

道跑了多少地方，跑了多少国家了（谢谢师父） 

 

♪11979♪ LZ5.06 年三十和年初一通宵念礼佛，菩萨帮消业 

Wenda20140131 03:45 

女听众:师父您好！给您拜年了！祝您马年身体健康，笑口常开（谢谢）我们太感动了，昨天通

宵在墨尔本观音堂念礼佛大忏悔文，今天又那么荣幸打通了电话，给您拜个年，也非常

地感谢观世音菩萨！ 

台长答：菩萨昨天为什么带了这么多护法神来啊？目的就是帮你们来消业，因为昨天有太多人

念礼佛大忏悔文了（是，我们也感觉到了。87 遍念完而且一个晚上没怎么睡，精力特

别充沛，感觉到功力特别强，感觉特别大）厉害，到现在还不想睡觉？眼睛瞪得大大的，

呵呵（对，还不想睡觉，我们都等着给您打电话拜年呢）很多人傻傻的中国人讲的，如

果年初一去打工，你一年就打工的，呵呵（我特地初一休息，不打工，专门念礼佛大忏

悔文，然后给师父拜年）谢谢。 

 

♪11980♪ LZ5.07 年三十和年初一多念礼佛大忏悔文菩萨直接加持 

Wenda20140124 09:10 

女听众：现在网上在传新年一共要念 87 遍礼佛大忏悔文，是在什么时间范围之内念完？  

台长答：就是在年三十和年初一这两天可以念，可以消掉很多业障（嗯，那功课之内的礼佛大忏

悔文算不算在里面呢？）可以算，就是让你有一个机会可以多念。平时你 不能多念，

因为必须有足够的小房子来保护你的礼佛大忏悔文，否则的话念礼佛大忏悔文太多，它

激活了你就没办法。但是在年三十和年初一这两天多念礼佛大忏悔文，可以消掉很多业

障，因为有菩萨直接加持，明白吗？（感恩师父） 

 

♪11981♪ LZ5.08 年三十和年初一（24 点前）要抓紧时间念礼佛 

Wenda20140131 39:37 

女听众：这两天都可以念 87 遍礼佛大忏悔文，但是昨天因为刚刚开始心里还有点怕怕的，不敢

念那么多，所以时间就没抓紧。如果今天能够多念，能不能把昨天的一起补上？ 

台长答：快点了，如果过了今天晚上 12 点钟，可能就不行啊（到 12 点以前可以多念是吗？）对。

因为天官都是管这些消业的，昨天我看见观世音菩萨带了这么多的护法过来，一下子我

都傻了“怎么带了这么多天官？”其实他们就是因为全世界有几百万人都在念礼佛大忏

悔文，所以昨天跟今天两天消灾解难是最好的了。你要知道消除自己身上的业障，平时

念 3 遍、5 遍做不到的，对不对啊？（对）所以这两天要抓紧（昨天没有完成数量，今

天能不能补上？可惜啊）你永远活在可惜当中。因为当一个人立场不坚定，智慧就不
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充盈；智慧充盈的人他是立场很坚定的。所以东听听、西看看，东学学，西摸摸的，

这种人永远不会得到自己真正的一种智慧的。 

 

♪11982♪ LZ5.09 大日子念礼佛大忏悔文搭配小房子的数量 

Wenda20141228B 30:52 

男听众：如果指定的日子可以念 81 遍礼佛大忏悔文，是否需要配合小房子？ 

台长答：81 遍礼佛大忏悔文最好有一点小房子，没小房子完全念礼佛大忏悔文，万一激活怎么

办？（对对对）马上就倒霉啊，一激活马上就倒霉的（那小房子要念多少张呢？）一般

都是这样的，21 遍念 1 张（好的，我知道了） 

 

♪11983♪ LZ5.10 年初一可以烧自存礼佛大忏悔文 

Wenda20150612 12:52 

男听众：再问一个问题，这个问题大家都比较关心，念自修礼佛大忏悔文，年初一我们可以念

87 遍。有的同修说可以念自存的礼佛大忏悔文 80 遍，然后再自己念 7 遍。这样可以吗？ 

台长答：可以（我平时自存 80 遍礼佛大忏悔文年初一的时候烧了，和我年初一的时候念 80 遍礼

佛大忏悔文的效果一样吗？）应该是可以的。为什么呢？就是说你要讲一讲：“请大慈

大悲观世音菩萨慈悲，我某某某一直积攒着 87 遍礼佛大忏悔文，在今天观世音菩萨和

众位龙天护法的见证下，我今天将这些做我的功德还清我的冤亲债主，消除我的业障。”

你把它烧了，嘴巴里讲一讲就不一样了（好的。有的同修说自存的礼佛大忏悔文小的一

张是 272 遍，可以念 87 遍年初一的时候直接烧掉就可以了，是这样吗？）可以。你就

做一个年初一的升文版也可以的，这个升文版实际上很重要。为什么在年初一呢？因为

年初一的菩萨都来，他们接受所有人对自己的忏悔，这个一讲就知道了。这么讲吧，开

人大代表会的时候你才能递议案，你平时递议案收不到或者很辗转的；但是在开会的时

候，就是让你递议案的时候，你不递啊？听懂了吗？（听得懂，谢谢师父开示。那可以

专门针对这个做一个 87 遍的礼佛大忏悔文自修经文，是这样吧？）对啊（好的，谢谢

师父开示！） 

 

♪11984♪ LZ5.11 87 遍的礼佛大忏悔文自存经文可以在除夕或年初一烧送 

Wenda20161230 50:17 

女听众：请问师父，现在要过年了，我们念 87 遍的礼佛大忏悔文忏悔，尽量在还没过年、除夕

的时候消我们的业障，不要带旧的业障去新的一年。如果这样，87 遍的礼佛大忏悔文

自存经文，我们应该在除夕烧还是在正月初一烧呢？ 

台长答：这个都可以的，年初一早上烧都可以的，没问题的（除夕的时候就不念了吗？）对。 
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♪11985♪ LZ5.12 年初一念礼佛忏悔要真诚 

Wenda20151225 01:36:52 

女听众：年初一 87 遍礼佛大忏悔文，最好忏悔什么方面的业障，能够让我们在新的一年更顺利

呢？ 

台长答：忏悔自己不如理不如法的业障，最重要的就是说自己的心要好，良心要好，忏悔要真诚，

你才会得到感应。你忏悔得不真诚就没感应，听不懂啊？（明白了，主要还是心。感恩

师父） 

 

LZ6 代念助念 

 

♪11986♪ LZ6.01 可以帮不信佛的家人念礼佛大忏悔文 

Shuohua20140214 07:11 

女听众：初一、十五或者佛诞日能否帮还不信佛的家人念礼佛大忏悔文？ 

台长答：当然可以念（帮家里不信佛的人念会不会背业？）背业一定会，背多背少的问题。如果

他不反对你就可能背得少一点；他还反对的你就背得多了。 

 

♪11987♪ LZ6.02 初一十五或佛诞日帮不信佛的家人念礼佛大忏悔文会背业 

Shuohua20140214 07:11 

女听众：初一、十五或者佛诞日能否帮还不信佛的家人念礼佛大忏悔文？ 

台长答：当然可以念（帮家里不信佛的人念会不会背业？）背业一定会，背多背少的问题。如果

他不反对你就可能背得少一点；他还反对的你就背得多了。 

 

♪11988♪ LZ6.03 初一十五可以给孩子念 13 遍礼佛大忏悔文 

Wenda20141024 43:47 

男听众：师父您好！（你好）想问一下，初一十五可以念 13 遍礼佛大忏悔文来忏悔今世的业障

嘛，如果我们家有小孩子的话可不可以念啊？小孩子大概是十岁左右。 

台长答：可以（我们父母可以帮他们念吗？）可以（都是一样 13 遍是吗？）嗯，可以（如果他

今世没有做过什么大的事情，我们一直给他念消今世的业障，这个经文是去哪里啊？）

去帮他消业障。我问你一句话好吗？你从来没做过坏事，我天天告诉你“你不要做坏事

啊，不要做坏事啊，做了坏事你要承认啊，做了坏事承认啊”，到哪里去了？明白了吗？

（哦，明白明白。这样就是说孩子好，都叫他念 13 遍礼佛大忏悔文）对啊，他没做过

坏事，你不停地跟他说，讲这些话，对他只有好处没有坏处啊（明白） 
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♪11989♪ LZ6.04 10 岁以下孩子初一十五可念礼佛 7 遍，配 3 张小房子 

Wenda20170903A 57:30 

女听众：在一次的节目中，师父开示说初一十五当天可以念 13 遍礼佛大忏悔文给 10 岁以上的

孩子。请问师父，10 岁以下的孩子在初一十五当天可以念 7 遍吗？ 

台长答：可以，7 遍（需要搭配小房子吗？）最好 3 张。 

 

♪11990♪ LZ6.05 考试前的一个礼拜不要多念礼佛大忏悔文 

Wenda20140824B 13:08 

女听众：师父说每逢初一、十五、佛菩萨诞辰，可以多念礼佛大忏悔文，那些应考的小学生，未

来一两个礼拜要大考，请问可以为小孩子念 27 遍礼佛大忏悔文吗？ 

台长答：考试之前的一个礼拜就不能念了（就算是初一、十五也不可以给他念？）初一、十五可

以念，就是说到考试之前就不要再念了（1 遍也不可以念，对吗？）不要念了。 

 

LZ7 帮师父助念 

 

♪11991♪ LZ7.01 气场好可逢佛菩萨大日子帮台长念 1 遍礼佛大忏悔文 

Wenda20140509 52:11 

女听众：关于礼佛大忏悔文，如果是大日子的时候我们都可以念蛮多遍，比如 27 遍。请问师父，

我们身为弟子能不能至少帮您念一遍啊？因为师父曾经开示过如果气场不好就不要念。 

台长答：气场不好千万不要帮台长念（因为我知道师父很忙很忙，都要处理很多事情）对。一定

要确认，确认自己没有杂念的人（哦。如果那个人时常说梦到上天……）这个就好，可

以（我们可以念多少遍啊？请台长开示）一遍最多了（好） 

 

♪11992♪ LZ7.02 气场不好不要帮台长念礼佛大忏悔文 

Wenda20140509 52:11 

女听众：关于礼佛大忏悔文，如果是大日子的时候我们都可以念蛮多遍，比如 27 遍。请问师父，

我们身为弟子能不能至少帮您念一遍啊？因为师父曾经开示过如果气场不好就不要念。 

台长答：气场不好千万不要帮台长念（因为我知道师父很忙很忙，都要处理很多事情）对。一

定要确认，确认自己没有杂念的人（哦。如果那个人时常说梦到上天……）这个就好，

可以（我们可以念多少遍啊？请台长开示）一遍最多了（好） 



心灵百科 2019—节日节气                                                        2019-01-02 

 

79 

 

LZ8 反馈感应 

 

♪11993♪ LZ8.01 念礼佛大忏悔文缓解胸闷的办法 

Wenda20170108A 20:43 

女听众：我们在大日子念礼佛大忏悔文，有时候会一直觉得胸闷。请问这个有什么意思吗？ 

台长答：有，念礼佛大忏悔文的时候就在忏悔，忏悔的时候心里会有一种内疚感，有一种难过，

这个时候人的心就会有点揪住，有点不舒服，只要深呼吸几次就没关系了。教你一个方

法，心脏不舒服的时候，吸进去的气憋住不要马上放出来，过一会再放。这么来两三次

马上心脏就舒服了。我刚刚教的这个方法你们都可以用的，我告诉你，突然之间胸闷、

气急，气喘不过来很难过，你就先吸一口把它憋住，不要放出来，憋一会儿再放掉，你

心脏马上就舒服了。你可以试试看的，你现在跟着师父一起吸进去，憋住不要放，你心

脏舒服了吗？（真的有感觉。念礼佛大忏悔文有胸闷，我们要烧小房子来配合吗？）一

般来讲，如果你真的天天很难过，你就可能要烧点小房子了。因为念礼佛大忏悔文念得

太多，真的会有点激活的。实在气憋不过来的话，你就用师父这个方法，很管用的，呵

呵……吸进去之后憋住，憋一会儿“啪”放出去，把这个气吐掉之后，心脏马上就舒服。

来个几次，心脏那种胸闷气急马上减缓（好的） 

 

♪11994♪ LZ8.02 年三十念诵礼佛后，梦见上厕所是消业障 

Shuohua20140131 30:35 

女听众：昨天我在家里念礼佛大忏悔文 87 遍，念了一部分之后中午有点累，我就小眯了一下，

然后梦到我在拉屎，这个是消业吗？ 

台长答：消业啊，傻姑娘，排除污垢啊，这还不懂啊（我在上卫生间的时候，我感觉旁边还站了

另外一个同修，就这样看着我，我还在那说：“你为什么站在我旁边，不觉很臭吗？”

她也没说话。我还跟她说：“你看我现在想拉就拉。”）嗯，就是说明你现在想消业障

了你就在消业障。台长告诉你们，昨天观世音菩萨带了很多天官来，天官全是给人家来

消业的。昨天全世界几百万心灵法门的佛友都在念礼佛大忏悔文，所以昨天消的业很厉

害的。你知道消业是什么概念吗？消了业之后好事情就来了（嗯，虽然说念得嗓子都哑

了，但是念完之后有一种卸货的感觉，挺舒服的）对了，把担子卸掉了，很多人一辈子

做错事情太多了（对）好了，傻姑娘（我觉得现在人想法太复杂，一直在给自己的人生

做加法，偶尔也要给自己的人生做减法）现在这个就叫做减法，实际上这个就是用正能

量来去除自己的负能量（明白，我们这里的同修都很精进的，有一些凌晨三点钟爬起来

念礼佛大忏悔文）凌晨三点钟，人家不睡觉，我们东方台这么多的佛友都不睡觉在念的，

呵呵（以前年三十晚上我也是通宵念的，但是今天感觉困了，念到两点半就睡觉，睡到

五点半起来去放生）对，这样可以的。好了，祝你新年愉快！ 
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♪11995♪ LZ8.03 年三十念礼佛大忏悔文消业多 

Wenda20140202B 00:56 

女听众：感恩台长！感恩大慈大悲观世音菩萨！我先分享下我们念礼佛大忏悔文的殊胜：我们年

三十是很多同修一起共修的，到庙里在观世音菩萨面前念礼佛大忏悔文，真的是很殊胜。

前面几遍都是一佛一拜的，然后檀香就来了，大家全部闻到，非常非常好！好多同修都

念到 87 遍了，我们一直跪在庙里观世音菩萨面前这么一直念的（消很多业的）因为我

念礼佛大忏悔文是忏悔我今世打胎的业障，当天晚上梦到我孩子学校里面体检，老师把

我叫到一边说“发现你孩子有打胎的现象”。我就慌了，说“不可能，不可能！我的孩

子才 12 岁，怎么可能打胎呢？”老师说“哦，那可能月经来的时候胚胎冲掉了，可能

不是打胎的”。我说：“那也不对呀，孩子这么小怎么可能有这种事情呢？”然后就惊

醒了，这个梦是 4 点半。我想请台长解一下，这个跟我念礼佛大忏悔文有关吗？ 

台长答：当然有关了。你孩子身上不是她的孩子，是你打胎的孩子在她身上，那天晚上消掉了。

本来你孩子一定会出事的（我就是担心这会不会是预示梦，预示孩子会不好了？）不会

的（那我就放心了）你女儿老老实实的，不会这样的（那太好了。我们念礼佛大忏悔文

好多同修都梦到拉了很多大便啊什么的）消业，消得很厉害（消了很多业了）你想想看，

没有师父告诉你们这种这么好的东西，你们怎么会消业啊？怎么懂啊？真的殊胜啊！这

次全世界心灵法门几百万信众，全部都在念礼佛大忏悔文，你知道观世音菩萨带了多少

天官下来帮你们消业啊！（我听了 1 月 31 号的录音，好多同修打进来，真的是一次次

感动，一次次落泪。我们真的是没有任何话可以讲，一定要好好修，跟着观世音菩萨，

跟着台长）你们最好把这些录音好的东西，要多给那些没有电脑的人、老妈妈去听听，

也让她们感恩感恩（对，真的是太感恩！我修心灵法门一年多一点，这个法门真的是太

好了！我们一直度人，一直在跟众生讲我们这个法门有多好）对。 

 

♪11996♪ LZ8.04 分享大日子念礼佛配合小房子消业快，灵验无比 

Wenda20180812B 28:07 

女听众：给师父分享一个法喜的事情：六月十九当天，根据观世音菩萨最新开示，可以念诵最多

75 遍礼佛大忏悔文，配合 21 张小房子消除自身某方面的业障。同修一整天共念了 70

遍礼佛大忏悔文，烧送小房子 21 张，忏悔自己今世邪淫的罪业，然后发现自己邪淫的

恶念少了很多，能控制住了，之前完全控制不住自己的念头；觉得心里坦荡、舒服很多。

礼佛大忏悔文配合小房子消业非常快，灵验无比。感恩观世音菩萨，感恩师父教给我们

这么好的消业的方法。 

台长答：那就是福气，明白吗？（感恩师父） 

 

18.07 喜庆节日 
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XQ1 端午节 

 

♪11997♪ XQ1.01 五月初五端午节的说法 

Wenda20180610A 17:07 

男听众：五月初五端午节快到了，从传统文化角度，人家说农历五月俗称毒月，包括芒种、夏至

两个节气，是最要注意的一个月份。其中五月初五、初六、初七、十五、十六、十七及

二十五、二十六、二十七，此九天为“天地交泰九毒日”，十四为“天地交泰日”，一

共十天，这十天内务必端容肃己，严禁杀生、行淫，夫妻禁止同房，否则严重伤身损气

耗精元。犯者大伤元神并折寿，夭亡奇祸不测。师父，是这样吗？ 

台长答：呵呵，是啊。端午节，五月初五这个节日，民间还有人说五月节、龙舟节，主要是流行

于中国古代的吴越地区，吴王那个时候，就是长江偏南的这一带地方，主要是他们举行

图腾祭祀的日子，所以一般他们就是赛龙舟（对）实际上端午节这个节日不小的，它和

中国的春节、清明节、中秋节，称为中国四大传统节日，“四大”，很厉害的！而且已

经被中国政府列入法定的节假日了（是的）为什么联合国会把它选入非物质文化遗产的

节日？第一，一个是它的节气，时间要当心。这个“时间”实际上是人的脑子能够非常

清楚的那段时间，非常干净，是年中嘛；第二，端午节的“端午”，实际上就是初五的

意思，所以又叫端阳。端阳，“阳”是什么？正当中午就是阳。正当中午，就是人家说

非常地有素质，正好太阳是正当空，是你如日中天的日子，你是很努力很努力的，可以

做很多很多事情，所以你如果把这些时间去弄到感情上，弄到一些不应该做的事情上，

包括夫妻之事这种，你就会大耗元神。明白了吗？（明白。因为它是阳日，人不能做阴

事）对了！我就告诉你，阳日不做阴事（师父，古代有个习俗，五月让妇女回娘家住一

个月，让夫妻暂时分开，这个有道理吗？）是啊，实际上就是叫你从阳不要从阴。夫妻

在一起就是搞来搞去，分开就比较正的，正能量。阳日不做阴事，阴事只能在阴的时候

才能做，那就是晚上，所以晚上属于属阴的。听得懂吗？（对对对，明白）大白天哪有

谁做这种事情的？明白吗？（是）端午节就是告诉大家，五月初五这个时间是一种洗礼，

是一个可以驱赶很多不好的风俗、性格，或者命运，你可以改命改运的时间，实际上是

这个概念（哦，改命改运的时间，那五月初五端午节期间多多行善、念经、许愿、放生，

这样对命运的改变就有加速功能，是这样吗，师父？）对啊。实际上，人家也叫浴兰节。

因为端午节的时候皮肤病多发，人的身体上会有很多……其实就是新陈代谢，明白了吗？

比方说粽子，包粽子都有讲究的，什么意思呢？包粽子给你吃的话，实际上就是我们经

常讲的，根据节气你能够转危为安。你看粽子有很多很多的“头”，就是很多很多的出

路，很多很多的机会，明白了吗？（明白）顺阳日（师父，古代有个……）你可能又要

讲屈原了（是，师父再讲讲屈原吧）其实过去讲屈原的问题，是跟时间、天时有关系。

那个时候流传于人间的一个故事，跟端午节的时间正好相差不多，那么大家都纪念屈原，

对不对？还有恶月恶日驱避说，也就是说要驱凶，成为节日。这就是为什么有划龙舟这

种纪念活动。实际上这个和纪念伍子胥、屈原无关的。很多人说和纪念伍子胥也有关系，

这些历史上的传说特别多。屈原，你们知道，他是抱石自投汩罗江，主要是说他爱国，

因为当时秦国是侵略者，屈原就真的爱国，要上前线去杀敌，对不对？他为什么要投江

呢？他宁愿投江，也不做俘虏。那么为什么要将屈原和这个节日绑在一起呢？就是要让

大家懂得在端午节的时候要学会爱国，表忠心。就是这个道理（师父，您多次教导我们
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一定要爱国爱民、遵纪守法）对啊，要爱国，不爱国的人学佛学不好，做人也做不好（对。

师父，端午节也是一个地府小短假吗？可以这样理解吗？）端午节会有很多地府的官出

来，也有很多地府的“特定人物”出来。一般出来的话就是指那些冤死的人，他可以出

来，但并不是所有的饿鬼、地狱的人都能出来（明白。谢谢师父慈悲开示） 

 

♪11998♪ XQ1.02 在端午节结婚也没什么不好 

Wenda20180615 01:06 

女听众：端午节那天结婚，应该怎样才能如理如法？ 

台长答：端午节结婚也没什么不好。因为任何的一个节日，只有两种：一种是纪念，还有一种就

是怀念，或者就是开心、不开心，实际上这个节日最重要的还是一种气氛。不管怎么说，

端阳节、午日节，习俗总是要祛病防身。人家说“我在端午节结婚的”，也没什么不好

啊，也不要像人家想的这么可怕（好的）端午节，最主要问题是念家、思乡、爱国、孝

亲、尊敬长辈，这是中华民族传统的优秀文化，这没什么不好的（好的） 

 

♪11999♪ XQ1.03 端午前后多念心经，任何节气多念经多磕头 

Wenda20120622 01:17:26 

台长语：听众朋友们，明天星期六端午节，大家都知道端午节中国人吃粽子是一个礼节，实际上

是一种怀念。屈原虽然是一个中国的典故，实际上人间任何一个节日，都是天上和地府

都要同意的。所以像这种并不单单指屈原的问题，是指所有我们生活在人间的一些父母

亲啊、长辈啊、恋人啊，过去欠人家债的，那些人如果跟你有缘分的话，都会过来找你

的，所以在这个节日之前，人有时候会吵架不开心啊，或者最重要的问题是感情上会

发生很多问题，所以希望大家在端午节左右多念心经，如果没有小房子的话，多保证

自己心经；如果有小房子，最好烧小房子，尤其明天。凡是任何节气，多念经，多磕

头，总是好的，而且念经的效果总是比平时要多…… 

 

♪12000♪ XQ1.04 端午节怀念过世的人，多念点小房子 

Wenda20120715A 57:34 

男听众：端午节在玄学上有什么意义？ 

台长答：虽然传统是为了纪念屈原投河，实际上也是一个祭奠亡人的日子（我们要给亡人多念点

小房子）对，也是有意义的，实际上这个节日就是一种怀念、思念，大家吃粽子就是怀

念一个过世的人，实际上就是怀念所有自己认识的人。端午节的时候地府也开门的，

就像学校里的一个小放假一样，很多 GUI 都会上来。 
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♪12001♪ XQ1.05 端午节当天最多可烧送 49 张小房子 

Wenda20160610 54:42 

男听众：师父，端午节期间，一般我们至少给自己的要经者多少张小房子呢？ 

台长答：这个 49 张差不多了（是一次 49 还是一天 7 张，一天 21 张，加起来 49？）都可以，就

是说当天最多 49 张（就祈求菩萨“保佑我消灾解难”，这样就可以了？）可以。 

 

♪12002♪ XQ1.06 端午节外出遇车祸，菩萨保佑没有受什么伤 

Wenda20120715B 52:10 

女听众：跟您说一件事，过端午节我哥哥和嫂子从外地到上海来，带我们一起出去，在去苏州的

高速公路车被撞了，我们 5 个人都没受什么伤。 

台长答：嗯，菩萨保佑了（是啊！感恩大慈大悲观世音菩萨）我早就跟你说躲过一劫（是啊，我

就是筋戳了戳，皮肉之伤）好好学佛，好好修心，菩萨保佑的还要多（我会的，以前我

无知不懂事，做错很多事，罪孽很深，我一直都不敢跟您在电话里说，都是背后跪在菩

萨那里说）好好修啦！过去做错事情，过去就过去了，心中要忏悔就可以了（好，我知

道了） 

 

XQ2 中秋节 

 

♪12003♪ XQ2.01 “中秋节”祈求平安团聚，坚决不杀生 

Wenda20111211 28:48 

男听众：请台长从玄学上开示一下“中秋节”。 

台长答：八月十五也是天上的一个节日，是一个团圆的日子、欢聚的日子，但是并不是说全部人

要到齐的，只是希望能够给大家带来幸福，其实应该在家里好好念经，祈求家里平安、

团聚，实际上在八月十五祈求团聚的话比平时初一十五祈求的效果还要好一点，但是

很多人就是吃大鱼大肉，一过八月十五，家里就有人死了，所以坚决不能吃活海鲜。 

 

♪12004♪ XQ2.02 台长对中秋节的开示 

Wenda20150927A 06:26 

男听众：师父，今天是八月十五中秋节，您开示几句吧！ 

台长答：中秋节，实际上就是说我们过去主要是崇拜月亮的节日，因为月亮能够让人的心比较圆。

过去说阴属月，“阴”就是说心情不是太好的，因为月亮总有缺陷。为什么到了中秋节

的时候呢？因为人是追求圆满的。到了中秋节的时候，月亮是“十五的月亮圆又圆”，
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是能够“圆”起来。也就是说人的心灵一样，你的心灵永远是曲解的，但是等到你的心

能够成为一种“圆”了，就是圆融了，也就是说你能够好。当然在古时候说到很多中秋

节的故事，包括《嫦娥奔月》，对不对啦？（对）包括像一种对美好的愿望……中国古

时候有一个故事说某一个皇帝的一个孩子生出来就比较……很难看，这个女的生得很难

看。因为她一直崇拜月亮，一直拜月亮，最后变得特别美丽，后来她成为公主，也不知

道是……这个典故很长。也就是说你经常拜月的人会变得越来越美丽，因为月亮属阴，

所以中秋十五的时候女人会显得格外地漂亮，心情啊各方面会格外地圆满。实际上讲的

就是人在追求美的一种高姿态，在和天接上气场一样，包括很多美好的传说啦、嫦娥啦

都是很美丽的。所以，中秋十五一个是现在讲到“团圆”，实际上也就是说人的心态的

一种圆满和团圆，变得越来越圆满。中秋节为什么受这么多人的追捧呢？也就是说大家

在人间追求的一种心灵的圆满和追求的一种形态上、形式上和形体上的圆满，所以他就

认为这个圆满的日子是给人间带来一种吉祥的日子，这种吉祥的日子不易轻易度过。所

以，大家要利用这个吉祥日子能够好好地来化解自己心中的烦恼，能够让自己的心灵更

美丽。人家发脾气不会在中秋十五发的，如果在中秋十五讲讲话就想发脾气，那就说明

这个人是不圆满的心理，呵呵……（明白了，谢谢师父慈悲开示！） 

 

♪12005♪ XQ2.03 八月十五烧头香看见观世音菩萨 

Wenda20121026 40:21 

男听众：八月十五烧头香的时候，我看见东方台的观音菩萨来了，我父亲也梦到了菩萨来救我的

孩子。 

台长答：当然了，菩萨当然来了（我是在一个寺庙里放的生，放的时候看到寺庙的门有一排菩萨

在那里，法喜充满）现在很多人都看得见菩萨了，看得见菩萨都是好事情。我早就跟

你们讲过了，八月十五这次中秋你知道天上下来多少菩萨吗？不得了的菩萨，所以那

天晚上如果还吃大鱼大肉的话，很多人会折寿的。如果那天晚上大家在拜佛念经、烧

头香，我告诉你，积福积德啊！ 

 

♪12006♪ XQ2.04 中秋节梦到已经上天的亡人下来 

Wenda20121026 02:30 

女听众：我去年打通电话问台长，已经把我母亲超到天上去了，但是我最近又梦到我母亲回老家，

要不就跟我父亲在一起，要不跟我姥姥在一起。 

台长答：不一定下来的。凡是梦见上了天的人再下来的话，先看看是不是 TA 的忌日，再看看是

不是什么节气，或者是（那是中秋节）好啦，那 TA 从天上下来看你们（但是，昨天晚

上突然梦到她在老家跟我父亲并排躺在一起，把手掌枕在我父亲的头下面）你父亲还活

着吗？（在世）哎哟，这麻烦了，你父亲要死了，她是来救你父亲的，她有可能会下来

的，为什么？违反天规啊！如果你爸爸该走的，她这么来救的话，就是违反天规了（噢

噢，我父亲身体挺好的）挺好的，你看看吧，马上就要有事了。我跟你讲话你不听，这

种人我见得多了。一个小伙子好的不得了，我跟他讲了:“你特别要当心啊，最近一个

月会出事。”“不可能的”，查出来就死了（噢，我抓紧时间）谁敢保证没病啊！几十

年没毛病的人说死不就死了吗？越没毛病的人死起来越快，经常生病的人死不掉（是是，
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对对对）好好念心经啊！心经念几遍啊？（21 遍）21 遍还念成你这样啊？用心念啊！

（噢，我以为她是下来了……）没下来（噢，好，我就赶快让我爸爸多念大悲咒，听了

台长的话，都发抖了）那有什么稀奇的，提前提醒你啊，真的事情出来了，不是发抖了，

是瘫下来了，你情愿现在发抖也不要让你到时候瘫下来啊（这是在梦中给我一个预示，

赶快好好念经避开灾祸）你爸爸三个月当中一定有事啦（噢，嗯，我知道怎么做了） 

 

♪12007♪ XQ2.05 今年中秋可念 49 遍礼佛，烧 49 张小房子 

Wenda20180921 16:44 

男听众：往年中秋节都是念 21 遍礼佛大忏悔文，初一、十五最多烧送 21 张小房子。前段时间都

是开示可以念 49 遍礼佛大忏悔文的，最多烧送 49 张小房子。请问师父，今年的中秋节

是不是和往年的不一样？ 

台长答：其实不管念多少张小房子，最好不要超过 49 张。今年中秋节如果你觉得事情特别多，

压力特别大，灵性特别多，你就可以念到 49 张。如果你觉得没有，保守一点还是 21

张，明白吗？（哦。前段时间，今年的前几个大日子都是能念 49 遍礼佛大忏悔文和最

多烧送 49 张小房子，那适用于这个中秋节吗？）应该可以。规范一点，也可以。 

 

XQ3 重阳节 

 

♪12008♪ XQ3.01 重阳节的最新开示，可念诵特殊的经文组合 

Shuohua20171027 00:58 

男听众：昨天晚上做了个梦，梦到我问师父：“师父，您从玄学角度开示一下重阳节吧。”您就说：

“你稍等等，我问问观世音菩萨。”这是啥意思呢？ 

台长答：呵呵，你看看……你们要学师父啊，师父都从来不敢乱讲话的。“我问观世音菩萨”，是

从佛理上来解释“九九重阳节”，不是单单从意思上“九九重阳节”……，比方说登高节，

从自古以来的故事中来了解；是从佛学上来讲，重阳节代表着什么，对不对？（对）步

步登高，在重阳节你要更进一步啊，精进修行的开始啊，要许愿、放生……，也是三大

法宝啊（对。当时师父说问问菩萨，我就想什么意思啊，肯定有重要的信息，是不是，

师父？）“重阳节”就是重叠啊，重叠就是精进，就是努力向上，明白了吗？（明白了。

师父，博客上最新发布出来了，就是说“请问台长，重阳节如何念经？”他说：“重阳节是

一个特殊的节气，根据台长的最新开示，礼佛大忏悔文一天最多不超过 63 遍，经典组

合可以不同的抬头烧送 21 张以内。比如给流产的孩子 21 张，某亡人 21 张，房子的要

经者 21 张，自己的要经者 21 张等。还可以念诵一个特殊的经文组合，3 遍大悲咒配

合49遍如意宝轮王陀罗尼，念诵之前求‘“观世音菩萨保佑我某某万事如意、身体健康。’，”

当天可以念诵几拨这样的经文组合。根据自己能力念诵几拨数量不限，多念诵、祈求，

会保证以后比较顺利”）对啊（师父，重阳节是不是孝敬父母的，九月九这一天给父母

放生是不是延寿的效果特别好？）其实对老人都好。重阳节，菩萨也来，护法神也来，
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只是管天上、管老人、管精进努力修心的这些人的菩萨来得更多，所以重阳节许愿实际

上很好。许什么愿呢？许要精进努力，如果有孝心的人，你可以许一些“我要更孝顺”，

这个的心，跟菩萨讲（嗯）过去……我不是叫你们对师父怎么样……我讲个故事，过去

在庙里的那些法师，他们对自己的长老，对自己的师父，也是许一些愿，就是“我们愿

意怎么样，……跟随师父怎么怎么……”，实际上这个也是有很大的功德的（哦。重阳

节许“尊师重道”的愿也是非常非常好，是不是这样，师父？）你讲得完全正确，非常非

常好。而且在重阳节你只要许，说“我要跟着观世音菩萨，我要好好地修心……观世音

菩萨是我心中的明灯，我要跟着观世音菩萨一世修成。”，当然有些人如果做不到就不

要许，。或者就说，“我永远供奉观世音菩萨，跟着观世音菩萨好好地学佛修心、学佛、

度人。”，这种愿力， 在重阳节你许的这种愿力，其实护法神都会给你加分的（师父，

您说的“护法神加分”，是加功德，这个“分”指的是功德？）就是加功德，。护法神有时

候叫“加分”，就是加功德。（明白了，谢谢师父）你圆满嘛就是十足啊，所以人家说“十

全十美”就是圆满了，。加分加到后来就圆满了，分数不够嘛就是还有业障，（是的）

你如果能够证得无上正等正觉，你就是功德圆满功德（明白了。师父，重阳节这一天也

是天上很多的菩萨都下来，是这样吗？）你记住了，凡是……所有的节气，菩萨都会下

来看看的，。有的是下来救人，有的菩萨在这一天他就来关心一下，关心一下老人。……

那么这个时候你们正好给自己的爸爸妈妈或者爷爷奶奶，或者没有爷爷奶奶爸爸妈妈

的，……对自己的师父发一些愿，孝顺一些啦，实际上这个菩萨都看得见（明白了）过

去在唐朝，重阳节的时候，给每个老人都吃糕步步高升，然后登到山上去，登高远望。

如果家里没有双亲，没有长辈的，就是尊师重道，；还有到那些专门赡养老人的地方，

过去他们也有，不是现在这种叫法，像“老人院”一样。去老人都聚在一起的地方，照顾

他们，帮助他们。，实际上这些都是做善事，。这个时候你只要念几遍功德宝山神咒，

你就把它变成功德了（明白了。其实，师父您刚才讲的也是我们中华传统美德）对啊，

就是中华传统美德，。重阳节它有历史渊源的，所以……（师父，重阳节这一天如果不

断地在做善事，孝敬父母、尊师重道、念经、许愿、放生，念功德宝山神咒可以念多少

遍，这一天？）功德宝山神咒随便念的，没事的，小的经文随便念的（好的，谢谢师父

慈悲的开示） 

 

♪12009♪ XQ3.02 重阳节的特殊经文组合 

Wenda20171119B 18:22 

女听众：师父好。师父在最近开示的一个重阳节的经文组合：3 遍大悲咒和 49 遍如意宝轮王陀

罗尼，求菩萨保佑万事如意，身体健康。说是要用掉功德的。请问，是所念经文的功德，

还是念这个经文组合开启自己积累的功德箱，从而使用自己的功德求菩萨保佑呢？ 

台长答：你不管是念小房子也好，念经也好，都有功德的（那这个使用的是经文组合的功德，还

是自己的功德来求菩萨保佑呢？）都可以，念经有念经的功德，自己本身也有本身的功

德。就等于你外面上班赚了工资和你自己家里储存的钱，是一个概念。至于你从哪里拿

出来这是你自己的事情（明白了，看我们祈求的时候侧重于哪一个方面，是吗？）对。 
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♪12010♪ XQ3.03 重阳节可以念 63 遍礼佛大忏悔文的缘故 

Shuohua20171027 28:04 

男听众：大年三十和年初一，一共都只能念 87 遍礼佛大忏悔文，为何重阳节可以念 63 遍礼佛

大忏悔文，这里面有何玄机？ 

台长答：我也不知道。菩萨这么讲，我就告诉你们。63 遍一定有它的道理的。63 遍就是让你们

在重阳节多消点业障，肯定是管消业障的菩萨下来了，我想是七佛下来了。（太好了）

七位佛下来，你可以念这么多，他会帮你消。（哦，明白了。谢谢师父的慈悲开示） 

 

♪12011♪ XQ3.04 重阳节搬家宜在中午 12 点以后 

Wenda20171105A 12:09 

男听众：师父，您在联谊会上说，重阳节搬家要在中午 12 点以后。请问师父，这是什么原因呢？ 

台长答：有节气，一般早上菩萨来，他住在你家里或者他看到你家里，你不动，那你就平安，菩

萨就不会……天界的那些护法神不会调查你。你如如不动，他不调查了；你一动了，他

一看，“哎，这是谁家？这是谁啊？”举个简单的例子，警察在边上守着的时候，很多

人看见警察就乱动了，警察就把他叫下来了；你如果不动，警察不会来叫你的。很多开

车的人看见警察反而动都不动的，开车就好好开，不要换线，你一换线，他就把你叫下

来了，对不对？（对，查查驾照。明白了。师父，重阳节搬家要中午 12 点以后，那初

一十五或者六斋日、佛菩萨圣诞，这个问题同样适用吗？）其实同样适用的，凡是菩萨

来的大日子，白天要恭敬。举个简单的例子，你把客人请到家里来，你搬家里东西，还

顾得上客人吗？你至少不尊敬吧？（是的，明白了，谢谢师父慈悲开示） 

 

XQ4 元旦 

 

♪12012♪ XQ4.01 逢元旦可以烧头香 

Wenda20121216A 34:32 

女听众：12 月 31 号可不可以按照年初一这样上头香？ 

台长答：台长过去没有跟大家讲过，但是实际上这个应该是可以的，为什么？新年新气象的第一

天，你知道凡是在我们中国人的心中，或者在海外人心中，是一个节日的话，总会跟天

上的节有关系。新年的头一天是应该在家里烧头香的，你问到了我就告诉你们，当然不

像中国人过年这么热闹，实际上它也是头一天，也是烧头香的，在元旦烧头香，可以给

你带来阳历很多事情的顺利。那么阴历烧头香，年初一烧头香，对中国人来讲，对阴界

和阳界都会产生很大的影响，也就是说，如果你阴历的第一天和阳历的第一天都烧头香

的话，那不是阴阳双收吗？（明白） 
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♪12013♪ XQ4.02 元旦上头香的意义 

Wenda20171231A 42:20 

男听众：师父，今天就是 2017 年最后一天了，我们在晚上上头香的时候按照您以前开示的，还

有什么要注意的吗？ 

台长答：过去台长元旦也没带大家烧香，因为明天元旦又是十五，初一、十五晚上我基本上都要

带他们烧烧香，所以这个就是特殊意义。2018 年，希望能够世界和平，国泰民安，祖

籍国繁荣昌盛，我们每个人都离苦得乐。精神上是比物质上更重要的，一个人精神上愉

快，物质上就无所谓了（对的）所以也是很重要的。希望大家好好地念经，在新年当中

能够万事如意，这是最重要的（是的。以前师父说元旦我们也要多磕头，这样的话我们

一年都会平平安安的。是不是，师父？）对啊，多磕头哪会错？不要说磕头了，就是多

笑脸对人家，你都会顺利，人家都会帮助你啊，何况磕头呢，求菩萨、磕头，更容易庇

佑你，人家都会帮助你啊。 

 

♪12014♪ XQ4.03 敢向菩萨汇报成绩，以后一定能上天的 

Wenda20150104A 01:02:41 

女听众：我们这里有一位阿姨，前一阵儿师父在感叹时间过得特别快，2015 年已经到来了，大

部分同修上头香的时候都是上完香供好水果之后开始求菩萨保佑自己新的一年能如何

如何，这位同修她上完头香以后，她会先和菩萨汇报自己 2014 年做了哪些事情，主要

是从以下这些方面来说的：一、功课做得怎么样，有没有三天打渔两天晒网。二、我自

己念了多少张小房子还债。三、我为我的师父念了多少张自存小房子。四、自己改了哪

些毛病。五、修心修行上有没有进步，境界是否有提高。六、一年中看了多少篇《白话

佛法》。七、一年中度了多少人以及向菩萨忏悔自己一年中做错的事情。然后她再向菩

萨发愿 2015 年自己要怎样怎样以及想请菩萨要保佑的事情。师父，这样说是不是挺好

的？ 

台长答：像这个孩子非常有悟性。如果她敢这么做，说明这个孩子是一个光明心，这种孩子我

告诉你，以后一定能上天的。我不是跟你们开玩笑的，现在很多人不敢这么做，因为

他没有这种功力。而且这种人像明细账一样，他只要跟菩萨汇报了，地府都知道了，

以后他不会下到地府去审判他，因为他的帐很清楚啊！这种孩子就是不停地自己在明

心见性当中，他不停地在想，不停地在自己觉得自己修得怎么样。“南无海德光明佛”、

“南无须弥光佛”、“南无日月光佛”，还有“南无日月珠光佛”，光就是光明，这些

菩萨都是心中很光明。你说刚才那个女孩子做的事情是不是光明磊落啊？她跟菩萨讲好

吗？有的人在菩萨跟前不肯讲、不敢讲，其实你不敢讲菩萨知道吗？很多人跑到师父面

前不敢讲，师父会不知道吗？很多孩子犯错误，妈妈爸爸会不知道吗？（都知道）骗谁

啊？骗自己呀！ 

 

♪12015♪ XQ4.04 元旦、春节见到死人晦气，念经就不怕 

Wenda20120113 65:32 
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女听众：元旦见到死人，对以后一整年的运气，会不会有影响？ 

台长答：元旦和春节年初一，像这种好日子最好不要见到死人，实在没办法就是比较晦气，比

较倒霉，其他没什么大问题.你念经的人就不怕了，不念经的就有麻烦（那元旦见到死

人不会影响到我春节去拜菩萨什么吗？）不会的（前几天好像……）唉……疑心生暗

鬼啊，你不去疑心就不会有暗鬼出来了。 

 

18.08 清明节 

 

QM1 清明玄学 

 

♪12016♪ QM1.01 清明节的日子不同是节气的变化 

Wenda20130526A 23:17 

男听众：一般清明节是四月五号，今年是四月四号，这个有什么玄妙？  

台长答：没什么，就是节气的变化，会有时间不停地调整的。 

 

♪12017♪ QM1.02 清明节不按阴历来算是因为阳间的改动 

Wenda20140411 47:28 

男听众：中国的那些春节、二十四节气都是按阴历来的，为什么清明节偏偏按阳历呢？按理说清

明节是下面的鬼节，更应该按阴历才对啊。 

台长答：实际上，清明节在很早很早的时候也是按阴历的，随着大家有一个共同的假日、要定一

个共同的时间，用阳历的时间来算实际上也没什么不可以（哦）有时候阳间的改动，

阴间也会改动的。 

 

♪12018♪ QM1.03 “三月三，九月九，不要在河边走”的民俗 

Wenda20111211 27:09 

男听众：台长，有个说法“三月三，九月九，不要在河边走”，会做替死 GUI 的。这个说法有道

理吗？ 
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台长答：有道理，这是 GUI 找替身最多的时候（是不是三月三又靠近清明啊？）对，因为到清明

的时候很多 GUI 都想复活（这和七月的 GUI 节有什么区别？）GUI 节祭奠之前，很多

GUI 都想投胎，不想在下面，就会拼命拉人，拉下去就是找到替死鬼，就可以投胎。 

 

♪12019♪ QM1.04 “清明时节雨纷纷”讲的是心情 

Wenda20170407 01:05:15 

男听众：师父，您以前开示过，如果在大菩萨、佛菩萨的大日子，某个地方天气很不好，是有点

共业的。像清明节就是“清明时节雨纷纷”，但是有的地方清明节阳光明媚，从佛法角

度有什么样的说法吗，师父？ 

台长答：没有什么说法，天时地利人和，一方水土养一方人。苏州这个地方，山清水秀，讲话声

音都特别柔软，这个实际上是水土的问题。“清明时节雨纷纷”讲的是人的心情，并不

是讲真正的下雨。圣诞节的时候，西方国家都是大雪纷飞？澳大利亚是夏天，热得那个

样子，很多人还假装弄点雪花……它是一种节气，因为节气可以在人的心中。 

 

♪12020♪ QM1.05 清明节、七月半出差在外的情况 

Wenda20180504 01:29:16 

男听众：有些同修要出差在外或者是会过很长时间，比如好几个礼拜，如果这个出差时间正好又

碰到清明或者七月半这种时间点，因为有一些人是单身，出去以后屋里就没人了，佛台

空着，这样的话对学佛人来说需要注意什么？ 

台长答：这个都没关系，家里把《大悲咒》[注：指《百人合唱大悲咒》]24 小时开着就可以（那

出去之前需要跟菩萨报备一下，或者是先提前给房子烧一点……）讲一讲没关系，用不

着烧小房子（好的。出差在外住在酒店，也正好碰到这种特殊时间点，还是按照正常的

步骤四面念念大悲咒？）要，都要的（好的。因为同修担心碰到清明、七月半，蛮厉害，

他怕……）没关系（家里也不会招惹灵性？）不会。 

 

QM2 灵性出没 

 

♪12021♪ QM2.01 清明前后雨纷纷，清明前后要当心 

Shuohua20170331 09:43 

台长语：清明前后雨纷纷啊，雨就是属阴的，所以有的人看见下雨头就痛，有的人看见下雨心情

就不好，看见出太阳心情就好。大家注意了，凡是到清明节前后，讲话要当心，做人要

当心，不要轻易得罪人，有时候会闹出麻烦来的。因为很多人身上都有灵性，你看不到，

所以动不动就要吵架，动不动大家都要搞是非。 
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♪12022♪ QM2.02 清明节过世亡人托梦要小房子 

wenda20110403 22:03 

女听众：卢台长？（您好）哎，卢台长，您好，您好！我想让台长解几个梦（你说）我妈前两天

做梦，梦到爷爷奶奶穿得很干净的样子，然后好象是笑着的样子，其实也没什么，说明

什么呀？ 

台长答：爷爷奶奶笑着的样子来看你们，就是来要小房子的，因为是清明，平时没有关系就没有

关系，现在因为是清明节，听得懂了吗？（噢，明白明白）恩，好啦 

 

♪12023♪ QM2.03 清明节期间发生很多事故跟灵性有关 

Wenda20160403B 30:10 

男听众：每年的清明时节会有很多像森林火灾，或者交通事故，请问这个跟灵性是不是有关系？ 

台长答：你说呢？（白天灵性活动也那么厉害吗？）那当然了，清明是他们的日子，放假了呀！

放假一个月，你说他会不会开心？白天晚上都是他的时间（对，白天他也可以出来）那

当然了。 

 

♪12024♪ QM2.04 清明节不要去做手术，因为灵性太多 

Zongshu20170330 19:10 

男听众：请师父看一个 1969 年属鸡的，女的。医生叫她切除子宫，请问师父，需要多少张小房

子、放生多少条鱼才可以保住？ 

台长答：她的子宫已经糜烂得很厉害了。这个是有点问题的，如果她不切除，它会把其他好的肉

都烂掉（能不能保住呢？）有点困难。她现在吃全素了吗？（吃全素了，师父）要她许

个大愿，她倒没什么生命危险，就是以后……其实切除主要是身体问题，如果不再去做

那种夫妻之事了，这个切除了也就算了，也没有办法。我觉得不要去……如果纯粹是为

了以后好像还有一些事情可以做做，我觉得没必要；但是如果为了身体健康，不要做这

么大的手术。看一看吧，大概两个月里边看看她能不能恢复一些，情况好一点（好的，

师父）你叫她吃点药吧，她这个炎症非常厉害，我现在看她……（师父，吃一些什么药

呢？）我看她西药要吃一点，消炎的，她有炎症，炎症很厉害（嗯）而且她可能长期妇

科不好，长期的不好之后，就是恶性循环了。因为我看到颜色大概 70%～80%都是黑的，

这个就很难保住。但是她如果真的子宫切除一大块……我的意思是跟医生再商量一下，

看看能不能再……因为这个影响到她的泌尿系统，所以她现在小便非常多（是，师父）

所以你看吧，求求菩萨保佑，最好是晚上做个梦，看看菩萨能不能来在她的肚子上这么

点一点，或者在她手上按一下，可能这个部位就会好起来（好的。师父，医生叫她 4

月 3 日还是 4 月 4 日清明节来做手术，我跟她讲“千万不要做，千万不要做”）清明节

绝对不能去做，你给她再换一个时间，因为清明节鬼太多，吃不消的（好的。师父，她

需要放生多少条鱼呢？）720 条（好的，感恩师父） 
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QM3 感应反馈 

 

♪12025♪ QM3.01 一到清明节、中元节、冬至前夕就会念不动经或旧病复发 

Wenda20180318A 48:17 

男听众：有一些师兄一到清明节、中元节、冬至前几个星期就开始念不动经了。这几个节过了之

后，马上又开始了。这是什么原因？是他自身的能量不强，还是一到这个节气的时候，

他的小房子张数马上不够？请师父开示一下。 

台长答：我问你一句话你就知道了。你挑水，水放得多了，是不是挑不动了？（嗯，是）那么一

到中元节、清明节，鬼多了，是不是念不动了？（是的。还有的师兄以前多年的一个病，

自从开始念经、许愿、放生，用“三大法宝”都好了，但是他一到这三个节气的时候，这

个病马上就会复发，是不是也是他小房子不够的原因？还是他还了小房子，但也要继续

承受这个报？）还了小房子，基本上受报就很少了。什么叫“还了”？还了就没了。说明

他没有还够，没有还足，说明他暂时只是把灵性念走，没有彻底地把人家超度（明白了） 

 

♪12026♪ QM3.02 清明前后同修状态都不太好 

Wenda20120415A 05:27 

女听众：最近好像我们共修组的同修状态都不太好，是怎么回事呢？好像几个人同时有这种情况。 

台长答：噢，现在还在四月份清明前后。清明节实际上是很厉害的一个劫数。给祖宗上香念小房

子，如果你不精进不努力，没有把债还清的话，会让他不开心，有时候他会跟地府请假

继续在你身上，他说：“债要回了，我才回来”。 

 

♪12027♪ QM3.03 清明节前不舒服要加加快念小房子 

Wenda20130419 38:39 

女听众：我从清明节前开始给我爸爸妈妈念小房子，就觉得念小房子的时候胸特别闷，现在也是。

我不知道是要多念小房子给要经者，还是自己多念一点大悲咒加强能量以后再慢慢念小

房子？ 

台长答：你现在一边念大悲咒一边念小房子，因为等到你不给他们念的时候，他们有时候会过来

拿的，他们只要在你周围你就会有压抑感（现在我还不知道到底是谁要得比较急）这个

你看了，你看看做梦梦到谁你就知道了，梦到谁就先给谁（噢） 

 

QM4 扫墓祭拜 

 



心灵百科 2019—节日节气                                                        2019-01-02 

 

93 

♪12028♪ QM4.01 清明扫墓是对亡人的尊敬 

Wenda20160401 01:11:07 

男听众：亡人去世后是否前三年要正清明扫墓？因为民间有这样的说法，请师父开示一下。 

台长答：那个是对不学佛的人。但是这也是对亡人一种尊敬，扫墓就是对亡人尊敬。清明节，是

活人讲话给死人听。 

 

♪12029♪ QM4.02 清明前后入葬，日子选单日 

Wenda20130331 01:16:04 

女听众：清明到了，如果要入葬是不是一定要选择清明或冬至的正日？ 

台长答：不一定。4 月 5 号清明，4 月 7 号和 4 月 9 号都能入葬，选单日，不要双的。结婚的阳

间选双日。为什么叫你们念小房子的时候都是单啊？（阳历的单日，接近清明或者冬至

前后都可以？）都可以。不要凑热闹，那个时候 GUI 特别多。 

 

♪12030♪ QM4.03 清明节在陵园祭拜亡人的程序 

Wenda20120318A 20:13 

女听众：清明在陵园祭拜亡人烧小房子的程序是不是也和在家里一样？先上香、恭请、再祈求，

最后再拜谢？ 

台长答：到了陵园之后，先打扫拂尘一下，像和尚尼姑用拂尘一样，拿个小扫帚先打扫一下，

弄干净，铺上布，然后再把香炉、水果放上去，把东西都放好了，然后开始点香，之

后再磕头、祈求，最后烧小房子（烧小房子之后再拜谢，没有观音菩萨像也可以的？）

没有，不要放的（明白了）你问的问题都非常好的，你要写下来告诉大家，对大家都

有帮助的。 

 

♪12031♪ QM4.04 清明上坟祭拜注意事项，小房子白天烧 

Wenda20120401A 39:57 

女听众：上坟烧小房子，上午烧和下午烧有关系吗？只要晴天就行是吗？ 

台长答：上午烧、下午烧没关系，只要是白天，不要天越来越暗，或者虽然还亮但很快就要暗了

的时候（下午 4 点前没事吧？）尽量早点（上香的时候必须拿香炉吗？把香插到坟头土

堆上行吗？）实在不行拿个碗都比插在土堆上好（等香燃完后我再把碗拿回来还是把

碗放那了？）不要啦，你怎么穷成这个样子的（放供品下面铺的布的颜色有什么要求吗？）

红布、黄布都可以（供的水果还能拿回家吗？）供祖宗的水果就别要了，不是供菩萨的。

供过 GUI 的东西还要拿回家去吃吗？！死掉人的衣服你还穿吗？！（烧小房子的盘子也

不要了吗？）不要啦！（在坟头烧小房子怎么祈求呢？）就说：“今天是清明，我来

拜祭某某某，希望你们保佑我们全家平平安安，你们安息吧，我一定念小房子把你们
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超到天上去，今天先给你们几张小房子，请观世音菩萨保佑，能够让你们超度到天上

去。”（台长，我气场怎么样？）你好好念心经吧（我家气场怎么样？）还可以。 

 

♪12032♪ QM4.05 清明节墓地烧小房子一定要写名字，最好在家里烧 

Shuohua20110401 21:20 

男听众：还有一个问题，就是清明节的这个时候啊给亡人那个家里人修的墓地啊，那个拜地的时

候，他们能不能把念完的小房子在墓地烧呢？ 

台长答：那当然喽，完全可以，就是可以，但是每张小房子名字一定要有的噢（哦，名字要有）

名字没有的话很麻烦的（哦好好，就是怕人抢走）哎呀，周围都是鬼啊（在家里烧跟墓

地里一样吗？）一样概念，他要是在墓地里烧的话一般有名字人家下面不会抢的，就

怕孤魂野鬼。明白吗？（哦，行，那如果在家里烧也没事是吧？去墓地就上上鲜花和

那个水果拜拜就可以了？）对，对对对，好吗？（好好，谢谢您） 

 

♪12033♪ QM4.06 清明祭拜祖先，念小房子不做饭菜 

Wenda20120323 01:13:50 

女听众：我们上海人，清明的时候不是在家里做这个饭嘛，我没有做，就是念念经。现在知道了

台长这个法门那么好，我就念小房子给自己的父母，家里不做饭菜了，可以吗？ 

台长答：完全可以，不做饭菜，供水果。但是所有供的人，全部都要给他们念小房子，否则的

话他们会不开心的（有的时候我的祖宗名字不知道，就写我自己的要经者啊？）写你

自己的要经者就可以了。比方说写你名字的奶奶、你名字的外公。奶奶不就一个嘛，外

公也一个嘛，你名字的奶奶不就是她了吗？（对！……这样每个人都要 21 张吗？）你

能够多念就多念点，如果他们没有托到梦的话，清明的话，你自己能少么就少一点，否

则你会把很多的祖宗都搞过来的，因为有些跟你已经没缘分了，你自己看着办吧（噢，

谢谢台长！） 

 

♪12034♪ QM4.07 清明节祭拜亡人不能用荤菜 

Wenda20120302 01:18:54 

女听众：清明节马上要到了，他们要祭一下二儿子，我们这里的传统是烧荤菜去祭，然后烧锡箔，

我跟他们说“不能用荤菜”。他们去祭的话用素菜可以吧？ 

台长答：你要给他们说“烧菜没用的，最好的方法就是要供水果”（就是家里摆一下，供水果）

对，烧菜的话一般都是在下面的人才吃的（他二儿子估计还是在下面吧？）没有念过小

房子怎么会上来啊，开玩笑（阿姨经常到庙里去，花了很多钱做超度，但是她还是梦

到……）不知道，这种我就不讲了，好好的修，叫她念小房子吧！（如果家里烧了荤菜，

磕头什么的，这个荤菜家里人再吃进去，可以吗？）你说好不好？给死人吃过的东西你

会吃吗？比方说死人用过的衣服你会用吗？不能做的啊，要倒霉的！你要记住，救人要

真心救，要劝他念经。 
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♪12035♪ QM4.08 亡人上天后，在庙里供奉的牌位供着没关系 

Wenda20130419 40:17 

女听众：我请台长看过图腾说我爸爸在阿修罗道，妈妈也上去了。我以前在寺院里给他们供过牌

位，请教一下现在怎么办好？ 

台长答：像这种他不让你拿出来的（钱也交完了，一直供着的，它就是永久的）那就供着吧，没

关系的（回去的话姐姐她们也都想去上坟……）这可以。实际上供着不如埋在土里好（那

里也有坟的，但是我在悉尼帮他们供了牌位，那时候不知道嘛，心想供了牌位每年能去

看看他们）你想想去看的时候你看了多少人！这里边全部都是 GUI，而且有的不一定像

你所供的自己的父母亲，比方说 TA 的境界比较高，有些是饿鬼道的呢？（因为我供了

我的父母，我先生也供了他的父母，像前两年我就没去了，但是他还是想去看）看看没

关系，白天去看（清明节的时候去看一看帮他们清洁一下了）一般在两点钟之前，不要

下午两点钟之后，两点钟之后就麻烦了（嗯） 

 

♪12036♪ QM4.09 亡人照片清明时拿出来供，平时包好放起来 

Wenda20120629 01:12:43 

女听众：我公公 2010 年去世的，他的照片外面有一层玻璃，又去弄了一张全塑封的。清明的时

候拿一张出来供，还有一张要怎么处理？ 

台长答：横过来包好放在书橱下面就可以了。 

 

♪12037♪ QM4.10 年纪大的人清明不宜去坟上 

Wenda20130512B 40:18 

女听众：同修清明节的时候回老家给他父亲做祭日，回来就不大好，住院了。东方台及时给我们

回了信件，感谢师父，感谢秘书处的及时回复。他现在挺好的，自己能在床上念大悲咒

了，念的时候他感觉自己身上很有力量，经常发热。他自己本身念小房子挺多的，可是

没保护好自己，自己才念了一二百张小房子，都是给别人念的，所以中间出事了。 

台长答：所以灵性的东西不能去玩的，会很麻烦的。尤其我劝那些老大妈老伯伯，年纪大了不要

到坟上去，因为一到坟上去伤心难过，鬼就上身了（我能体会师父说的业障果报成熟期，

他本身也 71 岁了嘛）人家说火旺不高了，没办法了。所以生病的人不要去这种地方（那

他这样就要狂念小房子吧？）对。 

 

♪12038♪ QM4.11 清明节不要带太小的孩子去上坟 

Wenda20140314 01:20:25 

女听众：清明快来了，我想多念一点小房子给我老头子，小孩子可以带到坟上去吗？ 
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台长答：小孩子白天可以带去，但是太小的孩子就不行（都是大人）大人没问题的（12 岁的小

孩子可以去吗？）可以，12 岁以上就可以了。否则太嫩的话，魂魄万一被弄掉，他就

变成人家的替死鬼了（我想给他们念到 49 张，在家里烧一点，他们每个人到坟上去烧

3 张，这样可以吗？）可以（我儿子现在离婚了，所以我现在好苦，都不听话）没关系

的，这个慢慢来，好好修就会改变了。 

 

♪12039♪ QM4.12 清明节去上坟穿素色衣服比较好 

Wenda20160403B 26:55 

男听众：清明节是不是不能穿大红大紫的那种衣服去上坟？ 

台长答：当然素一点比较好了，你穿大红大紫的话，边上的人要骂你的。家里人说：“你什么意

思啊？清明节要素色，你怎么穿得大红大紫？干什么？什么喜事啊？”不够庄严，明白

了吗？（那白色可以的吧？）白色、黑色都可以。 

 

♪12040♪ QM4.13 亲人超脱六道后清明烧纸也没有用 

Wenda20120106 05:32 

女听众：如果一个人往生西方极乐世界了，他是不是一定要托梦给家人？如果不托梦，家人并不

确定他到了哪儿，每年清明节还给他烧纸，对他有什么影响？ 

台长答：如果真的到了西方极乐世界，他也不会下来了，所以你烧纸也没用，他不会来拿了。

我指的是如果在六道里边的天道，他就会下来。如果脱离了六道轮回了，你在下面烧纸

也没什么用，他最多知道你还在祭奠他，就这么感觉而已，泛泛的感觉。一个人如果能

脱离了六道轮回，到了四圣道，或者到了阿弥陀佛境界了，他本身的修为很好了，而且

他已经都摄六根了，所以就不会再去想凡尘的事情，也不愿意再给你们托梦，因为他什

么都明白了，人世间的一切只有冤结，只有因果，他就觉得已经没有必要再去续缘了。 

 

♪12041♪ QM4.14 即使亡人已投胎也可以在特殊节日祭拜 

Wenda20170108A 24:17 

女听众：假如亡人已经去投胎了，那我们还需要在清明节、他的纪念日把他的灵位拿出来祭拜吗？ 

台长答：因为你不知道他投胎，你还是要祭拜，行点孝心了。就算他已经投胎了，到了清明的时

候，你给他祭拜一下，他这个小孩子也会很开心的。 

 

QM5 烧小房子 

 



心灵百科 2019—节日节气                                                        2019-01-02 

 

97 

♪12042♪ QM5.01 春天修整坟墓最好清明之前并烧送小房子 

Wenda20131006A 42:53 

女听众：同修想在明年春天清明前回陕北老家和兄长姐妹一起给父母修整坟墓，四周围建矮墙、

换墓碑，请台长看看能否这样修整，要注意什么？ 

台长答：白天去修整。修整之前要烧小房子，要跟自己的祖上讲，谁在坟墓里就要跟他讲：“请

观世音菩萨大慈大悲，我某某某的祖上谁谁谁，我们现在给你动一点点坟，给你们修，

请我们的祖上能够理解，我们会给你烧多少张小房子。”你就不会有事情了，如果你

擅自去动坟墓的话，会带来劫难的（那么他明年春天什么时间做这件事比较合适？）清

明前后（修坟前就是像您刚才讲的要念小房子）对，一个 21 张（在坟前念好还是提前

在家里念好？）最好是在家里念，不要到坟前去念；到坟前去念的话，对不起，其他的

灵性都来了（那可以提前几天念？）可以，没问题（清明前好还是清明后好？）一般这

种情况都是清明前，把它烧掉，弄好，然后去动坟，就没事了。 

 

♪12043♪ QM5.02 修建坟墓前每个亡人送 21 张小房子 

Wenda20140214 17:42 

女听众：清明快到了，很多同修都会回去给家里老人修建坟墓。您上次开示过一个亡人 21 张小

房子，这 21 张小房子是一起烧掉还是分几拨烧呢？ 

台长答：如果你要去上坟的话，白天放到坟上去烧给他也可以，但是非常容易引起边上的小鬼嫉

妒啊，你要知道鬼的气量很小的（嗯。我们是想把坟周围修缮一下，这样的话我们提前

烧还是在坟上烧呢？）如果到了那里你没东西烧也不像样，烧一下小房子没关系（天气

好的话，我们动土之前在坟前烧一下是吧？）应该是的（比如两个老人就是 42 张一起

烧完？）对。 

 

♪12044♪ QM5.03 清明等节气给去世亲人送小房子不要和要经者混淆 

Wenda20180406 36:28 

女听众：对于过世的亡人，比如说爸爸妈妈、爷爷奶奶，做梦做不到，在清明、七月十五等大日

子，是不是多给自己的要经者烧送就行，还是需要单独给他们烧送？ 

台长答：应该分开的，要经者归要经者，自己的亲人有名字的，不要跟鬼搞在一起，跟鬼搞在一

起的话不好的（明白了） 

 

♪12045♪ QM5.04 清明与忌日给亡父烧小房子 

Wenda20120323 01:17:44 

女听众：您好台长！今年清明节是 4 月 4 号，我爸爸的忌日刚好是 4 月 5 号，4 月 5 号又是农历

的三月十五，我想给他烧 21 张小房子，不知道选择哪一天烧好？还是两天都烧？ 
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台长答：你就在 4 月 4 号，清明节那是个大节气，如果他在地府的话，4 月 4 号早就出来了（台

长看过他在天上）那你不要按照忌日，还是按照 4 月 4 号（21 张全部在这一天烧可以

吧？）全部可以，你可以分开嘛，你可以第一天烧个 7 张，然后第二天烧个 14 张也可

以；或者第一天 4 月 4 号烧 14 张，给他忌日再烧 7 张，多好啊（就等于说完成了我的

心愿，因为我的心愿是想在他忌日烧 21 张）不是两个都解决了吗？（对，谢谢！） 

 

♪12046♪ QM5.05 清明节最好早一点给亡人烧小房子 

Wenda20120325A 23:37 

女听众：初一十五，或者是清明节给亡人送小房子，我们是当天送还是前一天送好，让他们不拿

人间的东西？ 

台长答：你如果给了他之后，他清明也会拿的。就是说人家如果给他烧纸的话，他也会拿的，其

实 GUI 也是很贪的。从某种意义上来讲，你还是早一点给比较好（我们送的小房子，他

们是马上就可以拿到，还是等一些日子才能拿到？）基本上马上就能拿到的。 

 

♪12047♪ QM5.06 清明节前后要多念送小房子 

Wenda20130421A 46:19 

女听众：卢台长您好，我是您的弟子，广东的。我 2007 年得乳腺癌，2011 年复发，做了切除手

术，2011 年的 12 月份开始念小房子，直到现在，念五六百张小房子了。现在清明节前

后我就病倒了，躺在床上，好像腰起不来了。 

台长答：清明节你就不知道多念点经！清明节是什么节，你还不知道啊？（我知道，是那些亡人

都出来了，可能是因为小房子没有赶上喽？）对了，你赶上还会这样啊？（我怀疑可能

转移了）不要去怀疑，你怀疑就真会转移，你去怀疑干嘛？像这种手术至少保证三年到

四年没有问题的，你去想干嘛？事情都是想出来的，烦恼也是想出来的，没病会想出病

来的。好好地多看看台长的开示，每天晚上看一篇白话佛法，你再不这样我都救不了你

（台长您肯定能够救我的，我相信台长）就这么相信的？自己要努力的呀！去乱想干嘛！

不要想（知道，台长，现在我每天 49 遍大悲咒，49 遍心经）小房子多念点（我也知道

是小房子，我原来每天可以念 5 张的，但是现在腰痛成这个样子……）灵性呀！腰痛很

正常，清明时节如果有灵性上身，那更正常，痛痛嘛就痛痛啦，痛痛就不痛了(是非常

痛，爬起来都有困难)清明的小房子不够，人家当然弄你呀，清明节有几个不生病的？(我

也知道，那我 21 张一拨一拨，念给自己的要经者行不行？)可以的，好好加强、好好努

力，不要乱想了，还是台长弟子呢（台长加持我啊）打进电话，都能加持，没问题，死

不了，一定能救你，放心好了，你 49 遍大悲咒，不会再生癌症的（我都一直在坚持的，

2011 年以后我每天都是 49 遍大悲咒）嘴巴不要乱讲话，功德会有漏（我印了一些书，

踩单车拿到庙里去，可能是锻炼过度引起的，也是有灵性）如果你这么发心，台长保证

你不会有问题，你的毛病就是疑心生暗 GUI 啊，疑心一重，TA 就上你身了。所以不要

去疑心人家，疑心人家，这个人越来越怪。去怀疑人家的人，这个人怪怪的，脑子有问

题（是，我是很多心的那种人）那好啦，你现在跟台长学佛了，光明正大，“吾善养吾

浩然之气，浩浩乎塞乎天地之间”，要顶天立地做一个人（对对对）好啦，死不掉的，
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好好努力，多做点功德吧（我一直在努力）好了，有台长在，你放心好了（六月份我会

去香港做义工的，我已经申请了，我会尽量做的）好好努力，再见。 

 

♪12048♪ QM5.07 清明节前要多送小房子保平安 

Zongshu20160322 24:49 

女听众：师父，再问一个女的，1974 年的虎。最近不是很好，昨天车给人家撞了，之前又自己

驾车去撞墙。想问一下这是灵性关系还是？ 

台长答：她家里有个亡人来找她了。因为现在是清明节，清明节之前有一个月，亡人早一个月就

已经开始出来了，所以在清明节之前每个人都会倒霉的（就是需要小房子吗？）就是要

烧啊，给自己家里的房子，给自己的要经者要烧小房子。叫她 49 张，烧完之后再 21

张。清明之前实际上每个礼拜都要烧很多的。 

 

♪12049♪ QM5.08 清明祭日给亡人烧小房子超过五张没关系 

Wenda20120219 01:25:14 

女听众：台长，清明或者其他祭日的时候，我们烧小房子给过世的亡人，你说一天不可以超过 5

张，是不是？ 

台长答：没关系的，清明或者平时烧都可以的（超过 5 张都可以呀）没关系的，都可以。 

 

♪12050♪ QM5.09 清明节可在家给亡人烧小房子代替扫墓 

Wenda20120422A 09:12 

女听众：清明节烧小房子，如果不去亡人的墓地，在佛台前烧行吗？ 

台长答：完全可以。 

 

♪12051♪ QM5.10 清明期间灵性要经急，帮不信的人助念易背业 

Wenda20160401 01:27:18 

男听众：现在清明节很多同修有家人出事，但是他们的家人有些是不修不信也不念的，过世的时

候就在 QQ 群或者微信群里面发起助念。有些人念了之后就反映说上吐下泻、头痛，甚

至还有住院的。想请师父开示一下，我们给这种不信、不修的人助念有没有什么求法，

减少这种情况发生？ 

台长答：这个事情很难的。因为你给灵性，清明的时候他们来得很着急，他们拼命地要，所以你

稍微慢一点，他们会当场搞你，因为地府开门也就是一个月，你要是拖啊拖啊，他就给

你颜色看。尤其有些人不相信的，你给他念，他的灵性就是谁帮他他就找谁麻烦，所以

像这些事情只能自己好自为之（对，有些念了就上吐下泻直接去医院了）这没办法的，

因为你自己没能力，你帮着他，他鬼来要起来很厉害的（那种走了的人，我们帮他助念，
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有没有注意的地方？）一样，因为你助念他会来的，谁帮他助念，助念得晚一点，他就

来了，来了就搞你。 

 

18.09 中元节 

 

ZY1 中元节气 

 

♪12052♪ ZY1.01 中元节的注意事项 

Wenda20150802B 17:00 

女听众：下个月就是鬼节嘛，所以我想问您，我们有什么要注意的？念经啊、还有晚上有什么要

注意的？ 

台长答：第一，嘴巴不要乱讲，“鬼”是不尊敬的尊称。你叫人家“鬼”，那不是尊称。听得懂吗？

（哦，对不起！叫“盂兰节”对不对？）你可以说“七月十五”，对不对啊？在七月十五这

个节实际上就是要超度自己的冤亲债主（然后我们也可以跟初一十五一样，都可以念

13 遍礼佛大忏悔文，对不对？）可以的（Ok。烧小房子还是照平时一样烧？在这个月

以内少说那些不好的东西就对了？）对对（Ok。晚上去外面有什么要注意的吗？）嘴

上念大悲咒（好） 

 

♪12053♪ ZY1.02 关于中元节的开示 

Wenda20170820A 18:31 

男听众：师父，快到七月十五中元节了，您开示几句吧。 

台长答：我们烧小房子就是救鬼，其实也是救自己过世的亡人。中元节也是一种祭奠、祭拜，属

于一种回忆。在这个世界上很多事情，回忆带给人家更多的启迪，让你心中有更多的启

发，就是我们不应该做我们没有做过的事情，我们不应该去做那些伤害别人的事情（师

父，中元节也是纪念已故的亲人，我们一般给他几张聊表我们对他的感恩和怀念？）至

少 21 张以上（21 张，表表心意）其实也是送给自己的要经者，一样的。不过你要看的，

最好是做梦做到的，你“聊表心意”，你要是表错的话，他已经投胎了，那么其他小鬼一

看这位置没有，他就来了（明白了）这个心意不能随便“聊表”的（师父这样一说明白了，

如果没有梦，还是给自己的要经者就行了，是这样吗？）对，梦到你一定要给；没梦到

的话，慢慢慢地你经常梦不到，可能他早就投胎了。 
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♪12054♪ ZY1.03 台长对七月十五“中元节”的开示 

Wenda20180817 22:14 

女听众：有一位同修梦到师父对他说：“今年的七月十五和往年的不一样。”也有同修梦到说“今

年的七月份不要动小手术，比如拔牙之类的，不要见血光，否则会引发大病。”请师父

开示，是否是这样？ 

台长答：“七月”，就是说欠了很多的债。比方说，你七月份本来就有劫，再加上七月份本来就

是鬼节……七月十五前后都是鬼节，你要是不懂得怎么样避开，你再去惹它，那不就是

麻烦大了吗？（嗯。那还是正常的像平常的七月十五一样，多烧一点小房子，对吗？）

对啊，而且求菩萨要消灾解难（好的） 

 

♪12055♪ ZY1.04 七月十五会让更多的灵性上来 

Wenda20130816 00:44 

女听众：下星期三是七月十五，这个十五和平常的十五有什么不一样？ 

台长答：当然有点不一样了，七月十五是中元节，是 GUI 放出来的时间，所以在这之前很多人就

会倒霉啦、身体不舒服啦、浑身没劲啦、或者嘴巴里胡说、有些人感觉没有寄托和希望

啦，这些都是临时的 GUI 找上门来了。七月十五本身是中元节，是一个节气，之前多念

小房子是好的。七月十五并不代表菩萨不来，菩萨要不要救那些不好的人呢？也救的呀。

地藏王菩萨、观世音菩萨也都在救地下那些灵性呀、GUI 呀。没什么冲突，只不过在七

月十五，除了像正常的初一、十五一样，更多的是这个节气让很多的灵性上来了，放出

来到人间了（明白） 

 

♪12056♪ ZY1.05 农历七月十五出生的人的两种来历 

Wenda20130823 32:25 

女听众：农历七月十五出生的人有什么说法吗？ 

台长答：七月十五出生的人有两种：一种很好，做官，地府的很多官到人间来帮助别人，来收

人，来做很多的工作，这是地府的官；还有的就是小 GUI 逃出来的。 

 

♪12057♪ ZY1.06 中元节梦见拿走记事本，犯阴律要减寿一年 

Wenda20140831B 01:00 

女听众：有同修中元节早上梦见有人拿走了自己的记事本，同时被告知要解释记事本里的一句言

论，否则就会被判刑一年，请问是什么意思？ 

台长答：很简单了，什么叫记事本还不知道啊？就是说他已经在人间阳间犯法了，犯的是阴律（师

父，他真的是有一个记事本，他在上面画了一幅画，我也不知道他画了什么，当时梦中

就有人拿一个铁链子把他那个本就拎走了，然后说要让他解释他的一句话，是不是跟他
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画的画有关系啊？）跟他日记里写的不如理不如法的事情有关系，所以我跟你们讲了，

很多人就是不能写啊！写下来地府就会知道的，很麻烦的（哦。师父，他要被判刑一

年是什么意思？）被判刑一年，减寿一年（哦哟！那怎么办？）怎么办，自己造业自己

受！念经不念经啊？（念，他修了好几年了）修了好几年修成这样啊？做了不如理不如

法的事情不知道啊？（那他要念多少遍礼佛大忏悔文啊？）有得念了，礼佛大忏悔文念

108 遍（那小房子要多少张啊？）小房子应该不多的，叫他念 7 张就可以了（好的） 

 

ZY2 中元宜忌 

 

♪12058♪ ZY2.01 中元节前后很容易闯祸，西方的 GUI 节也一样 

Shuohua20120831 25:40 

女听众：还有一个事情，今天不是中元节嘛，我看您以前的文章里面有写，今天他们就回去了，

如果他来了之后没有…… 

台长答：今天不会这么早走，晚上十二点之后才会走（噢，那比如第一年他来到这里，那会儿也

不懂得念经，他可以一直待在这不回去吗？）也要回去的（回去以后也可以再来是吧？）

但是他再来的时候可以弄你。当你栽下一个恶的种子，接下来这个地方慢慢长芽就是长

肿瘤了。你以为他们白来的？要不到债不搞你呀？他们可没这么客气！（前两天我儿子

突然发脾气，但我来不及给他烧，结果当天他在学校就莫名其妙摔了一个大跟头，两个

膝盖都磕在了台阶上，肯定是灵性）那当然。中元节之前、清明节之前，还有年底冬至

之前，都不得了的，多少人闯祸（嗯。冬至我们也过中国的节气？）一样，跟清明和中

元差不多（西方那个 Halloween，GUI 节呢？）一样的，叫法不一样，复活节说的耶稣

回来，实际就是死了之后又回来了呀。（中国的清明、冬至、中元节，西方的节日，一

年好几个呢）那当然了，一个人一生当中有多少劫难呐，到人间怎么容易走的！ 

 

♪12059♪ ZY2.02 中元节要开心，忧愁难过容易惹灵性 

Wenda20180831 16:46 

台长语：中元节的时候，你在人间最好每天平平稳稳地做事情，他不来骚扰你；你只要稍微有点

变化，他就觉得很有兴趣。比方说，你突然之间很悲痛、很悲伤，他就来了。所以人家

说在中元节的时候，你装也要装笑，要开心一点的，因为你一忧愁、难过，鬼就来了，

他就跑过来在你身上，跟你讲话，让你倒霉，这些全部都会来的。所以很多人中元节的

时候在家闭门思过，就好好念经、修心。那些道士、法师，他们都是半夜念经的。半夜

念经就是念给鬼，你虽然是帮助了鬼，但是你毕竟自己能够不能够承担那些鬼的业力？

所以有些人出事就是在半夜里。 
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♪12060♪ ZY2.03 七月十五不要做改名升文 

Wenda20180812A 05:09 

女听众：农历七月十五能不能做改名升文？ 

台长答：你为什么要放在农历七月十五了？跟鬼一起改啊？纪念鬼的日子你也去改？！你任何一

天时间都可以改的嘛，七月十三、十四……为什么就要选十五了？（好的，师父。那七

月十五可以上头香吗？）上头香没关系的（好的） 

 

♪12061♪ ZY2.04 说中元节不能买鞋和衣服是迷信 

Wenda20180831 14:55 

女听众：师父，民间有一个传说：整个农历七月份不可以买鞋子穿，也不可以买衣服穿，因为是

鬼节。师父之前开示过，农历七月份不要买鞋，那买衣服也不可以吗？ 

台长答：谁说不可以的？那叫迷信（民间传说）“鞋子”，民间说谐音，你买鞋子，“邪气”啊

（明白了）过去中国传统上来讲，中元节是祭奠祖先的。中元节俗称“七月半”，叫“施

孤”。“施孤”是什么？布施给孤魂、鬼。“斋孤”，“地官节”地府的官的节日，放

假啊。所以清明节、七月份鬼节有很多的忌讳，所以人家说不能送鞋，把邪的东西送给

人家了（明白了） 

 

ZY3 祭奠烧供 

 

♪12062♪ ZY3.01 中元节祭奠亡人要有照片或牌位 

Wenda20120812A 10:06 

女听众：中元节快到了，有的同修说没有亡人的照片和牌位，就在桌上供一些水果和水，再在佛

台下烧小房子，这样做可不可以？ 

台长答：不可以，会惹事情的（一定要将家里亡人的名字用黄色的纸打印出来，用个牌位供起来，

对不对？）对，弄完之后就把它收起来，没关系的。 

 

♪12063♪ ZY3.02 中元节供水果与供菩萨的一样 

Wenda20120817 54:46 

女听众：点小房子的时候，有的同修点的很淡的颜色，有个同修点得很深，这样有没有讲究? 

台长答：没问题（好。还有，中元节给亡人供水果，单数跟双数有讲究吗?）跟菩萨供的位置一

样就可以了。 
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♪12064♪ ZY3.03 亡人的节日可以只烧小房子而不拿照片祭奠 

Shuohua20130816 02:10 

女听众：可以在亡人生日、中元节这些节日的时候，只给亡人烧小房子，而不拿出他的照片来祭

奠吗？ 

台长答：这样也是可以。但是如果知道他在哪个道，可能更好一点。一般的比方说家里人多，当

然你可以拿照片出来；如果家里人少，你觉得有点亏欠他或者有点害怕，那么你就给他

念小房子，这也是一种祭奠的方式。因为小房子本身就是给他一种超度、超脱和这种心

灵的寄托。 

 

♪12065♪ ZY3.04 给没见过的过世长辈送小房子要自己斟酌 

Shuohua20120831 06:32 

女听众：请问台长，自己一些过世的祖辈，像爷爷奶奶，或者先生太太的爷爷奶奶，在世的时候

没有见过，也从来没有梦见过，我们在中元节、清明节的时候需不需要给他们小房子？

会不会类似于台长以前开示说的那种惹事？ 

台长答：呵呵，自己考虑吧。你给他一烧，以后就来找你了，这是很自然的。但是如果他已经在

梦中找了你，你必须烧的（我懂了，谢谢台长！） 

 

♪12066♪ ZY3.05 中元节烧小房子最好有的放矢 

Wenda20150814 49:00 

男听众：师父，中元节快到了，像精进的同修一般保证至少烧多少张小房子给自己的要经者呢？

请师父您开示一下吧。 

台长答：最好是有的放失，也就是说有目的地给自己的祖宗某某某烧多少张小房子，这比较好。

如果你说：“给我的列祖列宗烧多少张小房子。”一辈子烧不完的，你不知道多少呢，明

白了吗？（明白。除了给我们的祖宗烧，给我们自身的要经者一般多少张呢？）自身的

要经者最多小房子能够烧 49 张以下，最多了（好的，谢谢师父慈悲开示） 

 

♪12067♪ ZY3.06 中元节期间至少要 49 张小房子能保平安 

Wenda20160724B 04:02 

男听众：师父，很快到中元节了七月十五，这个期间如果我们求菩萨保佑我们平安的话，这段期

间至少念多少张小房子呢？ 

台长答：保佑我们平安的话，小房子你至少要到 49 张（中元节之前念完 49 张？）嗯。如果正好

年龄碰到“三六九”，那就不够了（就另外再加？）对对对。 
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ZY4 亡人要经 

 

♪12068♪ ZY4.01 过世的姥爷中元节来要经 

Wenda20110923 06:56 

女听众：之前有一两个月我不怎么做梦了，觉得还挺好，结果在七月十五当天的晚上，十二点多

的时候我就梦到，不是梦到，是感觉有一个人掐我右边的腰部，先掐了一下轻轻的，后

来又使劲掐了下，给我掐醒了，这是前半夜；后半夜等到三点多不到四点的时候梦到不

是我姥爷的模样，我姥爷已经过世十几年了，从来没梦到过他，但是他就是挺年轻，不

是我姥爷的模样，说是我姥爷，他说：“你给我念经吧。”我说：“你要多少张啊。”

他很不好意思地样子跟我说：“我要 60 张。”这个是不是真的啊？ 

台长答：当然是真的啦，下面的 GUI 都知道要小房子了（我到现在也没念完，因为一直很多嘛没

时间）你啊，你要是自己不好好的这样做的话，以后也会有报应的（是是，我知道，我

是欠了很多很多债，孽障很深，我真是太感激您了，师父）嗯！要更好地努力，要多

做功德，帮助人家就叫功德，听得懂吗？ 

 

♪12069♪ ZY4.02 亡人托梦小房子好，三清前后千万不要断 

Wenda140523 07:03 

女听众：师父，最后跟您反馈一个事情：一位同修的父亲前几周突然意外地过世了，在农历四月

十五也就是她亡父的生日那天，她梦见她父亲坐在饭桌旁边，脸色很好。同修紧握着她

父亲的手，是热的。她父亲很和蔼地跟她说：“小房子真的是太好了！要记住，三清前

后、中元前后，千万不要断。我怎么样就看你的了。”同修梦醒后感叹小房子真的是非

常非常殊胜！师父，“三清前后”指的就是清明节、中元节这种节日吗？ 

台长答：对啊，就是这个，清明节、中元节还有冬至，都是鬼节啊（那他说这个节日的前后小房

子千万不能断。我们一般都是到节日当天就全部送完，节后就不送了，那我们需要节后

再送一点吗？）三清前后，他的意思就是说你如果在前面没有送完，后面一定要补上（哦，

明白了）现在知道了吧，要学啊！没有明师指点，你一辈子都不懂呢，傻姑娘（是的是

的，幸亏有个好师父）过去，你们年纪这么轻，怎么会接触这些事情？不可能的！什么

都不懂啊，倒了霉都不知道怎么回事呢（对的，谢谢师父！我没有其他问题了，师父保

重身体。再见）再见。  

 

♪12070♪ ZY4.03 中元节梦见送礼、索钱、拿刀追赶，都是要小房子 

Shuohua20120810 21:45 
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女听众：台长您好！帮我解几个梦好吗？前段时间我梦见有人到家里来，给我妈带了好多东西，

因为我妈是癌症病人。他要 100 块钱，我老爸不肯给，我就说：“你拿来吧，给人家吧。”

给了他 100 块钱，他就走了。过了几天我又做梦，有一个老太婆拿着刀来砍我老爸。 

台长答：还不知道啊？（我想可能是 100 张小房子吧？）对啦（我妈跟我老爸一人 50 张吧？然

后我就跟观世音菩萨说在 11 月 1 号之前给他们每人烧 50 张。过了几天给老爸烧了 11

张，然后梦到带着老爸往上面飞）多好啊！赶快念啦，还要许到 11 月份，早点念掉早

点好（我最近要经的太多了，每天都念三到四张，昨天又梦见我太婆死而复生了，然后

我说：“她不是复生了，其实她是死掉了。”我想可能还要的）那当然了。过去欠的

那么多债，你不知道还，但是代表你不还了吗？可以不还吗？哪一天想还了，人家当

然都来问你要了（不知道是不是七八月份的原因，太多太多了）不要乱讲话，七月十

五中元节是有一些人来要，但是你不欠的话，人家不会来要的，听得懂吗？（噢，是

的） 

 

♪12071♪ ZY4.04 中元节前梦见过世父亲给在世母亲做衣服 

Shuohua20120907 22:34 

女听众：另外一个梦，中元节之前，我梦见跟妈妈在房间里，这时候爸爸走过来，在一堆新布里，

拿了一块对我说：“我去给你妈妈做一套好的衣服。”然后就从另外的房间走出去了。 

台长答：哎哟，麻烦了（后来我妈妈就生病了，有两个星期，现在感觉血压稳定了……）你爸爸

已经为她准备后事了（我想可能是这样）赶紧给她放生（每个月给她放两三次的）叫

她拿自己的钱出来放（对，她拿自己钱放的） 叫她跟观世音菩萨说：“我想在人间

多度一些人，多做一些善事，把自己的孽障多修掉一点，请观世音菩萨帮我消灾延寿。”

像你爸爸这种梦，过去很多人都做到，就是一个过世的亡人过来看看他，给他买点东西，

然后跟他说：“你很快就跟我在一起了。”就这样，很快就走了（我这段时间一直给她

放生）没用的，你要跟菩萨讲，不讲的话，她阳寿到了就走了。你妈妈几岁了？（今

年 82 岁）走人了（我们现在要给她准备些什么东西？）如果你们想让她好好留下来的

话就什么也不要准备，走了再准备都来得及的。很多人活在阳间的人真的很自私，人

家人还没走呢，先给人家准备，你想他会什么心情啊（因为我们老家有习惯，老人六十

多岁就开始准备这些东西了）不好的习惯你要不要？（好，我知道了，谢谢）多给她延

延寿、放放生（嗯，放生、念小房子）对，让你妈妈好好念经（我妈妈不大会念经，都

是我帮她念的）不行的，她至少要相信（她很相信。她每天和我说：“你要帮你外婆外

公超度，你要帮谁谁谁多念经。”）小房子，不是念经的问题（对，小房子我给她念很

多，差不多两天给她念一张）对。 

 

♪12072♪ ZY4.05 梦见过世母亲下来讨水喝，要念礼佛 

Wenda20130707A 26:17 

女听众：我昨天梦见我母亲，她说她下来看我，当时说我没有给她水喝，这是什么意思？ 

台长答：你赶快给她念经，因为现在已经接近七月十五了，农历七月十五，中国人叫中元节，实

际上也是 GUI 节（昨天我给母亲烧了 21 张小房子）你还得烧，她没水喝，你给她吃了

食物但没有水，就是说你可能刚给她念了小房子，还没有给她念一些礼佛（要念礼佛啊？）
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像这种明显讲水的就是礼佛了，咽不下去（我给她念多少遍？）给她念 7 遍、13 遍都

可以（她已经过世了，也可以念的吗？）傻姑娘，台长跟你说你就念（我知道）有些人

过世了在地府，需要小房子，有了小房子之后没有消自己过去很多生中的业，礼佛不念

的话，TA 拿着这些小房子给人家钱，人家不接受也可以的（去年在澳洲开法会的时候，

您帮我母亲看过了，说她上天了）那她现在下来了，在天上有多少人犯罪下来的啊？就

算在天上，她下来问你要，要知道什么天啊，欲界天、色界天、无色界天都是没有超脱

六道轮回的，你以为到了天上都好啊？举个简单例子，本来是个动物但是投人了，一投

投到西非去了，那里小孩子被苍蝇叮，瘦得骨瘦如柴，排骨都看得见（噢，明白）你以

为投人都是好的啊？到了天上都是好的啊？（好，谢谢卢台长） 

 

♪12073♪ ZY4.06 总在不好的节气梦见前男友 

Wenda20160506 09:11 

女听众：师父，我还有一个事心里总想不明白。我以前挺好的一个男朋友，分开之后没有联系，

但是我总是梦见他，而且总是在不好的日子像中元节之类的梦见他，我总认为他是不是

不在了，我念小房子…… 

台长答：像这种情况有两种，一种就是你跟他的缘分还没断，如果你们一直延续到今天，也是经

常吵吵闹闹的，就跟你梦中一样；还有一种就是他死了，经常到你梦中来。就两种情况，

反正你给他念点小房子就可以了。 

 

18.10 冬至 

 

DZ1 冬至节气 

 

♪12074♪ DZ1.01 冬至是三大节气之一，灵性出来非常多 

Shuohua20130830 21:20 

女听众：师父，到十一月份的时候您可以在《白话佛法》里开示一些关于冬至的重点，在冬至之

前我们要提醒更多的人，多念些小房子，因为冬至蛮重要的。 

台长答：对，完全正确（上次我经历过一次冬至，就知道很恐怖）冬至灵性来得非常地多，主

要的三个大的节气，一个就是清明、冬至，还有一个七月十五中元节，这几个都是灵

性放出来很厉害的（请师父再开示一点点，让我们这些已经在修的和还没有修的佛子

了解更多）我以后经常会讲的，到了冬至前我就会讲一些东西给你们听。 
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♪12075♪ DZ1.02 “冬至”是地府过年的日子 

Wenda20111211 28:17 

男听众：有人说“冬至”是地府过年的日子，请台长开示一下。 

台长答：应该是这么讲的，地府是在人间正式过年之前，把他们放出来，实际上是他们收获的时

候，这个时候祭奠他们，亡人都可以拿到。 

 

♪12076♪ DZ1.03 冬至要提早注意 

Wenda20171119B 21:20 

女听众：冬至快到了，还有一个月的时间。师父之前开示过，冬至是阴气比较重的节气，冬至前

我们要多存小房子，未雨绸缪，梦见亡人的时候就送小房子。请问师父，今年菩萨有没

有给我们特别的开示？ 

台长答：冬至，菩萨倒没开示，有一个小台长倒有点开示（呵呵，您请说，我们还有什么特别注

意的？）什么叫注意？“注意”就是叫你提早，提早地关注，意念的集中。你现在就注

意到冬至要来了，冬至到来人会生病，人会倒霉。为什么？灵性放出来了。冬至主要的

对象是自己的亲戚、远房亲戚、邻居，那些过世的亡人，反正都跟你有关系的。他们为

什么冬至出来，那是一个节气。另外，如果你不好好修，你死的时候一下去，你在黑暗

的通道当中走着，过一会儿，你就会看见所有死的人，你的亲戚朋友都会见到你。你一

想：“唉，他们不是死的吗，怎么跟我在一起啊？”然后你一想，“哎呀，我也死了。”

一下子昏过去了，之后七天才醒过来，那么这叫“头七”。 

 

DZ2 灵性出没 

 

♪12077♪ DZ2.01 冬至前提前一个月灵性会放出来 

Wenda20131213 36:43 

女听众：冬至马上要到了，我现在每天在家里念小房子，但是觉得浑身不舒服，感觉很累很累，

这是什么原因啊？ 

台长答：完全正常，知道为什么吗？灵性提早一个月就放出来了。清明、七月十五、冬至都是提

早一个月放出来，放出来之后他们就回家来找你们麻烦了。 

 

♪12078♪ DZ2.02 冬至前家人梦见亡人要念小房子 

Wenda20131208A 11:10 
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女听众：我在给已经过世的姥姥念小房子，可是我从来没有梦到过她，我妈妈梦到过她，这是为

什么？ 

台长答：梦见过她，就是过世的姥姥回来了。姥姥回来干什么？还不念经？不要小房子，她到你

家里来陪你玩啊？（可我没有梦到过）其他人梦见一样，只要在你家里，灵性已经来了，

只不过你看不见，人家看得见。至少 21 张，否则她根本不会走，而且现在马上要到冬

至了。灵性现在早就放出来了，所以很多人现在会很不开心、很不顺利。别看要过年了，

实际上很多人还是有很多烦恼的（对，我妈妈最近就很不顺利，家里又突然有老鼠）有

老鼠这还是小事（明白，那我就叫我妈妈多念一些礼佛大忏悔文，还有加强小房子）对，

小房子一定要加强，而且要给亡人，她既然已经来找你了，你一定要帮她念了（明白） 

 

♪12079♪ DZ2.03 与亡人的前世缘分，冬至清明梦见是在鬼道 

Wenda20111211 10:45 

女听众：我梦到那个亡人，就是我的外公，也是需要小房子吧？（嗯）还有，我跟前夫已经离婚

十多年了，还是会梦到他的父亲，好像还是一家人坐在一起，很平静的样子。 

台长答：很简单，包括他的父亲、他的妈妈跟你前世都是有关系的，都是一家人，没有缘分不会

成为一家人的，虽然这辈子你跟他的缘分硬掰开了，但是他爸爸妈妈跟你前世的缘分照

样可以让你做到梦（哦，那我怎么办呀？）如果梦到亡人你就给他念经，逃也不要逃，

一定要念的，不念的话你会倒霉的（像这样我要念几张小房子？）至少要给他念 7 张

（逢到要冬至啦，清明啦，我都会梦得到，平时基本上没有）说明他就在鬼道里边（所

以我小房子任务很重的，来不及呀）来不及也没办法，现在来不及也得好好念。你要

记住，你拼命念的话，就没有时间吵架，没有时间乱想其他事情。多花点时间在念经

上，对你以后修行以后上天都有好处的（……我也知道过去自己做了很多很多错事）

你想想看，现在靠小房子几张够不够呀？那你就得花全部精力，打麻将什么都不要做，

每天散散步，散步的时候也可以念经的（嗯，我继续努力念，明年五月一号我到香港来

看台长） 

 

♪12080♪ DZ2.04 冬至前感觉不舒服说明灵性已经来了 

Wenda20131213 45:17 

女听众：师父去年也开示过冬至的问题，今年师父是否有新的开示？还是按照去年的开示做？ 

台长答：要记住，凡是冬至、清明和七月十五的中元节，一个月之前就会身体不舒服，经常会这

里痛那里痛，经常会梦到亡人，经常会有心里想不通的感觉，实际上就说明你家的灵性

已经来要了。所以冬至之前要多念经、多念小房子，在冬至祭拜的时候最好用水果和香，

然后再给他烧小房子。桌子要稍微高一点，不能太低，也就是说亡人的像放在那里要稍

微高一点，不能太低（明白了。其实跟去年差不多的，对吧？）对。 
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♪12081♪ DZ2.05 冬至上坟时受伤与灵性有关 

Wenda20170326B 26:04 

男听众：我妈妈去年冬至的时候去上坟，被撞了一下，摔了一跤，手臂好像拉伤了，到现在一直

都很疼。今年是本命年，我想给她念点小房子。这样的情况要念多少张小房子？ 

台长答：27 张。应该早点念，越拖时间长……灵性在身上，因为凡是清明什么，全部是惹鬼的。 

 

DZ3 祭奠烧供 

 

♪12082♪ DZ3.01 冬至祭奠、念经、烧小房子的注意事项 

Wenda20121221 36:51 

女听众：师父您好!祝师父身体健康，常驻世间！听您周二的图腾节目，我们非常心痛，请师父

一定要保重身体好吗？（谢谢!）今天是冬至，很多同修对这天怎么念经不太清楚，现

在有两个版本：一个说今天什么经都可以念；另一个说师父开示，今天早上最好在家里

念完心经和往生咒，不要在外面念，包括今天晚上也最好不要念，请师父开示一下。 

台长答：冬至首先是祭奠亡人，不要写列祖列宗，不要写累世，家里谁过世，就把谁的名字放

在一个牌子上，写一个牌位（嗯，明白）然后供水、供水果、供香都可以，主要是念

小房子。为什么晚上不要念心经、大悲咒呢？因为冬至这一天灵性特别多（对）如果

你没有目的念心经，不是为自己念，或者就嘴巴这么念的话，很容易被人家拿走（噢，

那几点之后不适合念心经了？）天黑之后就不要念了，要念的话也是小房子，但念小

房子前必须写上送给谁的，然后念到晚上都没关系（感恩师父开示！还有什么需要特

别注意的？比如说很多同修家里没有佛台，又下雨，阴雨天可不可以烧呢？）没有佛台、

阴雨天，哪怕这个小房子还没有念，都必须把“敬赠” 谁的名字先写上去（就是全部

写好，就算没有佛台，下雨天也可以烧？）可以的 (好的，感恩师父开示) 

 

♪12083♪ DZ3.02 冬至供祖先最简单的办法 

Wenda20111218 79:50 

女听众：台长您说冬至要供祖先，最简单的怎么供啊？ 

台长答：最简单的拿个桌子，擦擦干净，把几张要供的人的照片放上去，没有照片就写个名字，

把几个名字写在一起没关系，最好一个人写一张名字。因为每年冬至要供的，索性弄

个能搁在桌子上站得住的小镜框，一个名字一个人。还有，每人前面放一杯水，前面

放水果，放香炉（一个香炉可以吗？十几个人那么多，我不可能放十几个香炉的）但

是你要十几支香啊（一个人一支香？OK，行）然后烧小房子，每个人都不一样的，一

个人至少念一张，烧下去，磕磕头，许许愿，就好啦。等香烧完了再收，香不烧完不

能收的啊（噢，要香烧完，把水收了，把名字收起来，对吧？）对。 
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♪12084♪ DZ3.03 冬至祭奠后，亡人照片当场拜祭完当场收掉 

Wenda20111218 78:05 

女听众：冬至祭奠亡人，是把照片请出来，给烧点小房子，念点经。那么，应该到晚上把照片收

起来？还是第二天再．．．．．． 

台长答：当场拜祭完就当场收掉，你如果一天放在家里，要倒霉的。香烧完了，头磕完了，水

果供完了，小房子烧完了，该讲的话都跟祖宗讲一讲：谁过祭的，你放心，你好好的，

我一定会念小房子帮你超度，怎么样怎么样。讲完了，好了，香烧完了就把香整个收掉

了。你不问的话，好多人还不知道呢。 

 

♪12085♪ DZ3.04 冬至期间最好念 49 张以上小房子给自己要经者 

Wenda20151204 26:10 

男听众：师父，一般冬至期间最少念多少张小房子给自己的要经者？ 

台长答：一般冬至最好 49 张以上（好的，谢谢师父慈悲开示） 

 

♪12086♪ DZ3.05 冬至之前提前烧小房子，冬至那天必须烧 

Wenda20131206 01:16:50 

女听众：冬至马上就要到了，要烧小房子给祖先，是不是一定要在冬至那天烧，还是在冬至前面

一个星期就可以烧了？ 

台长答：在冬至前面就可以烧了，但是在冬至这个节气的时候要多烧一点。过节，过节，就是

把这个“劫”过掉（如果现在烧一些，冬至还是要烧的吧？）现在要烧，冬至那天一

定要烧。现在烧，你要留一点的，在冬至那一天绝对要烧小房子的。 

 

♪12087♪ DZ3.06 冬至祭奠亡人，烧香送小房子大致程序 

Wenda20121209A 41:51 

女听众：冬至要做些什么准备？请师父开示。 

台长答：应该好好地给亡人烧香，主要是给亡人烧香 多准备一点小房子，然后给给水，把亡人

的照片拿出来，没有照片弄一个牌位，弄个镜框，到时候拿出来供在桌子上，不要烧菜

烧饭，就是供水果，烧香，敬水，然后磕头，跟自己的亡人讲话。对外是不讲的，如果

你自己的母亲、自己的父亲比较直系的，可以直接跟她讲话：“妈妈你好好修，你哪

怕在天上也要修，我们一定会帮你多念小房子，把你超度到天上去，更高的天。”讲

完了之后磕头，行大礼没关系的，磕完头之后，先把油灯关掉，因为你请油灯，要把

菩萨请过来的话家里就正气抬头，其他的野 GUI 就就不敢来；如果你不点油灯点蜡烛

的话，下面全来了。过去你们看过电影吗？有的时候蜡烛点着说：“哇，这个时辰到
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了，鬼魂来了。”到时候蜡烛飘来飘去，然后又吹暗掉了。这些都不是开玩笑的，你们

要懂啊，不懂的话乱修行乱学佛，很多人走火入魔。 

 

♪12088♪ DZ3.07 冬至祭奠亡人，烧小房子可以直接拿到 

Wenda20121021A 35:47 

女听众：现在快要到冬至了，冬至的时候需要注意些什么，我们小房子是不是要用清明节版本比

较好呢？ 

台长答：冬至的时候实际上跟清明节也差不多，主要是祭奠亡人，可以把亡人的照片拿出来供一

供，烧个香，放点水果，然后主要是请亡人回来，你们给他烧小房子，这样的话呢，他

直接能够拿到，平时你们烧小房子的时候，是要通过一些官吏的。 

 

♪12089♪ DZ3.08 冬至祭奠亡人烧小房子没有佛台要有牌位 

Shuohua20111216 18:37 

女听众：冬至快到了，我们在先生家供了公公婆婆，因为我公公婆婆生前和他们住在一起的，他

们家没有佛台，可以在那边烧小房子吗？ 

台长答：可以。没有佛台，你供公公婆婆的话，必须要把公公婆婆的像放在那里，或者写个名

字。要有牌位的，不能随便供的，专门拿个桌子出来，比如平时吃饭的桌子，弄干净，

铺上块布，把公公婆婆的像或者两个牌位放上面，前面放两杯水，香炉，水果（要放

油灯吗？）油灯随便，要烧香，香燃着的时候烧小房子就没有问题了（噢）如果你不

烧香烧小房子就有点小麻烦。 

 


